
105 
 

L 

A 

M 

P 

I 

R 

A 

N 
 

 

 



106 
 

Lampiran  1 Surat Persetujuan Pasien (Informed Concent) 
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Lampiran  2 Standar Operasional Prosedur  Perawatan Luka Kotor 

 

NO ASPEK YANG DILAKUKAN 
 

A FASE PREINTERAKSI  

1 Cek program perawatan luka kotor  

2 Menyiapkan alat  

     

B FASE ORIENTASI  

1 Memberi salam/ menyapa klien  

2 Memperkenalkan diri  

3 Menjelaskan tujuan Tindakan  

4 Menjelaskan langkah prosedur  

5 Menanyakan kesiapan pasien  

     

C FASE KERJA  

  Mengucapkan Basmallah  

1 Mencuci tangan  

2 Memasang sampiran/menjaga privasi  

3 Memasang perlak dan alasanya  

4 Membuka peralatan   

5 Mendekatkan bengkok  

6 Memakai hand scoen  

7 Membasahi plester dengan alkohol atau bensin dan buka  

   balutan luar dengan mengunakan pincet  

8 Membersihkan sekitar luka dari sisa plester  

9 Membuka balutan dalam  

10 Menekan sekitar luka untuk mengetahui ada tidaknya pus  

11 Melakukan debribemen  

12 Membersihkan luka dengan NaCl  

14 Melakukan kompres desinfektan ( Nacl)  

12 Membersihkan luka dengan NaCl  

13 Mengeringkan dengan kassa  

15 Menutup luka dengan plester dan verband  

16 Merapihkan pasien   

17 Merapihkan alat  

18 Mencuci tangan  
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  Mengucapkan Hamdallah   

     

C FASE TERMINASI  

1 Melakukan evaluasi Tindakan  

2 Menyampaikan rencana tindak lanjut  

3 Berpamitan  
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Lampiran  3 Standar Operasional Prosedur  Perawatan Luka Bersih 

 

NO ASPEK YANG DINILAI 
 

A FASE PREINTERAKSI  

1 Cek program perawatan luka bersih  

2 Menyiapkan alat  

     

B FASE ORIENTASI  

1 Memberi salam/ menyapa klien  

2 Memperkenalkan diri  

3 Menjelaskan tujuan Tindakan  

4 Menjelaskan langkah prosedur  

5 Menanyakan kesiapan pasien  

     

C FASE KERJA  

  Mengucapkan basmallah  

1 Mencuci tangan  

2 Memasang sampiran/menjaga privasi  

3 Memasang perlak dan alasanya  

4 Membuka peralatan   

5 Mendekatkan bengkok  

6 Memakai hand scoen  

7 Membasahi plester dengan alkohol atau bensin  

8 Membuka balutan luar  

9 Membersihkan sekitar luka dari sisa plester  

10 Membuka balutan dalam  

11 Menekan sekitar luka untuk mengetahui ada tidaknya pus  

12 Membersihkan luka dengan NaCl  

13 Mengeringkan dengan kassa  

14 Melakukan kompres desinfektan ( NaCl)  

15 Menutup luka dengan balutan  

16 Merapihkan pasien  

17 Merapihkan alat  

18 Mencuci tangan  

  Mengucapkan Hamdallah   
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C FASE TERMINASI  

1 Melakukan evaluasi Tindakan  

2 Menyampaikan rencana tindak lanjut  

3 Berpamitan  
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Lampiran  4 Asuhan Keperawatan 
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Lampiran  5 Dokumentasi Keadaan Luka Pasien 

 

          

Luka 1       Luka 2 
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Lampiran  6 Lembar Konsul 
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