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ABSTRAK 

World Health Organization (WHO) melaporkan bahwa sekitar 390 juta 

infeksi dengue terjadi setiap tahunnya di seluruh dunia, dengan 96 juta kasus 

menunjukkan manifestasi klinis. Salah satu manifestasi klinis utama Dengue 

Hemorrhagic Fever (DHF) yang memerlukan penanganan segera adalah 

hipertermia atau demam tinggi. Tujuan Penulisan mengetahui penerapan asuhan 

keperawatan pada anak dengan Dengue Hemoragic Fever (DHF) yang mengalami 

hipertermia melalui intervensi kompres hangat di Ruang Aster RSUD Majenang. 

Metode yang digunakan dalam memberikan asuhan keperawatan 

menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus dan menggunakan 

proses pendekatan keperawatan, sampling yang digunakan meliputi 1 responden. 

Hasil setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 kali pertemuan didapatkan 

hasil perencanaan sesuai dengan perencanaan yang dapat dibuat dengan 

mengajarkan penerapan kompres hangat pada kasus DHF dengan Hipertermia. 

Evaluasi yang didapatkan penurunan suhu tubuh secara bertahap: dari 38,9°C pada 

hari pertama menjadi 36,7°C pada hari ketiga, 

Kata Kunci : Dengue Hemorragic Fever, Hipertermia, Kompres Hangat 

ABSTRACT 

World Health Organization (WHO) reports that around 390 million dengue 

infections occur annually worldwide, with 96 million cases showing clinical 

manifestations. One of the main clinical manifestations of Dengue Hemorrhagic 

Fever (DHF) that requires immediate treatment is hyperthermia or high fever. The 

purpose of this writing is to determine the implementation of nursing care for 

children with Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) who experience hyperthermia 

through warm compress intervention in the Aster Room of Majenang Hospital. The 

method used in providing nursing care uses a qualitative method with a case study 

approach and uses a nursing approach process, the sampling used includes 1 

respondent. The results after nursing care for 3 meetings obtained planning results 

in accordance with the planning that can be made by teaching the application of 

warm compresses in cases of DHF with Hyperthermia. The evaluation obtained a 

gradual decrease in body temperature: from 38.9 ° C on the first day to 36.7 ° C on 

the third day, 

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, Hyperthermia, Warm Compress 
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