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Lampiran 1: Standar Prosedur Operasional Pemberian Akupresur
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Jelaskan tujuan dan langkah-langkah prosedur

Siapkan alat dan bahan yang diperiukan:

a. Sarung tangan bersih

b. Lotion, jika perlu

c. Alat bantu akupresur (seperti tongkat/pen akupresur)

d. Tisu

Lakukan kebersihan tangan 6 langkah

Pasang sarung tangan bersih

Posisikan pasien seswuai dengan kebutuhan

Anjurkan pasien rileks selama dilakukzn akupresur
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13. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan

14. Lepaskan sarung tangan
15. Lakukan kebersihan tangan 6 langkah
16. Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan respons pasien
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Lampiran 2: Dokumentasi pelaksanaan




Lampiran 3: Logbook Bimbingan
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