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ABSTRAK 

Latar belakang: Gastroenteritis merupakan defekasi encer lebih dari tiga kali sehari 

dengan atau tanpa darah dan atau lendir dalam feses. Sedangkan gastroenteritis akut 

(GEA) adalah gastroenteritis yang terjadi secara mendadak dan berlangsung kurang 

dari 7 hari pada bayi dan anak yang sebelumnya sehat. Tujuan: untuk mengetahui 

Penatalaksanaan Manajemen diare pada anak dengan GEA di RSU Medika Lestari 

Banyumas. Metode: Jenis studi yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. Studi 

ini menggunakan metode deskriptif. Pengumpulan data menggunakan Lembar 

observasi yang terdapat dalam asuhan keperawatan. Hasil: pemberian madu 

2ml/6jam terhadap pasien anak dengan masalah keperawatan diare efektif 

memperbaiki masalaj eliminasi fekal ditandai dengan penurunan frekuensi BAB dari 

awal >5 kali dalam sehari menjadi 1 kali dalam 1 hari BAB selama 3 hari pemberian. 

Kesimpulan: pemberian madu 2ml/6jam terhadap pasien anak dengan masalah 

keperawatan diare efektif memperbaiki masalah diare pada anak. 

Kata kunci: Diare, Gastroenteritis, Madu 

P 

ABSTRACT 

Background: Gastroenteritis is a loose stool more than three times a day with or 

without blood and/or mucus in the stool. Acute gastroenteritis (GEA) occurs suddenly 

and lasts less than 7 days in infants and children who were previously healthy. 

Objective: to determine the Management of diarrhea in children with GEA at RSU 

Medika Lestari Banyumas. Method: The type of study used is quantitative research. 

This study uses a descriptive method. Data collection uses an observation sheet 

contained in nursing care. Results: giving honey 2ml/6 hours to pediatric patients 

with diarrhea nursing problems effectively improves fecal elimination problems 

marked by a decrease in the frequency of bowel movements from the beginning >5 

times a day to 1 time in 1 day for 3 days of administration. Conclusion: giving honey 

2ml/6 hours to pediatric patients with diarrhea nursing problems effectively improves 

diarrhea problems in children.  

Keywords: Diarrhea, Gastroenteritis, Honey 
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