
 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Dengan hormat, 

Peneliti yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama :  Ardi Ro’si Yoga Kusuma 

NIM :   31121231031 

Judul Penelitian     :  Deskripsi Kepatuhan Minum Obat Anti Tuberkulosis Pada 

Pasien Tuberkulosis Di Kecamatan Jeruklegi 

Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi 

pada Program Studi S1 Ilmu Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui deskripsi kepatuhan minum obat anti 

tuberkulosis pada pasien tuberkulosis di wilayah kecamatan jeruklegi. 

Peneliti mohon kesediaannya untuk menjadi responden penelitian ini 

dengan memberikan jawaban yang sejujur jujurnya atas kuesioner yang diajukan. 

Kuesioner ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu pengetahuan saja tanpa 

maksud lain dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. Atas bantuan dan 

kesediaannya, peneliti ucapkan  terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum warohmatullahi wabarakatuh 

 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

Ardi Ro’si Yoga Kusuma 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya bertanda tangan di bawah ini  

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden penelitian 

yang dilaksanakan oleh mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Keperawatan 

Universitas Al-Irsyad Cilacap yang bernama Ardi Ro’si Yoga Kusuma dengan 

judul penelitian “Deskripsi Kepatuhan Minum Obat Anti Tuberkulosis Pada 

Pasien Tuberkulosis Di Wilayah Kecamatan Jeruklegi”. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Cilacap, Juli 2024 

Responden 

 

 

 

(                                   ) 

  



 

 

KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT ANTI TUBERKULOSIS 

 

A. Data Demografi Responden 

1. Nama  :  ............................................................ (boleh tidak diisi) 

2. Umur  :  ............................................................     

3. Jenis Kelamin :       Laki-laki     Perempuan                  

4. Pendidikan :       SD      SMA                  

          SMP     Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan  :       ASN            Karyawan Swasta                                     

                                            Petani                Tidak Bekerja 

          Wiraswasta         Lain-lain, sebutkan ........................ 

6. Pendapatan :        > Rp 2.479.106 

           ≤ Rp 2.479.106 

7. Merokok :       Ya            Tidak  

8. Penyakit lain :       Hipertensi    Diabetes Mellitus 

        HIV/AIDS         Lain-lain, sebutkan ......................... 

 

B. Kepatuhan Minum Obat 

Berilah tanda ceklist (√) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi Anda. 

8 Pertanyaan Morisky Medication Adherence Scale 

MMAS-8 
Jawaban 

1) Apakah terkadang anda lupa minum obat anti 

tuberkulosis? 

2)  Pikirkan selama 2 minggu terakhir, apakah ada hari 

dimana Anda tidak meminum obat anti 

tuberkulosis? 

3) Apakah anda pernah mengurangi atau menghentikan 

pengobatan tanpa memberi tahu dokter karena saat 

minum obat tersebut anda merasa lebih tidak enak 

badan? 

4) Saat sedang bepergian, apakah anda terkadang lupa 

membawa obat anti tuberkulosis? 

5) Apakah anda meminum obat anti tuberkulosis anda   

    kemarin? 

6) Saat anda merasa kondisi anda lebih baik, apakah 

    anda pernah menghentikan pengobatan anda? 

7) Apakah anda pernah merasa terganggu atau jenuh 

    dengan jadwal minum obat rutin anda? 

8) Seberapa sulit anda mengingat meminum semua 

    obat anda? 

        Ya           Tidak 

 

        Ya           Tidak 

 

 

        Ya           Tidak 

 

 

 

        Ya           Tidak 

 

        Ya           Tidak 

 

        Ya           Tidak 

 

        Ya           Tidak 

 

a. Tidak pernah  

b. Pernah sekali   

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya          

e. Selalu                

 



 

 

TABULASI DATA PENELITIAN  

                   

Resp 
Umur 

(Th) 

Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Pendapatan 

Status 

Merokok 

Penyakit 

Lain 

Kepatuhan Minum Obat   
Jumlah 

Skor 
Kategori Coding P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

1 54 L SD Buruh ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

2 0 L - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

3 3 L - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

4 2 P - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

5 23 L SMP Buruh > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

6 69 P SD IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

7 26 L SMA Wiraswasta > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

8 25 P SMA Wiraswasta > UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

9 40 L SMP Buruh > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

10 1 P - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

11 34 L SMA Buruh > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

12 25 P SMP IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

13 63 P SD IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

14 81 L SD Petani ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

15 20 L SMA Wiraswasta > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 



 

 

16 53 L SD Wiraswasta ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

17 44 L SMP Buruh ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Rendah 3 

18 2 L - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

19 29 P Kuliah Buruh > UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

20 42 L SD Buruh > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

21 66 P SD Petani ≤ UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

22 27 P SMA IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

23 51 P SD Wiraswasta ≤ UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

24 30 L SMA Buruh > UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

25 67 P SD IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

26 55 L SD Petani ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

27 70 P SD Petani ≤ UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

28 24 P SMA IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

29 6 L - Belum Bekerja - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

30 40 L SMP Buruh ≤ UMR Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

31 70 P SD Petani ≤ UMR Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 1 

32 47 P SMP IRT - Tidak Merokok 

Tidak 

Ada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Rendah 3 

 


