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ABSTRAK 

Makanan pendamping ASI (MPASI) merupakan makanan yang pemberiannya 

memperhatikan ketepatan waktu pemberian, frekuensi, jenis, jumlah bahan makanan dan 

cara pembuatannya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan tingkat 

pendidikan, tingkat pengetahuan dan status ekonomi keluarga dengan sikap pemberian 

MPASI pada bayi usia 6-12 bulan Di Puskesmas Cilacap Tengah II. Desain penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Besar sampel yaitu 60 

responden dan menggunakan teknik cluster random sampling. Instrumen penelitian 

terdiri dari kuesioner pengetahuan dan sikap. Data didapatkan dengan cara wawancara. 

Hasil bivariat penelitian dengan menggunakan uji Chi Square menunjukan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan dengan sikap pemberian 

MPASI (p value= 0,007 ; α = 0,05), terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan dengan sikap pemberian MPASI (p value= 0,0001 ; α = 0,05), dan tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara status ekonomi keluarga dengan sikap 

pemberian MPASI (p value= 0,347 ; α = 0,05). Kesimpulannya bahwa tingkat pendidikan 

dan tingkat pengetahuan dapat menentukan sikap ibu dalam pemberian MPASI. 

Kata Kunci : MPASI, Sikap, Status Ekonomi Keluarga, Pendidikan, Pengetahuan 

 

ABSTRACT 

 Complementary breast milk food (MPASI) is food that is given taking into 

account the timeliness of administration, frequency, type, quantity of food ingredients and 

how it is made. The aim of this research is to determine the relationship between 

education level, level of knowledge and family economic status with attitudes towards 

giving MPASI to babies aged 6-12 months at the Cilacap Tengah II Community Health 

Center. The design of this research is quantitative research with a cross sectional 

approach. The sample size was 60 respondents and used a cluster random sampling 

technique. The research instrument consists of a knowledge and attitude questionnaire. 

Data was obtained by interview. The bivariate results of research using the Chi Square 

test show that there is a significant relationship between the level of education and the 

attitude of giving MPASI (p value= 0.007; α = 0.05), there is a significant relationship 

between the level of knowledge and the attitude of giving MPASI (p value= 0 .0001 ; α = 

0.05), and there is no significant relationship between family economic status and 

attitudes towards providing MPASI (p value= 0.347 ; α = 0.05). The conclusion is that 

the level of education and level of knowledge can determine the mother's attitude in 

providing MPASI. 
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