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ABSTRAK 

Hemodialisis adalah suatu proses atau metode dimana tubuh membuang produk sisa 

metabolisme yang tidak diperlukan lagi dalam bentuk larutan dan air yang terkandung 

dalam darah, yang dikeluarkan melalui membran semipermeabel atau alat yang disebut 

dialyzer. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan spiritualitas dan dukungan 

keluarga dengan konsep diri pada pasien hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah 

Cilacap. Desain penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional, pengambilan 

sampel secara purposive sampling didapatkan 65 responden. Analisis data menggunakan 

uji Pearson Chi Square. Hasil menunjukan 30 orang (46,2%) spiritualitas sedang, 31 

orang (47,7%) dukungan keluarga sedang, dan 35 orang (53,8%) konsep diri positif. 

Terdapat hubungan yang signifikan antara spiritualitas dan konsep diri dengan konsep diri 

dengan (p value = 0,011, 0,021). Hasil menunjukan bahwa adanya hubungan yang 

signifikan antara spiritualitas dan dukungan keluarga dengan konsep diri pada pasien 

hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Cilacap dengan p value = 0,011, 0,021 

(<0,05). 

Kata kunci : Hemodialisis, spiritualitas, dukungan keluarga, konsep diri. 

ABSTRACK 

Hemodialysis is a process or method in which the body removes metabolic waste products 

that are no longer needed in the form of solutions and water contained in the blood, 

which are removed through a semipermeable membrane or device called a dialyzer. The 

aim of this research is to determine the relationship between spirituality and family 

support and self-concept in hemodialysis patients at the Cilacap Regional General 

Hospital. Quantitative research design with a cross sectional approach, purposive 

sampling obtained 65 respondents. Data analysis used the Pearson Chi Square test. The 

results showed that 30 people (46.2%) had moderate spirituality, 31 people (47.7%) had 

moderate family support, and 35 people (53.8%) had a positive self-concept. There is a 

significant relationship between spirituality and self-concept with self-concept (p value = 

0.011, 0.021). The results show that there is a significant relationship between spirituality 

and family support and self-concept in hemodialysis patients at the Cilacap Regional 

General Hospital with p value = 0.011, 0.021 (<0.05). 

Key words: Hemodialysis, spirituality, family support, self-concept. 
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