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Lampiran  1 Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Assalamu’alaikum Warahmatullohi Wabarokaatuh  

Dengan hormat,  

Peneliti yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   : Aditya  

NIM   : 108120046 

Judul Penelitian : Hubungan spiritualitas dan dukungan keluarga dengan 

konsep diri pasien hemodialisis di Rumah Sakit Umum 

Daerah Cilacap. 

Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi saya pada 

Program Studi S1 Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk untuk mengetahui Hubungan spiritualitas dan dukungan keluarga 

dengan konsep diri pasien hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Cilacap. 

Untuk itu, peneliti mohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini dengan memberi jawaban sejujur-jujurnya atas pertanyaan yang 

diberikan. Kuesioner ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu pengetahuan 

saja tanpa maksud lain dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti.  

Atas bantuan dan peran dari bapak/ibu sekalian, peneliti ucapkan terimakasih 

Wassalamu’alaikum Warahmatullohi Wabarokatuh 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

Aditya 
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Lampiran  2 Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,  

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang akan dilakukan 

oleh :  

Nama : Aditya 

NIM : 108120046 

Setelah mendapat penjelasan, saya menyatakan bersedia dengan sukarela menjadi 

responden dengan menjawab pertanyaan jujur, terhadap penelitian skripsi yang 

berjudul “Hubungan spiritualitas dan dukungan keluarga dengan konsep diri 

pasien hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Cilacap”.  

Jawaban yang saya berikan hanya untuk keperluan penelitian.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cilacap,                        2024 

 

 

Responden 
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Lampiran  3 Kuesioner 

Kuesioner A 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Petunjuk pengisian : 

1. Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 

2. Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Bpk/ibu 

3. Jawaban pernyataan dibawah dengan jujur 

 

1. Nama    : 

............................................................... 

2. Umur     : ...............Th 

3. Jenis kelamin   :              Laki-laki               

Perempuan 

4. Pekerjaan     : 

............................................................... 

5. Pendidikan    :               SD 

SMP 

SMA 

D-III 

S-1 

6. Agama     : 

............................................................... 

7. Tinggal bersama keluarga : 

............................................................... 
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Kuesioner B 

SPIRITUALITAS 

Petunjuk pengisian : 

1. Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 

2. Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Bpk/ibu 

3. Jawaban pernyataan dibawah dengan jujur 

No  Tidak 

pernah 

Satu kali 

pada satu 

waktu 

Beberapa 

hari 

Hampir 

setiap 

hari 

Setiap 

hari 

Beberapa 

hari 

sekali 

1. Saya merasakan 

kehadiran Allah 

      

2. Saya merasakan  suatu 

hubungan dengan 

seluruh kehidupan 

      

3. Selama ibadah, atau di 

waktu lain saat 

berhubungan dengan 

Allah, saya merasakan 

kegembiraan yang 

membawa saya keluar 

dari persoalan sehari-

hari 

      

4. Saya menemukan 

kekuatan dalam agama 

dan spiritualitas saya 

      

5. Saya menemukan 

kenyamanan dalam 

agama dan spiritualitas 

saya 

      

6. Saya merasakan 

kedamaian dalam diri 

dan 

keselarasan/harmonis 

      

7. Saya meminta bantuan 

Allah di tengah-tengah 

kegiatan saya sehari-

hari 

      

8. Saya merasakan 

bimbingan Allah 

ditengah kegiatan saya 

sehari-hari 

      

9. Saya merasakan cinta 

Allah pada saya secara 

langsung 

      

10. Saya merasakan cinta 

Allah pada saya 
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melalui orang lain 

11. Saya tersentuh secara 

spiritualitas oleh 

keindahan ciptaan 

      

12. Saya merasakan 

bersyukur dengan 

berkah/keberuntungan 

saya 

      

13. Saya merasakan tanpa 

pamrih peduli dengan 

orang lain 

      

14. Saya menerima orang 

lain bahkan di saat 

mereka melakukan 

hal-hal yang menurut 

saya salah 

      

15. Saya berkeinginan 

untuk lebih dekat 

dengan Allah atau 

dalam penyatuan 

dengan sifat keutuhan 

      

 

  Tidak 

sama 

sekali 

Agak 

dekat 

Sangat 

dekat 

Sedekat 

mungkin 

16. Secara umum, menurut perasaan anda, 

seberapa dekat anda dengan tuhan 

    

 

Sumber : (Munawarah, 2018) 
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Kuesioner C 

DUKUNGAN KELUARGA 

Petunjuk pengisian : 

1. Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 

2. Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Bpk/ibu 

3. Jawaban pernyataan dibawah dengan jujur 

Selalu (Terus menerus) = S 

Sering (3-5 kali)  = SR 

Jarang (1-2 kali)  = JR 

Tidak pernah (0 kali) = TP 

No Pertanyaan S SR JR TP 

1. Keluarga memberitahu tentang hasil pemeriksaan 

dan pengobatan dari dokter yang merawat saya 
    

2. Keluarga mengingatkan saya untuk kontrol, 

minum obat, latihan fisik dan makan secara 

teratur 

    

3. Keluarga mengingatkan saya tentang perilaku 

saya uuang memperburuk penyakit saya 
    

4. Keluarga menjelaskan kepada saya setiap saya 

bertanya tentang hal yang tidak jelas mengenai 

penyakit saya 

    

5. Keluarga menyediakan waktu dan fasilitas untuk 

keperluan pengobatan saya 
    

6. Keluarga berperan aktif dalam pengobatan dan 

perawatan saya saat sakit 
    

7. Keluarga bersedia membiayai biaya pengobatan 

saya 
    

8. Keluarga berusaha untuk mencarikan sarana dan 

peralatan perawatan yang saya perlukan 
    

9. Keluarga mendampingi saya dalam perawatan     

10. Keluarga memberikan perhatian kepada saya 

ketika sakit 
    

11. Keluarga tetap mencintai dan memperhatikan 

saya saat sedang sakit 
    

12. Keluarga memahami dan memaklumi bahwa 

sakit yang saya alam ini sebagai suatu musibah 
    

Sumber : (Lutvi, 2018) 
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Kuesioner D 

KONSEP DIRI 

Petunjuk pengisian : 

1. Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 

2. Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Bpk/ibu 

3. Jawaban pernyataan dibawah dengan jujur 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Saya benci dengan perubahan bentuk tubuh saya   

2 Saya kurang percaya diri dengan perubahan fisik (seperti: oedem, 

gatal-gatal pada kulit) yang terjadi pada tubuh saya 

  

3 Penampilan saya berubah menjadi kurang menarik   

4 Kulit saya menjadi gelap, bersisik dan kering sehingga saya malu saat 

berinteraksi dengan orang lain 

  

5 Saya dapat menerima perubahan fisik yang terjadi   

6 Saya merasa putus asa dan kehilangan harapan atas kesembuhan 

penyakit yang saya derita 

  

7 Saya merasa telah gagal dalam kehidupan saya baik di keluarga 

maupun di masyarakat 

  

8 Saya ingin terus aktif dalam kegiatan sosial di masyarakat, walaupun 

saya sakit 

  

9 Saya masih punya harapan terhadap masa depan   

10 Saya ingin melakukan semua aktivitas yang saya inginkan tanpa ada 

gangguan baik dari fisik maupun psikis saya 

  

11 Saya tidak merasa memiliki keahlian atau ketrampilan dalam 

menyelesaian masalah atau urusan pekejaan 

  

12 Saya merasa tidak puas dengan keadaan atau kondisi fisik saya saat 

ini 

  

13 Saya merasa menjadi beban dalam keluarga   

14 Saya merasa tidak nyaman dengan perubahan fisik yang terjadi   

15 Saya tetap merasa menjadi seorang laki-laki/perempuan yang 

sempurna 

  

16 Saya mengalami gangguan konsentrasi dalam menyelesaikan tugas 

atau pekerjaan saya sehari-hari di rumah ataupun di luar rumah 

  

17 Saya merasa telah mengecewakan keluarga saya karena tidak bisa 

memberikan kebahagiaan oada keluarga 

  

18 Saya merasa malas dan sering bergantung kepada orang lain dalam 

melakukan aktivitas sehari-hari 

  

19 Saya kurang aktif dalam kegiatan sosial di masyarakat (seperti : 

kegiatan keagamaan, bakti sosial, dan lain-lain) 

  

20 Saya merasa mampu menjalankan kewajiban saya sebagai seorang 

anak/istri/suami/orang tua 

  

21 Saya merasa sedih karena tidak dihargai atau dihormati oleh orang-

orang sekitar saya 

  

22 Saya merasa dijauhi oleh orang-orang disekitar saya    

23 Saya menarik diri dari lingkungan sekitar saya    
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24 Keluarga saya dapat menerima keadaan saya dan memberikan 

perhatian serta dukungan kepada saya 

  

25 Informasi penyakit dan terapi hemodialisis yang saya dapat dari orang 

lain atau media massa membuat saya dapat menerima dan percaya diri 

terhadap perubahan yang terjadi 

  

 

Sumber : Diadopsi dari Ahmad Fatoni (2020) dan dimodifikasi oleh peneliti 
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Lampiran 4 Lembar ethical clearance 
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Lampiran 5 Bukti Perizinan Kuesioner 

BUKTI PERIZINAN KUESIONER 
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Lampiran 6 Bukti Perizinan Penelitian 
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Lampiran 7 tabel tabulasi karakteristik 

No Inisial JK Kode Umur Pendidikan Kode Pekerjaan 

  Responden   JK (Tahun)   Pendidikan   

1 Ny. M  P 2 50 SD 1 Petani 

2 Tn. D L 1 41 S1 4 Pensiun 

3 NY. A P 2 50 D3 4 PNS 

4 Ny. N P 2 59 SD 1 IRT 

5 Tn. M P 2 48 SLTA 3 Pegawai swasta  

6 T.n. S L 1 47 SD 1 Buruh 

7 Tn. H L 1 60 D3 4 Pensiun 

8 Ny. S P 2 47 SD 1 IRT 

9 Tn. A L 1 72 SD 1 Petani 

10 Tn. S L 1 56 SD 1 Buruh 

11 Tn. P L 1 57 SLTA 3 Petani 

12 Ny. M  P 2 64 SLTA 3 IRT 

13 Ny. T P 2 37 SLTA 3 IRT 

14 Ny. S P 2 60 SLTA 3 IRT 

15 Ny.D P 2 39 SLTA 3 IRT 

16 Ny. L P 2 59 SD 1 IRT 

17 Ny. Y P 2 37 SLTA 3 IRT 

18 Ny. F P 2 59 SD 1 IRT 

19 Ny. S P 2 39 SLTP 2 IRT 

20 T.n. S L 1 70 SD 1 Buruh 

21 Ny. I P 2 51 SD 1 IRT 

22 Tn. A L 1 53 SLTA 3 Pegawai swasta  
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23 Tn. H L 1 64 D3 4 Pensiun 

24 Ny. W P 2 45 SD 1 IRT 

25 Ny. S P 2 50 SD 1 IRT 

26 Ny. W P 2 50 SLTP 2 IRT 

27 Ny. D P 2 64 SD 1 IRT 

28 Ny. P P 2 52 SD 1 IRT 

29 Ny. K P 2 59 SD 1 IRT 

30 Ny. L P 2 36 SD 1 IRT 

31 Ny. R P 2 52 SLTA 3 IRT 

32 Tn. S L 1 69 SLTA 3 Buruh 

33 Ny. M  P 2 68 SD 1 IRT 

34 Tn. M L 1 64 SD 1 Buruh 

35 Ny. P P 2 52 SD 1 IRT 

36 Ny. L P 2 56 S1 4 Pegawai swasta  

37 Tn. S L 1 69 SLTP 2 Buruh 

38 Ny. M  P 2 74 SLTP 2 Buruh 

39 Tn. M L 1 55 SD 1 Buruh 

40 Tn. S L 1 54 S1 4 PNS 

41 Tn. M L 1 50 SD 1 Petani 

42 Tn. S L 1 70 SLTP 2 Buruh 

43 Ny. S P 2 46 SLTP 2 Pegawai swasta  

44 Ny. S P 2 53 SD 1 IRT 

45 Ny. W P 2 39 SLTP 2 IRT 

46 Ny. N P 2 24 SLTP 2 IRT 

47 Tn. T L 1 46 SD 1 Buruh 

48 Tn. A L 1 51 SD 1 Buruh 
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49 Ny. R P 2 41 SD 1 IRT 

50 Ny. A P 2 25 SLTP 2 Pegawai swasta  

51 Ny. H P 2 43 SLTP 2 IRT 

52 Tn. A L 1 49 SLTP 2 Pegawai swasta  

53 Ny. K P 2 47 SD 1 IRT 

54 Ny. S P 2 58 SD 1 IRT 

55 Tn. D L 1 49 SD 1 Buruh 

56 Tn. S L 1 50 S1 4 PNS 

57 Ny. S P 2 65 SLTP 2 Buruh 

58 Ny. S P 2 32 SD 1 IRT 

59 Ny. D P 2 55 SD 1 IRT 

60 Ny. S P 2 44 SLTP 2 Petani 

61 Ny. J P 2 52 SLTP 2 IRT 

62 Tn. M L 1 65 S1 4 Pensiun 

63 Tn. S L 1 54 D3 4 PNS 

64 Tn. A L 1 40 SD 1 Buruh 

65 Ny. F P 2 51 SD 1 IRT 
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Lampiran 8 Tabulasi Kuesioner Spiritualitas 

No Inisial P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 Skor Tingkat  Kode 

  Responden                                   spiritualitas   

1 Ny. M  2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 43 Sedang 2 

2 Tn. D 4 4 4 5 5 4 3 4 3 3 6 5 4 6 6 4 70 Tinggi 3 

3 NY. A 3 3 4 2 6 4 3 2 4 3 1 1 2 3 1 1 43 Sedang 2 

4 Ny. N 2 3 1 3 2 3 3 2 2 4 5 2 4 3 3 3 45 Sedang 2 

5 Tn. M 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 2 1 39 Rendah 1 

6 T.n. S 2 2 1 2 3 5 3 5 2 2 2 2 3 5 4 3 46 Sedang 2 

7 Tn. H 2 3 2 2 2 2 4 3 3 2 2 2 1 2 2 3 37 Rendah 1 

8 Ny. S 6 5 4 3 6 3 6 4 3 3 2 6 3 6 5 4 69 Tinggi 3 

9 Tn. A 6 3 6 6 4 3 4 3 3 6 4 4 6 5 5 4 72 Tinggi 3 

10 Tn. S 5 4 3 4 5 6 6 3 6 3 6 4 6 4 4 4 73 Tinggi 3 

11 Tn. P 3 4 6 4 5 4 4 4 5 6 6 5 4 4 3 2 69 Tinggi 3 

12 Ny. M  4 2 3 4 3 2 3 2 4 4 4 4 2 3 4 2 50 Sedang 2 

13 Ny. T 2 3 1 4 5 2 4 3 2 2 3 4 3 2 3 3 46 Sedang 2 

14 Ny. S 6 4 6 3 4 4 6 3 3 4 3 4 5 6 6 4 71 Tinggi 3 

15 Ny.D 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 4 36 Rendah 1 

16 Ny. L 6 2 3 6 6 6 6 5 3 4 6 6 5 5 4 3 76 Tinggi 3 

17 Ny. Y 2 1 2 2 2 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 45 Sedang 2 

18 Ny. F 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 5 2 4 2 2 45 Sedang 2 

19 Ny. S 3 5 4 5 6 3 4 5 3 5 5 4 3 4 6 4 69 Tinggi 3 

20 T.n. S 2 2 3 3 5 1 2 2 2 6 4 2 3 4 3 2 46 Sedang 2 

21 Ny. I 3 1 2 1 2 4 3 1 3 3 6 3 4 5 3 3 47 Sedang 2 

22 Tn. A 2 3 2 2 1 3 2 2 4 3 3 3 2 3 5 4 44 Sedang 2 
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23 Tn. H 2 2 1 3 2 1 3 4 2 4 5 4 3 3 2 3 44 Sedang 2 

24 Ny. W 2 2 2 3 2 3 3 2 4 5 2 3 6 6 5 4 54 Tinggi 3 

25 Ny. S 2 2 1 2 3 5 3 5 2 2 2 2 3 5 4 2 45 Sedang 2 

26 Ny. W 2 4 2 2 2 3 4 3 3 2 2 2 4 2 6 3 46 Sedang 2 

27 Ny. D 6 5 4 3 6 3 6 4 4 3 2 6 3 6 5 4 70 Tinggi 3 

28 Ny. P 6 3 6 6 4 2 4 3 3 6 2 3 6 5 5 4 68 Tinggi 3 

29 Ny. K 3 2 3 2 5 3 2 3 2 3 3 4 2 4 2 2 45 Sedang 2 

30 Ny. L 3 4 6 4 5 4 4 4 5 6 6 5 4 4 3 2 69 Tinggi 3 

31 Ny. R 4 2 5 4 3 5 5 5 4 4 6 6 4 5 4 4 70 Tinggi 3 

32 Tn. S 2 3 1 4 5 2 4 3 2 2 3 4 3 2 3 3 46 Sedang 2 

33 Ny. M  6 4 6 3 4 4 6 3 3 4 3 4 5 6 6 4 71 Tinggi 3 

34 Tn. M 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 5 4 4 43 Sedang 2 

35 Ny. P 6 2 3 6 6 6 6 5 3 4 6 6 5 5 4 3 76 Tinggi 3 

36 Ny. L 4 5 3 4 3 4 6 5 6 6 3 4 6 6 5 4 74 Tinggi 3 

37 Tn. S 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 5 2 4 2 2 45 Sedang 2 

38 Ny. M  3 5 4 5 6 3 4 5 3 5 5 4 3 5 5 4 69 Tinggi 3 

39 Tn. M 2 2 1 3 2 1 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 30 Rendah 1 

40 Tn. S 3 1 2 1 2 4 3 1 3 3 6 3 4 6 2 3 47 Sedang 2 

41 Tn. M 2 3 2 2 1 3 1 2 4 3 3 2 2 3 2 2 37 Rendah 1 

42 Tn. S 2 2 1 3 2 1 3 2 2 4 5 1 2 3 3 2 38 Rendah 1 

43 Ny. S 2 1 2 3 2 1 3 2 1 1 2 3 2 4 5 1 35 Rendah 1 

44 Ny. S 2 2 1 2 3 5 3 5 3 2 2 2 3 5 4 3 47 Sedang 2 

45 Ny. W 2 4 2 2 2 3 4 3 3 2 2 2 4 2 6 3 46 Sedang 2 

46 Ny. N 6 5 4 3 6 6 6 4 3 3 6 6 5 6 5 4 78 Tinggi 3 

47 Tn. T 6 3 6 6 4 2 4 3 3 6 2 3 4 5 4 4 65 Sedang 2 

48 Tn. A 3 2 3 2 5 3 3 3 2 3 3 4 2 4 2 2 46 Sedang 2 
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49 Ny. R 3 4 6 4 5 4 4 4 5 6 6 5 4 4 5 4 73 Tinggi 3 

50 Ny. A 4 2 5 4 3 5 3 5 4 4 6 6 4 5 6 4 70 Tinggi 3 

51 Ny. H 2 4 6 4 5 5 4 6 5 4 4 4 4 6 5 4 72 Tinggi 3 

52 Tn. A 6 4 6 6 4 6 6 3 6 4 3 6 5 6 6 4 81 Tinggi 3 

53 Ny. K 2 1 2 6 2 4 3 3 3 2 3 4 3 5 4 4 51 Sedang 2 

54 Ny. S 6 2 4 6 5 6 6 5 3 4 6 6 5 5 4 3 76 Tinggi 3 

55 Tn. D 6 4 5 2 4 4 6 4 5 3 6 5 6 3 6 4 73 Tinggi 3 

56 Tn. S 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 5 2 4 2 2 45 Sedang 2 

57 Ny. S 3 5 4 5 6 3 4 5 1 5 2 4 3 3 4 3 60 Sedang 2 

58 Ny. S 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 5 4 4 44 Sedang 2 

59 Ny. D 6 2 4 6 5 6 6 5 5 4 6 6 5 5 4 4 79 Tinggi 3 

60 Ny. S 2 2 3 2 2 4 2 4 2 3 2 4 2 4 6 4 48 Sedang 2 

61 Ny. J 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 5 2 4 2 2 45 Sedang 2 

62 Tn. M 3 3 4 5 6 3 4 5 6 5 2 2 3 4 4 3 62 Sedang 2 

63 Tn. S 4 3 5 3 4 6 5 3 5 5 6 6 5 6 5 4 75 Tinggi 3 

64 Tn. A 2 6 4 5 5 3 3 4 6 3 4 6 6 6 6 4 73 Tinggi 3 

65 Ny. F 3 5 6 3 3 6 4 4 5 5 4 4 4 6 4 4 70 Tinggi 3 
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Lampiran 9 Tabulasi Kuesioner Dukungan Keluarga 

No Inisial P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 Skor Kategori Kode 

  Responden                               

1 Ny. M  1 1 2 3 2 3 1 1 2 2 2 2 22 Kurang 3 

2 Tn. D 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 2 1 20 Kurang 3 

3 NY. A 3 2 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 39 Sedang  2 

4 Ny. N 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 18 Kurang 3 

5 Tn. M 3 3 3 4 2 2 2 4 4 3 4 2 36 Sedang  2 

6 T.n. S 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 1 2 23 Kurang 3 

7 Tn. H 3 2 3 3 4 3 1 3 2 3 2 2 31 Sedang  2 

8 Ny. S 2 2 2 2 1 1 3 1 2 1 1 2 20 Kurang 3 

9 Tn. A 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 41 Baik 1 

10 Tn. S 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 40 Baik 1 

11 Tn. P 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 36 Sedang  2 

12 Ny. M  1 2 3 3 1 2 3 2 3 1 1 1 23 Kurang 3 

13 Ny. T 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 19 Kurang 3 

14 Ny. S 3 2 3 3 3 2 4 2 4 3 4 4 37 Baik 1 

15 Ny.D 4 3 3 1 3 2 2 2 2 2 3 1 28 Sedang  2 

16 Ny. L 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 2 2 30 Sedang  2 

17 Ny. Y 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 18 Kurang 3 

18 Ny. F 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 32 Sedang  2 

19 Ny. S 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 4 2 32 Sedang  2 

20 T.n. S 2 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 41 Baik 1 

21 Ny. I 3 2 2 2 1 2 3 2 2 1 1 1 22 Kurang 3 

22 Tn. A 3 2 2 2 2 3 3 1 1 1 1 1 22 Kurang 3 
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23 Tn. H 1 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 38 Baik 1 

24 Ny. W 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 1 23 Kurang 3 

25 Ny. S 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 35 Sedang  2 

26 Ny. W 3 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 20 Kurang 3 

27 Ny. D 2 3 2 2 3 1 2 3 2 3 2 4 29 Sedang  2 

28 Ny. P 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 39 Baik 1 

29 Ny. K 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 40 Baik 1 

30 Ny. L 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 2 34 Sedang  2 

31 Ny. R 4 4 3 1 3 2 2 2 2 3 2 2 30 Sedang  2 

32 Tn. S 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 18 Kurang 3 

33 Ny. M  3 2 4 2 3 2 2 2 4 3 2 3 32 Sedang  2 

34 Tn. M 3 3 2 2 3 2 4 4 3 2 3 3 34 Sedang  2 

35 Ny. P 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 27 Sedang  2 

36 Ny. L 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 42 Baik 1 

37 Tn. S 3 3 3 3 2 3 4 3 2 1 2 3 32 Sedang  2 

38 Ny. M  3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 44 Baik 1 

39 Tn. M 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 30 Sedang  2 

40 Tn. S 3 4 4 4 3 2 3 2 2 4 3 2 36 Sedang  2 

41 Tn. M 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 2 4 31 Sedang  2 

42 Tn. S 1 1 2 1 3 2 2 1 1 3 3 2 22 Kurang 3 

43 Ny. S 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 1 2 28 Sedang  2 

44 Ny. S 3 3 2 1 3 2 1 2 3 3 4 1 28 Sedang  2 

45 Ny. W 1 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 22 Kurang 3 

46 Ny. N 3 1 4 1 1 2 1 4 1 2 1 2 23 Kurang 3 

47 Tn. T 3 2 1 4 1 3 1 2 1 1 2 1 22 Kurang 3 

48 Tn. A 4 1 1 4 1 2 3 3 2 3 2 4 30 Sedang  2 
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49 Ny. R 2 2 3 1 4 3 1 3 2 1 2 1 25 Sedang  2 

50 Ny. A 3 1 1 3 1 2 3 1 3 1 3 1 23 Kurang 3 

51 Ny. H 3 2 3 3 2 4 2 3 1 3 4 3 33 Sedang  2 

52 Tn. A 1 2 2 2 3 1 2 3 2 3 2 4 27 Sedang  2 

53 Ny. K 1 1 2 3 3 2 2 2 1 2 2 3 24 Kurang 3 

54 Ny. S 4 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 39 Sedang  2 

55 Tn. D 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 17 Kurang 3 

56 Tn. S 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 32 Sedang  2 

57 Ny. S 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 3 2 21 Kurang 3 

58 Ny. S 3 3 2 1 3 2 2 3 1 1 2 2 25 Sedang  2 

59 Ny. D 1 1 2 1 3 2 2 1 1 3 2 2 21 Kurang 3 

60 Ny. S 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 16 Kurang 3 

61 Ny. J 3 3 2 1 3 2 1 2 3 3 4 1 28 Sedang  2 

62 Tn. M 3 4 2 2 2 2 1 3 3 1 3 4 30 Sedang  2 

63 Tn. S 3 3 2 1 1 2 2 3 1 1 2 2 23 Kurang 3 

64 Tn. A 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 20 Kurang 3 

65 Ny. F 1 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 3 31 Sedang  2 
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Lampiran 10 Tabulasi kuesioner konsep diri 

Inisial P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 Skor Konsep Diri Kode 

Responden 
                                                        

Ny. M  
0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 7 Negatif 1 

Tn. D 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 7 Negatif 1 

NY. A 
1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 6 Negatif 1 

Ny. N 
0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 5 Negatif 1 

Tn. M 
0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 Negatif 1 

T.n. S 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 5 Negatif 1 

Tn. H 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 6 Negatif 1 

Ny. S 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 23 Positif 2 

Tn. A 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 23 Positif 2 

Tn. S 
0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 Positif 2 

Tn. P 
0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20 Positif 2 

Ny. M  
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 8 Negatif 1 

Ny. T 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 Negatif 1 

Ny. S 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 20 Positif 2 

Ny.D 
1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 18 Positif 2 

Ny. L 
1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 18 Positif 2 

Ny. Y 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 7 Negatif 1 

Ny. F 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 7 Negatif 1 

Ny. S 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 22 Positif 2 

T.n. S 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 19 Positif 2 

Ny. I 
1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 Positif 2 

Tn. A 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 8 Negatif 1 
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Tn. H 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 10 Negatif 1 

Ny. W 
1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Positif 2 

Ny. S 
1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 Positif 2 

Ny. W 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 7 Negatif 1 

Ny. D 
1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 15 Positif 2 

Ny. P 
1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 18 Positif 2 

Ny. K 
1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 Negatif 1 

Ny. L 
0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 14 Positif 2 

Ny. R 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 11 Negatif 1 

Tn. S 
1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Positif 2 

Ny. M  
1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 Positif 2 

Tn. M 
1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 12 Negatif 1 

Ny. P 
1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 15 Positif 2 

Ny. L 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 14 Positif 2 

Tn. S 
1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Positif 2 

Ny. M  
1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 7 Negatif 1 

Tn. M 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 22 Positif 2 

Tn. S 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 19 Positif 2 

Tn. M 
1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 Positif 2 

Tn. S 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 8 Negatif 1 

Ny. S 
1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 10 Negatif 1 

Ny. S 
1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Positif 2 

Ny. W 
1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 15 Positif 2 

Ny. N 
0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 11 Negatif 1 

Tn. T 
1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 12 Negatif 1 

Tn. A 
1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 15 Positif 2 
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Ny. R 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 17 Positif 2 

Ny. A 
1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 12 Negatif 1 

Ny. H 
1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 15 Positif 2 

Tn. A 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 5 Negatif 1 

Ny. K 
0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 6 Negatif 1 

Ny. S 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 23 Positif 2 

Tn. D 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 23 Positif 2 

Tn. S 
0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 Positif 2 

Ny. S 
0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 10 Negatif 1 

Ny. S 
1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 12 Negatif 1 

Ny. D 
1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 15 Positif 2 

Ny. S 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 13 Negatif 1 

Ny. J 
1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 15 Positif 2 

Tn. M 
0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 9 Negatif 1 

Tn. S 
0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 7 Negatif 1 

Tn. A 
1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 19 Positif 2 

Ny. F 
0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20 Positif 2 
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Lampiran 11 validitas 
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Lampiran 12 Hasil SPSS 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 51 78,5 78,5 78,5 

Lansia 14 21,5 21,5 100,0 

Total 65 100,0 100,0  
 

JK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Laki-Laki 24 36,9 36,9 36,9 

Perempuan 41 63,1 63,1 100,0 

Total 65 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 

 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 32 49,2 49,2 49,2 

SLTP 13 20,0 20,0 69,2 

SLTA 11 16,9 16,9 86,2 

S1/D3 9 13,8 13,8 100,0 

Total 65 100,0 100,0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 32 49,2 49,2 49,2 

BURUH 14 21,5 21,5 70,8 

Pegawai 

Swasta 
6 9,2 9,2 80,0 

PNS 4 6,2 6,2 86,2 
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Pensiun 4 6,2 6,2 92,3 

Petani 5 7,7 7,7 100,0 

Total 65 100,0 100,0  

 

 

 

 Spiritualitas 

Dukungan 

Keluarga Konsep Diri 

N Valid 65 65 65 

Missing 0 0 0 

 

 

Frequency Table 
 

Spiritualitas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 7 10,8 10,8 10,8 

Sedang 30 46,2 46,2 56,9 

Tinggi 28 43,1 43,1 100,0 

Total 65 100,0 100,0  

 

 

 

Statistics 

 

 

Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 9 13,8 13,8 13,8 

Sedang 31 47,7 47,7 61,5 

Kurang 25 38,5 38,5 100,0 

Total 65 100,0 100,0  
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Konsep Diri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 30 46,2 46,2 46,2 

Positif 35 53,8 53,8 100,0 

Total 65 100,0 100,0  

 

Spiritualitas * Konsep Diri Crosstabulation 

 

 

 

Spiritualitas * Konsep Diri Crosstabulation 

 

Konsep Diri 

Total Negatif Positif 

Spiritualitas Rendah Count 4 3 7 

Expected Count 3,2 3,8 7,0 

% within Spiritualitas 57,1% 42,9% 100,0% 

% within Konsep Diri 13,3% 8,6% 10,8% 

% of Total 6,2% 4,6% 10,8% 

Sedang Count 19 11 30 

Expected Count 13,8 16,2 30,0 

% within Spiritualitas 63,3% 36,7% 100,0% 

% within Konsep Diri 63,3% 31,4% 46,2% 

% of Total 29,2% 16,9% 46,2% 

Tinggi Count 7 21 28 

Expected Count 12,9 15,1 28,0 

% within Spiritualitas 25,0% 75,0% 100,0% 

% within Konsep Diri 23,3% 60,0% 43,1% 

% of Total 10,8% 32,3% 43,1% 



122 

 

 

 

Total Count 30 35 65 

Expected Count 30,0 35,0 65,0 

% within Spiritualitas 46,2% 53,8% 100,0% 

% within Konsep Diri 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 46,2% 53,8% 100,0% 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Point 

Probab

ility 

Pearson Chi-Square 8,945a 2 ,011 ,011   

Likelihood Ratio 9,243 2 ,010 ,020   

Fisher's Exact Test 8,988   ,011   

Linear-by-Linear 

Association 
6,289b 1 ,012 ,014 ,010 ,006 

N of Valid Cases 65      

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,23. 

b. The standardized statistic is 2,508. 

 

 

Crosstabs 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Keluarga * 

Konsep Diri 
65 100,0% 0 0,0% 65 100,0% 

 
 

Dukungan Keluarga * Konsep Diri Crosstabulation 

 

Konsep Diri 

Total Negatif Positif 

Dukungan 

Keluarga 

Baik Count 3 7 10 

Expected Count 4,6 5,4 10,0 
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% within 

Dukungan 

Keluarga 

30,0% 70,0% 100,0% 

% within 

Konsep Diri 
10,0% 20,0% 15,4% 

% of Total 4,6% 10,8% 15,4% 

Sedang Count 10 20 30 

Expected Count 13,8 16,2 30,0 

% within 

Dukungan 

Keluarga 

33,3% 66,7% 100,0% 

% within 

Konsep Diri 
33,3% 57,1% 46,2% 

% of Total 15,4% 30,8% 46,2% 

Kurang Count 17 8 25 

Expected Count 11,5 13,5 25,0 

% within 

Dukungan 

Keluarga 

68,0% 32,0% 100,0% 

% within 

Konsep Diri 
56,7% 22,9% 38,5% 

% of Total 26,2% 12,3% 38,5% 

Total Count 30 35 65 

Expected Count 30,0 35,0 65,0 

% within 

Dukungan 

Keluarga 

46,2% 53,8% 100,0% 

% within 

Konsep Diri 
100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 46,2% 53,8% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Point 

Probab

ility 

Pearson Chi-

Square 
7,835a 2 ,020 ,021   

Likelihood Ratio 7,973 2 ,019 ,024   

Fisher's Exact Test 7,658   ,022   

Linear-by-Linear 

Association 
6,291b 1 ,012 ,013 ,009 ,006 

N of Valid Cases 65      

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,62. 

b. The standardized statistic is -2,508. 
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Lampiran 13 Dokumentasi penelitian 

                

 


