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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Tingkat kecemasan warga mayoritas dengan kategori normal (87,3%), 

ringan (4,5%), sedang (5,5%), berat (0,9%) dan sangat berat (1,8%).  

2. Kepatuhan protokol kesehatan warga mayoritas sangat disiplin (71,8%), 

disiplin (27,3%) dan kurang disiplin (0,9%). 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat kecemasan terhadap 

penularan covid-19 dengan kepatuhan protokol kesehatan pasca vaksin di 

kelurahan sidanegara (p value 0,000 < 0,05.) 

B. Saran 

1. Bagi Kelurahan Sidanegara 

Hendaknya setiap pelayanan yang dilakukan di Kelurahan Sidanegara 

menganjurkan warganya untuk selalu menerapkan protokol kesehatan 

seperti memakai masker dan mencuci tangan supaya mendapatkan 

pelayanan. Dan bagi yang tidak mematuhi protokol kesehatan tidak akna 

mendapatkan pelayanan. Sehingga selain dari mendapatkan pelayanan 

yang diperlukan, juga membantu memutus rantai penyebaran dan 

penularan Covid-19. 

2. Bagi masyarakat 

Diharapkan masyarakat mampu mendengarkan, menjalankan dan menaati 

setiap aturan yang diberikan atau ditetapkan oleh pemerintah karena 

bertujuan juga untuk masyarakat semuanya supaya selalu sehat dan tidak 

terpapar oleh Covid-19 yang sedang menjadi pandemi global. Semoga 
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masyarakat semua selalu sehat dan dalam lindungan Tuhan Yang Maha 

Esa. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya bisa juga dilanjutkan menjadi analisis faktor yang 

berhubungan dengan tingkat kecemasan dengan kepatuhan protokol 

kesehatan atau bias dilakukan dengan  metode kualitatif.



 

 

 


