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Lampiran-1 Surat Ijin Penelitian

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CILACAP

—-“__.—_— - H
pagian Program dan Pengembangan Cilacap,  Juli 2025
sub Bagian Pendidikan, Penelitian dan Pelatihan
Kepada Yth. :
perihal : Surat Pengantar Penelitian/Survey RSUD Cilacap
di-
CILACAP

Bersama ini disampaikan surat pengantar mahasiswa untuk melaksanakan Penelitian/Survey di RSUD

Cilacap pada Unit Kerja Saudara, dengan data rekomendasi sebagai berikut :

Nama dan NIM : Dwi Rafikaningsih /31121241006

No. Telp : 085866068995

Asal Institusi Pendidikan  : Universitas Al-Irsyad Cilacap

Judul Penelitian : Gambaran Karakteristik Pasien Stroke di [CU RSUD Cilacap Tahun 2024.

Demikian, atas perhatian dan kerjasama yang baik disampaikan terimakasih.
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PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP

DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK e

DAN KELUARGA BERENCANA Q‘)ﬁ)
RSUD CILACAP <l 2N

Jalan Jenderal Gatot Subroto No. 28 Telepon. (0282) 533010, (0262) 535233  RSUD CILACAP
Laman: https:/Awww.rsud.cilacapkab.go.id Pos-el: bludrsudcilacap@gmail.com

Kode Pos 53223
SURAT KETERANGAN
Nomor: 400.7.22.1/34820/64
Yang bertanda tangan dibawah ini
a. Nama : dr. Moch. Ichlas Riyanto, MM
b. Jabatan : Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Cilacap

Menindaklanjuti Surat Permohonan Ijin Penelitian Universitas Al-Irsyad
Cilacap Nomor : 1753/280.2/03.3.1.3 Tanggal 12 Juni 2025 sebagai
berikut:

Nama : Dwi Rafikaningsih

NIM : 31121241006

Program Studi : S1 Keperawatan

Asal Institusi : Universitas Al-Irsyad Cilacap

Pendidikan

Judul Penelitian : Gambaran Karakteristik Pasien Stroke di ICU
/ Survai RSUD Cilacap Tahun 2024

Kami menyetujui Program Penelitian Mahasiswa diatas dengan ketentuan
sebagai berikut:

- Mengikuti tata tertib yang berlaku di RSUD Cilacap

- Tidak mengganggu pelayanan

- Data studi pendahuluan bukan data penelitian dan tidak untuk

dipublikasikan

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya, untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIP. 19680102 200212 1 007



Lampiran-2 Lembar lsian Data Rekam Medik
LEMBAR ISIAN DATA REKAM MEDIK
JENIS PENYAKIT KADAR TINGKAT ALAT
NO | INISIAL |[UMUR KELAMIN PENDIDIKAN | PEKERJAAN | PEMBIAYAAN PENYERTA KLASIFIKASI IMT TRIGLISERIDA | REKUNTANSI | BANTU







Lampiran-3 Data Demografi Pasien Stroke

DATA DEMOGRAFI PASIEN STROKE
DI ICU RSUD CILACAP TAHUN 2024

o /| insia UMUR JENIS KELAMIN PENDIDIKAN PEKERJAAN PEMBIAYAAN

Tahun | Kategori | Kode Kategori Kode Tingkat Kategori Kode Kategori Kode Kategori Kode
| N 61 Lansia 4 Laki-laki 2 SMP Dasar 1 Karyawan 3 Umum I
2 8 68 Lansia 4 Laki-laki 2 SMA Menengah 2 Pedagang 4 PBI 3
3 R 67 Lansia 4 Perempuan 1 SMA Menengah 2 IRT ! Non PBI 2
4 M 62 Lansia 4 Perempuan 1 si Tinggi 3 IRT 1 Non PBI 2
5 M o4 Lansia 4 Laki-laki 2 SMP Dasar 1 Petani 6 PBI 3
6 Y 64 Lansia 4 Perempuan 1 SD Dasar 1 Buruh 5 PBI 3
7 5 71 Lansia 4 Perempuan 1 SD Dasar 1 IRT 1 PBI 3
8 3 72 Lansia 4 Laki-laki 2 SMA Menengah 2 PNS 2 Non PBI 2
9 R 79 Lansia 4 Laki-laki 2 sD Dasar 1 Buruh 5 PBI 3
10 T 43 Dewasa 2 Laki-laki 2 sD Dasar | IRT | PBEI 3
11 5 60 Lansia 4 Laki-laki 2 SMP Dasar | Buruh 5 PBI 3
12 N 37 Dewasa 2 Laki-laki 2 sl Tinggi 3 Karyawan 3 Non PBI 2
13 D 49 | Pralansia| 3 Perempuan 1 SMP Dasar | Buruh 5 PBI 3
14 s 6l Lansia 4 Laki-laki 2 SMA Menengah 2 Petani 6 Non PBI 2
15 5 71 Lansia 4 Laki-laki 2 sD Dasar 1 Buruh 5 PBI 3
16 N 70 Lansia 4 Laki-laki 2 sD Dasar 1 Petani b Non PBI 2
17 5 46 | Pralansia| 3 Laki-laki 2 SMA Menengah 2 IRT 1 Non PBI 2
18 s 63 Lansia 4 Perempuan 1 sD Dasar 1 IRT 1 Non PBI 2
19 3 76 Lansia 4 Perempuan ! sD Dasar 1 IRT ! Non PBI 2
20 8 63 Lansia 4 Perempuan ! SMP Dasar ! Buruh 5 PBI 3
21 R 44 Dewasa 2 Perempuan 1 SMA Menengah 2 Pedagang 4 Non PBI 2
P s 62 Lansia 4 Perempuan 1 sD Dasar ! IRT 1 Non PBI 2
23 M 59 | PraLansia| 3 Perempuan 1 sD Dasar 1 IRT 1 PRI 3
24 A 68 Lansia 4 Laki-laki 2 SD Dasar | IRT L PBI 3




Lampiran-4 Data Karakteristik Pasien Stroke

DATA KARAKTERISTIK PASIEN STROKE
DI ICU RSUD CILACAP TAHUN 2024

TINGEAT

e b PENYAKIT FENYERTA KLASIFIKASI INDEK MASSA TUBUH KADAR TRIGLISERIDA TANSI ALAT BANTU
Penvakit Kategorl Kode Kategorl Kode | BB/TB ?1::; Kategorl Kode mg/dl. Kategorl | Kode | Kategorl | Kode | Kategorl | Kode

1 HT dan DM Ada | Non hemoragik 1 60161 23.15 | BB Normal 2 97 Normal 1 Pertama | Ventilator | |
2 5 HT Ada 1 Hemoragik 2 T4/175 24.16 BB Normal 2 124 Normal 1 Rekurens 2 Ventilator 1
3 - Tidak ada 2 Non hemoragik 1 61/150 27.11 Obesitas 4 107 Normal 1 Rekurens 2 Ventilator 1
4 M - Tidak ada 2 Non hemoragik 1 57/152 24.67 BB Normal 2 140 Normal 1 Pertama ! Ventilator 1
5 M HT dan DM Ada | Non hemoragik 1 64/155 26.64 BB Lebih 3 210 Tinggi 2 Pertama I Ventilator 1
i ¥ HT Ada ! Hemoragik 2 45/155 18.73 BB Normal 2 147 Normal 1 Rekurens| 2 Ventilator 1
7 5 - Tidak ada 2 Non hemoragik 1 51/150 22.67 | BB Normal 2 180 Tinggi 2 | Rekurens| 2 Tidak 2
R s DM Ada Non hemoragik 1 73/167 26.18 BB Lebih 3 197 Tinggi 2 Rekurens| 2 Tidak 2
9 R = Tidak ada 2 MNon hemoragik 1 6170 23.53 BB Normal 2 100 Normal 1 Pertama ! Yentilator 1
10 T % Tidak ada 2 MNon hemoragik | 65/160 2539 BB Lebih 3 184 Tinggi 2 Pertama 1 Ventilator |
11 5 HT dan DM Ada I MNon hemoragik 1 T75/160 29.30 Obesitas 4 9% Normal 1 Rekurens 2 Ventilator 1
12 N HT Ada 1 Hemoragik 2 48155 19.98 BB Normal 2 241 Tinggi 2 Pertama 1 Ventilator 1
13 D HT dan DM Ada | Non hemoragik 1 60/150 26.67 BB Lebih 3 168 Tinggi 2 Pertama | Ventilator 1
14 S HT Ada | Non hemoragik 1 65/155 27.06 Obesitas 4 121 Normal l Rekurens| 2 Tidak 2
15 5 HT dan DM Ada ! Hemoragik 2 71/160 27.73 Obesitas 4 208 Tinggi 2 | Rekurens| 2 Ventilator | |
16 N - Tidak ada 2 Hemoragik 2 57/165 20.94 BB Normal 2 118 Normal 1 Rekurens 2 Ventilator 1
17 5 5 Tidak ada 2 Hemoragik 2 707145 33.29 Obesitas 4 177 Tinggi 2 Pertama | Ventilator | |
18 5 HT Ada ! Hemoragik 2 60/155 24.97 BB Normal 2 107 Normal 1 Rekurens 2 Ventilator 1
19 5 HT dan DM Ada ! Non hemoragik 1 65/165 23.88 | BB Normal 2 351 Tinggi 2 | Rekurens| 2 Ventitator | |
20 ] - Tidak ada 2 Hemoragik 2 46/150 | 2044 | BB Normal 2 162 Tinggi 2 | Rekurens| 2 Tidak 2
21 R HT Ada 1 Hemoragik 2 58150 25.78 BB Lebih 3 322 Tinggi 2 Pertama 1 Wentilator 1
22 5 HT Ada | Hemoragik 2 71/155 29.55 Obesitas 4 240 Tinggi 2 | Rekurens| 2 Tidak 2
23 M - Tidak ada 2 Non hemoragik 1 TO/160 27.34 Obesitas 4 101 Normal 1 Pertama 1 Ventilator |
24 A HT Ada | Hemoragik 2 52/140 26.53 BB Lebih 3 132 Normal 1 Pertama 1 Ventilator 1




Lampiran-5 Output Analisis Data Menggunakan Komputerisasi

OUTPUT ANALISIS DATA MENGGUNAKAN KOMPUTERISASI

Frequencies
Umur Pasien Stroke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Remaja (10-18 tahun) 1 2.3 2.3 2.3
Dewasa (19-44 tahun) 7 15.9 15.9 18.2
Pra Lansia (45-59 tahun) 6 13.6 13.6 31.8
Lansia (> 60 tahun) 30 68.2 68.2 100.0
Total 44 100.0 100.0
Jenis Kelamin Pasien Stroke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 19 43.2 43.2 43.2
Laki-laki 25 56.8 56.8 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pendidikan Pasien Stroke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dasar (SD-SMP) 25 56.9 56.9 56.9
Menengah (SMA) 13 29.5 29.5 86.4
Tinggi (D3-S2) 6 13.6 13.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pekerjaan Pasien Stroke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid IRT 15 34.1 341 34.1
PNS 5 11.4 11.4 455
Karyawan 7 15.9 15.9 61.4
Pedagang 2 4.5 4.5 65.9
Buruh 9 20.5 20.5 86.4
Petani 5 11.4 11.4 97.8
Pelajar 1 22 2.2 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pembiayaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Umum 2 4.5 4.5 4.5
Non PBI 24 54.5 54.5 59.1
PBI 18 40.9 40.9 100.0
Total 44 100.0 100.0




Penyakit Penyerta

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Ada 28 63.6 63.6 63.6
Tidak ada 16 36.4 36.4 100.0
Total 44 100.0 100.0
Klasifikasi Stroke
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Non hemoragik 28 63.6 63.6 63.6
Hemoragik 16 36.4 36.4 100.0
Total 44 100.0 100.0
Indeks Massa Tubuh
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BB Normal 23 52.3 52.3 52.3
BB lebih 7 15.9 15.9 68.2
Obesitas 14 31.8 31.8 100.0
Total 44 100.0 100.0
Kadar Trigliserida
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 23 52.3 52.3 52.3
Tinggi 21 47.7 47.7 100.0
Total 44 100.0 100.0
Rekurensi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pertama 16 36.4 36.4 36.4
Rekurens 28 63.6 63.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Alat bantu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ventilator 37 84.1 84.1 84.1
Tidak 7 15.9 15.9 100.0
Total 44 100.0 100.0




