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ABSTRAK 

 

Diare adalah penyebab utama kematian pada anak-anak, terhitung sekitar 9 

% dari seluruh kematian anak-anak di bawah usia 5 tahun di seluruh dunia pada 

tahun 2019. Lebih dari 1.300 anak kecil meninggal setiap hari, atau sekitar 

484.000 anak per tahun. Salah satu penyebab utama kematian akibat diare adalah 

tatalaksana yang tidak tepat baik di rumah, sebanuak 35% anak-anak dengan diare 

tidak mendapatkan terapi rehidrasi oral yang merupakan pengobatan utama 

penyakit ini. Beberapa perilaku masyarakat dalam penatalaksanaan diare di rumah 

tangga belum menunjukkan perbaikan dan belum sesuai harapan. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis hubungan tingkat pengetahuan dan kepatuhan ibu 

balita terhadap keberhasilan terapi diare pada balita di Puskesmas Kebumen III 

Periode Januari – Agustus 2022. Metode penelitian ini yaitu deskriptif korelatif. 

Sampel penelitian berjumlah sebanyak 91 ibu balita yang dipilih menggunakan 

metode total Sampling dengan kriteria inklusi dan eksklusi yang ditetapkan 

peneliti. Analisis data bivariat menggunakan uji chi square. Hasil menunjukan 

Pengetahuan ibu tentang terapi diare pada balita mayoritas dengan kategori baik 

sejumlah (54.9%). Tingkat kepatuhan terapi diare pada balita mayoritas dengan 

kategori kepatuhan tinggi sejumlah (44.0%). Hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan ada hubungan kepatuhan terhadap keberhasilan terapi diare pada 

balita dengan Nilai p = 0,000 (p<0,05) dan ada hubungan antara tingkat 

pengetahuan terhadap keberhasilan terapi diare pada balita di Puskesmas 

Kebumen III Periode Januari – Agustus 2022 dengan Nilai p = 0,000 (p<0,05). 
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ABSTRACT 

 

Diarrhea is the leading cause of death in children, accounting for around 

9% of all deaths of children under the age of 5 worldwide in 2019. More than 

1,300 young children die every day, or around 484,000 children per year. One of 

the main causes of death from diarrhea is inappropriate management at home, as 

many as 35% of children with diarrhea do not receive oral rehydration therapy 

which is the main treatment for this disease. Some people's behavior in the 

management of diarrhea in the household has not shown improvement and has not 

met expectations. This study aims to analyze the relationship between the level of 

knowledge and obedience of mothers to the success of diarrhea therapy in 

toddlers. The research method is descriptive correlative. The research sample 

totaled 91 mothers who were selected using the total sampling method with the 

inclusion and exclusion criteria. Bivariate data analysis using the chi square test. 

The results showed that the majority of mothers' knowledge about diarrhea 

therapy in toddlers was in the good category (54.9%). The level of adherence to 

diarrhea therapy in toddlers with the high adherence category was 40 respondents 

(44.0%). The results of this study can be concluded that there is a relationship 

between adherence to the success of diarrhea therapy in toddlers with a value of p 

= 0.000 (p <0.05) and there is a relationship between the level of knowledge on 

the success of diarrhea therapy in toddlers at the Kebumen III Health Center for 

the January - August 2022 period with a p value = 0.000 (p<0.05). 
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