GAMBARAN MEKANISME KOPING PADA LANSIA

PENDERITA HIPERTENSI DI PUSKESMAS CILACAP UTARA |

SKRIPSI

Oleh :

Cindy Nur Anisa
NIM. 31121241032

PROGRAM STUDI S1KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
2025



GAMBARAN MEKANISME KOPING PADA LANSIA

PENDERITA HIPERTENSI DI PUSKESMAS CILACAP UTARA |

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Keperawatan (S.Kep) Pada Program Studi S 1 Keperawatan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Al-lIrsyad Cilacap

Oleh :
Cindy Nur Anisa
NIM. 31121241032

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
2025



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ATAU KEASLIAN

PENELITIAN

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri ber baik yang dikutip maupun dirujuk

Nama
NIM
Tanda T




HALAMAN PERSETUJUAN

GAMBARAN MEKANISME KOPING PADA LANSIA

PENDERITA HHIPERTENSI DIPUSKESMAS CILACAP UTARA |

SKRIPSI

Disusun Oleh :
CINDY NUR ANISA

NIM 31121241032

Proposal/Sknpsi ini Telah Disetuju

Tanggal 30 Juh 2025

Pembimbing Utama  : Sutamo, SST., M.Kes

Pembimbing Anggota : Widyoningsih, M.Kep., Ns. Sp.Kep., Kom

Mengetahui,

Kc;u:f vl’rogmml Studi S1 Keperawatan

A\ X/
[ .\—;‘\:n..-l-:r./‘l}:‘l
"--\\f.?;ﬁkns‘rou/é. LKep., Ns.
LA
=

SSONIP. 10310 09 718

14



HALAMAN PENGESAHAN

Skopst i diajukan olely

Nama - Cindy Nur Anisa

NIM S3121241032

Program Studs - S1 Keperawatan

Judul Sknpsi : Gambaran Mckamsme Koping Pada Lansia Pendenta

Hipertenst Di Puskesmas Cilacap Utara |

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Pengupi dan diterima sebagai bagian persyaratan
vang diperlukan untuk memperoleh pelar Sarjana Keperawatan pada Program Studi S1
Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap.

DEWAN PENGUN

Pengujt Utama + Trimeilia Suprihatiningsih, S Kp..M Kes

Penguji Anggota | - Sutamno, SST., M Kes

Penguji Anggota 1l : Widyomingsih, M Kep., Ns..Sp.Kep., Kom,

Ditetapkan di
Tanggal 0 R

Mengesahkan,

Jesdoharivah, S.8T., M.Keb

NIP. 10310 03 470

15



KATA PENGANTAR

Bismillahirahmanirrahim
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