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Merokok pada Remaja Di SMP Negeri 6 Cilacap

The Relationship Between Parenting Styles and Peer Relationship With Smoking
Behavior Among Teenagers At Junior High School 6 Cilacap

Frizki Revanda Putral, Ahmad Subandi?, Yuni Sapto?
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ABSTRAK

Remaja merupakan masa transisi atau masa peralihan dari kanak-kanak menuju
dewasa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dan
pergaulan teman sebaya dengan perilaku merokok pada remaja di SMP N 6 Cilacap.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Besar sampel
berjumlah 57 responden dengan teknik cluster random sampling. Sampel penelitian ini
adalah siswa SMP N 6 Cilacap kelas VIII. Analisis data menggunakan uji kontingensi
koefisien dan rank spearman. Hasil analisis menunjukan bahwa terdapat hubungan yang
signifikan antara pola asuh orang tua dengan perilaku merokok (p value = 0,000 < 0,05).
Dan tidak terdapat hubungan antara pergaulan teman sebaya dengan perilaku merokok (p
value 0,280 > 0,05 dan r = -146) dengan tingkat hubungan yang lemah dan tidak searah.
Dari hasil penelitian ini bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang
tua dengan perilaku merokok dan tidak terdapat hubungan antara pergaulan teman sebaya
dengan perilaku merokok.

Kata Kunci : Remaja, Pola asuh orang tua, Pergaulan teman sebaya, Perilaku merokok.

ABSTRACT

Adolescence is a transitional period from childhood to adulthood. This study aims
to determine the relationship between parenting and peer association with smoking
behavior in adolescents at SMP N 6 Cilacap. This study is a quantitative study with a cross
sectional design. The sample size amounted to 57 respondents with cluster random
sampling technique. The sample of this study were students of SMP N 6 Cilacap class VIII.
Data analysis used contingency coefficient and rank spearman test. The results of the
analysis show that there is a significant relationship between parenting and smoking
behavior (p value = 0.000 <0.05). And there is no relationship between peer association
with smoking behavior (p value 0.280 > 0.05 and r = -146)-with a weak and unidirectional
relationship level. From the results of this study that there is a significant relationship
between parenting and smoking behavior and there is no relationship between peer
association and smoking behavior.

Keywords: Adolescents, Parenting, Peer association, Smoking behavior.
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