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LOGBOOK KKN 

 

Nama           : Sheli Nurhanifah  

NIM           : 108121037 

Program Studi           : S1 Keperawatan 

Tanggal Pelaksanaan           : 11-26 Juni 2025 

Kelompok           : Internasional 

Nama Tempat KKN           : Rasmisart School 

 

No 
Hari/Tanggal/ 

Waktu 
Uraian Kegiatan 

Durasi 

(menit) 

Paraf 

Koordinator 
Kelompok 

1 Hari : Rabu Kegiatan:  

 

 

 

 

 

 

 

5 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tgl : 11 Juni 2025 - Upacara bendera 
 Jam : 08.00 – 16.00 - Sholat dhuha 
  - Mengajarkan bahasa Indonesia di SD kelas 2 
  - Observasi KBM di kelas 
  - Do’a bersama sebelum pulang 

 

  Foto Kegiatan: 
Upacara bendera 
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Sholat dhuha 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
   
 
Mengajarkan bahasa Indonesia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Observasi KBM di kelas 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Hari : Kamis Kegiatan:  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 Tgl : 12 Juni 2025 - Upacara bendera 
 Jam : 08.00 - 16.00 

 
- Do’a pagi bersama 
- Sholat dhuha 

    - Mengajar ngaji iqro 
  - Kegiatan pramuka 
  - Mengajarkan PHBS (cara gosok gigi dengan 

benar) ke anak TK 



 

 

 

- Do’a bersama sebelum pulang 
 

 

 

 

7 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Foto Kegiatan: 
Do’a pagi bersama 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
Mengajar ngaji iqro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
Kegiatan pramuka 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 



 

 

 

Games  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
Mengajarkan anak TK cara gosok gigi 
dengan benar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Hari : Jum’at Kegiatan:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 Tgl : 13 Juni 2025 - Upacara bendera 
 Jam : 08.00 – 16.00 - Do’a pagi bersama 
  - Sholat dhuha 
  - Mengajar ngaji iqro 

- Mengajar bahasa inggris dasar di SD kelas 4 
- Membuat majalah dinding  
- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto Kegiatan : 
Mengajar bahasa inggris dasar 
 
 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Membuat majalah dinding  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Do’a bersama sebelum pulang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Hari : Senin 

Tgl    : 16 Juni 2025 

Jam   : 08.00 – 16.00 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Senam pagi bersama 
- Pengenalan budaya Indonesia kepada anak 
SD 
- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto Kegiatan : 
Senam pagi bersama  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
Pengenalan budaya Indonesia kepada anak SD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 menit 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

5 Hari  : Selasa 

Tgl   : 17 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 
 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Mengajarkan PHBS (mencuci tangan dengan 
benar) kepada anak TK 
- Mengajarkan anak-anak TK untuk merawat 
lingkungan sekolah 
- Mendampingi guru mengajar di kelas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto kegiatan : 
Mengajarkan cuci tangan dengan benar kepada 
anak TK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 
 
Mengajarkan anak-anak TK untuk merawat 
lingkungan sekolah 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mendampingi guru mengajar di kelas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6 Hari  : Rabu 

Tgl   : 18 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama dan sholat dhuha 
- Mendampingi olahraga bermain bola voly 
pada anak SD 
- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto Kegiatan : 
Upacara bendera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Do’a pagi bersama dan sholat dhuha 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mendampingi olahraga bermain bola voly 
pada anak SD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

25 menit 

 

 

7 Hari  : Kamis 

Tgl   : 19 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Edukasi terkait efek penggunaan gadget pada 
anak-anak 
- Ikut serta dalam acara pengajaran tentang 
pemberantasan sarang nyamuk kepada anak-
anak SD 
- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto kegiatan : 
Edukasi terkait efek penggunaan gadget pada 
anak-anak 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ikut serta dalam acara pengajaran tentang 
pemberantasan sarang nyamuk kepada anak-
anak SD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

    

35 menit  

 

 

 

8 Hari  : Jum’at Kegiatan :   



 

 

 

Tgl   : 20 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Mengetes hafalan suratan pendek pada anak-
anak TK 
- Mengajarkan PHBS (cuci tangan dengan 
benar) pada anak SD 
- Memfasilitasi bermain pada anak-anak TK 
- Do’a bersama sebelum pulang 
 
Foto kegiatan : 
Mengetes hafalan suratan pendek pada anak-
anak TK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mengajarkan PHBS (cuci tangan dengan 
benar) pada anak SD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Memfasilitasi bermain pada anak-anak TK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

25 menit 

 

9 Hari  : Senin 

Tgl   : 23 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Sholat dhuha 
- Mengajarkan bahasa Indonesia dan bahasa 
Inggris dasar kepada anak TK 
- Membuat tempat sampah organik dan 
anorganik serta memberikan edukasi terkait 
pemilahan dan pengelolaannya 
- Do’a bersama sebelum pulang 

 
Foto kegiatan : 
Sholat dhuha 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mengajarkan bahasa Indonesia dan bahasa 
Inggris dasar kepada anak TK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Membuat tempat sampah organik dan 
anorganik serta memberikan edukasi terkait 
pemilahan dan pengelolaannya 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

25 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

Praktik memilah sampah organik dan 
anorganik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

10 Hari  : Selasa 

Tgl   : 24 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Sholat dhuha 
- Mengajar ngaji iqro 
- Mendampingi guru mengajar di kelas SD 
- Do’a bersama sebelum pulang 

 
Foto kegiatan : 
Upacara bendera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mengajar ngaji iqro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Mendampingi guru mengajar di kelas SD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Do’a bersama sebelum pulang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

25 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 menit 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Hari  : Rabu 

Tgl   : 25 Juni 2025 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 

 

 

 

 



 

 

 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

- Do’a pagi bersama 
- Senam pagi bersama 
- Sholat dhuha 
- Mengajar ngaji iqro 
- Mengecek kebersihan kuku serta 
mengajarkan PHBS (merawat kuku dengan 
benar) 
- Mendampingi guru mengajar di kelas 
 
Foto kegiatan : 
Senam pagi bersama 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sholat dhuha 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mengecek kebersihan kuku serta mengajarkan 
PHBS (merawat kuku dengan benar) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 
Mendampingi guru mengajar di kelas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 Hari  : Kamis 

Tgl   : 26 Juni 2025 

Jam  : 08.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

Kegiatan : 
- Upacara bendera 
- Do’a pagi bersama 
- Senam pagi bersama 
- Evaluasi program PHBS pada anak SD 
- Sosialiasasi terkait makan makanan bergizi 
seimbang 
- Perpisahan dan penutupan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 
Foto kegiatan : 
Evaluasi program PHBS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Sosialisasi terkait makan makanan bergizi 
seimbang 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

15 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Perpisahan dan penutupan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

10 menit  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

Tanggal Pelaksanaan : 11-26 Juni 2025 

Kelompok : Rasmisart School Songkhla 
Desa : Songkhla, Thailand Selatan 

Nama Koordinator Kelompok : Sheli Nurhanifah 
 

 

No Nama 

dan 

Waktu 

Kegiatan 

Stakeholders Kegiatan Uraian Pelaksanaan 

Kegiatan 

Nama Tim dan Tugas Indikator dan Target 

Keberhasilan 

Dampak pada 

Desa / Masyarakat 

1 Mengajarkan 

PHBS (mencuci 

tangan, 

menggosok gigi, 

kebersihan kuku 

dengan benar, 

serta kebersihan 

lingkungan) 

 

Waktu : 12-20 

Juni 2025 

- Mahasiswa 

- Guru TK 

- Anak TK 1-3 

- Guru SD 

- Siswa SD kelas 1-4 

̵ Penyuluhan PHBS : 
Melakukan penyuluhan 

tentang pentingnya PHBS 

(cara mencuci tangan, 

menggosok gigi, merawat 

kuku dengan benar, serta 

mengelola kebersihan 

lingkungan dengan baik) 

̵ Demonstrasi cuci tangan : 
Mempraktikan cara 

mencuci tangan 

menggunakan sabun 

1. Sheli dan Guru TK : 

- Mengajarkan 

mencuci tangan 

dan kebersihan 

lingkungan pada 

anak TK 1-3 

- Guru TK 

membantu untuk 

menerjemahkan 

bahasa kepada 

anak-anak 

2. Sheli dan Guru SD : 

80% anak-anak TK dan SD 

di Rasmisart School 

mampu mencuci tangan, 

menggosok gigi, 

membersihkan kuku, dan 

menjaga kebersihan 

lingkungan dengan benar. 

- Meningkatnya 

kesadaran akan 

perilaku hidup 

bersih dan sehat 

pada anak-anak 

Rasmisart School 

- Lingkungan 

sekolah menjadi 

bersih dan sehat 

- Dapat mencegah 

individu atau 

masyarakat 

LAPORAN PROGRAM KERJA KKN INTERNASIONAL 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 



 

 

 

dengan benar 

̵ Demonstrasi menggosok 

gigi: Mempraktikkan cara 

menggosok gigi dengan 

benar memakai media 

pantom gigi sebagai contoh 

̵ Demonstrasi kebersihan 
kuku : Mempraktikan dan 

mengingatkan untuk 

memotong kuku maksimal 

seminggu sekali 

̵ Demonstrasi kebersihan 
lingkungan : Mengajarkan 

siswa untuk peduli 

terhadap lingkungan 

sekolah seperti menyapu 

kelas dan halaman setiap 

hari, dan menyirami 

tanaman di halaman 

sekolah 

̵ Pengawasan dan Evaluasi : 
Melakukan pengawasan 

dan evaluasi terhadap 

kegiatan PHBS yang telah 

dilakukan  

- Mengajarkan 

kebersihan 

lingkungan 

kepada anak SD 

kelas 1-4 

- Guru SD 

membantu untuk 

menerjemahkan 

bahasa kepada 

siswa 

3. Himma dan Guru 

TK: 

- Mengajarkan 

menggosok gigi 

dan kebersihan 

kuku dengan 

benar kepada 

anak TK 1-3 

- Guru TK 

membantu untuk 

menerjemahkan 

bahasa kepada 

anak-anak 

4. Himma dan Guru SD: 

- Mengajarkan 

kebersihan kuku 

dengan benar 

pada anak SD 

sekitar dari suatu 

penyakit tertentu 



 

 

 

kelas 1-4 

- Guru SD 

membantu untuk 

menerjemahkan 

bahasa kepada 

siswa 

2 Do’a bersama 

setiap pagi 

 

Waktu : 11-26 

Juni 2025 

- Mahasiswa 

- Guru TK 

- Anak TK 1-3 

- Guru SD 

- Siswa SD kelas 1-4 

- Mengajarkan dan 
mendampingi berdoa 

bersama sebelum memulai 

pelajaran 

- Mengajarkan dzikir pagi 
yang pendek-pendek 

(sayidul istighfar, 

subhanallah, alhamdulillah, 

allahuakbar, laa 

ilaahaillallah) pada anak SD 

1. Minggu pertama 

- Himma : 
Mengajarkan dan 

mendampingi 

berdoa bersama 

pada anak-anak 

TK  

- Sheli : 

Mengajarkan dan 

mendampingi 

berdoa bersama 

serta mengajarkan 

dzikir pagi pada 

anak-anak SD  

2. Minggu kedua 

- Sheli : 
Mengajarkan dan 

mendampingi 

berdoa bersama 

pada anak-anak 

TK 

90% siswa Rasmisart 
School dapat menjalankan 

do’a bersama setiap pagi 

sebelum memulai 

kegiatan belajar mengajar 

- Meningkatkan 
spiritualisme 

siswa 

- Menjadikan 
kebiasaan baik 

yang dilakukan 

pada siswa 

sebelum memulai 

kegiatan 

- Dapat 

mengajarkan 

nilai-nilai agama 

Islam pada siswa 



 

 

 

- Himma : 

Mengajarkan dan 

mendampingi 

berdoa bersama 

serta mengajarkan 

dzikir pagi pada 

anak-anak SD 

3 Pengajaran bahasa 

Inggris dasar 

 

Waktu : 13 Juni 

dan 23 Juni 2025 

- Mahasiswa 

- Guru TK 

- Anak TK 1-3 

- Guru SD 

- Siswa SD kelas 1-4 

- Mengajarkan bahasa Inggris 
tentang angka dan warna 

pada anak TK 

- Melakukan evaluasi pada 

anak-anak TK dengan 

meminta anak menyebutkan 

satu per satu angka dan 

warna yang sudah dihafal 

- Mengajarkan menyanyi 
menggunakan bahasa 

inggris 

- Mengajarkan bahasa inggris 
tentang school object pada 

anak SD 

- Melakukan evaluasi pada 
anak SD dengan maju satu 

per satu untuk menyebutkan 

dan menunjukkan benda 

yang sudah dihafal 

1. Minggu pertama 

- Himma : 

Mengajarkan 

bahasa inggris 

dasar pada anak-

anak TK  

- Sheli : 
Mengajarkan 

bahasa inggris 

dasar pada anak-

anak SD  

2. Minggu kedua 

- Sheli : 
Mengajarkan 

bahasa inggris 

dasar pada anak-

anak TK 

- Himma : 

Mengajarkan 

bahasa inggris 

80% siswa Rasmisart 
School mampu 

memahami bahasa inggris 

dasar dengan baik 

- Mengasah 
kemampuan 

berbahasa inggris 

pada anak-anak 

sejak dini 

- Meningkatkan 

pengetahuan 

siswa terkait 

bahasa 

internasional 

yaitu bahasa 

inggris 



 

 

 

dasar pada anak-

anak SD 

4 Pembuatan 

majalah dinding 

(motivasi belajar, 

kesehatan) 

 

Waktu : 13 Juni 

2025 

- Mahasiswa 

- Guru SD 

- Siswa SD kelas 2 dan 3 

- Kolaborasi dengan guru seni 
budaya di SD : Menetapkan 

tema kesehatan dalam 

menggambar dan membuat 

majalah dinding 

- Mengarahkan siswa untuk 
berkelompok dan 

menggambar sesuai contoh 

yang sudah disediakan guru 

dan mahasiswa 

- Memajang pada dinding 

hasil mading yang telah 

dibuat serta melakukan 

dokumentasi 

- Menjelaskan terkait mading 
yang telah dibuat siswa 

1. Sheli : Menetapkan 
tema serta membantu 

pengarahan pada siswa 

2. Guru SD : Melakukan 
pengarahan pada siswa 

serta menerjemahkan 

bahasa pada siswa 

3. Himma : Melakukan 

dokumentasi 

85% siswa Rasmisart 
School mampu 

meningkatkan 

kreatifitasnya melalui 

pembuatan majalah 

dinding. 

- Melatih kreatifitas 
siswa dengan 

pembuatan majalah 

dinding 

- Dapat membantu 
siswa dalam 

mengingat terkait 

dengan kesehatan 

maupun motivasi 

belajar dengan 

adanya majalah 

dinding 

5 Olahraga bersama 

 

Waktu : 13, 16, 23 

Juni 2025 

- Guru 

- Mahasiswa 

- Siswa TK 1-3 

- Siswa pre school 

- Melaksanakan senam 

pagi bersama sebelum 

memulai Kegiatan 

Belajar Mengajar 

- Senam diiringi dengan 

musik (senam TK, baby 

shark, dan senam cuci 

tangan) 

1. Minggu pertama : 

- Himma 

mendampingi 

guru memandu 

senam  

- Sheli melakukan 

dokumentasi 

2. Minggu kedua : 

90% siswa Rasmisart 

School dapat menerapkan 

olahraga bersama setiap 

seminggu sekali secara 

rutin 

- Menciptakan siswa-

siswi yang sehat 

baik secara jasmani 

maupun rohani 

- Membiasakan siswa 

untuk hidup sehat 

dengan melakukan 

senam pagi setiap 

hari atau minimal 



 

 

 

- Sheli 

mendampingi 

guru memandu 

senam 

- Himma 

melakukan 

dokumentasi 

3. Minggu ketiga : 

- Himma 

mendampingi 

guru memandu 

senam  

- Sheli melakukan 

dokumentasi 

seminggu sekali 

6 Pengenalan 

budaya Indonesia 

 

Waktu : 16 Juni 

2025 

- Mahasiswa  

- Siswa SD 

- Menjelaskan secara 

singkat terkait geografi 

Indonesia 

- Mengenalkan pakaian 

adat dan rumah adat dari 

berbagai suku di 

Indonesia menggunakan 

media power point 

- Memberikan kesempatan 

siswa untuk bertanya 

terkait budaya-budaya 

Indonesia 

- Mengenalkan makanan 

khas Indonesia secara 

1. Sheli : Memberikan 

materi pengenalan 

budaya  

2. Himma : Melakukan 

dokumentasi 

75% siswa Rasmisart 
School dapat mengenali 

budaya Indonesia dengan 

baik 

- Masyarakat thailand 
dapat mengenal 

keberagaman 

budaya yang ada di 

Indonesia 

- Tercapainya 
pengenalan budaya 

antarnegara yang 

dapat menambah 

wawasan siswa 

secara internasional 



 

 

 

langsung kepada siswa 

dengan membagikan 

kering kentang sebagai 

salah satu contohnya 

7 Screen time 

penggunaan 

gadget pada anak-

anak 

 

Waktu : 19 Juni 

2025 

a- Mahasiswa 

b- Guru SD  

c- Siswa SD  

- Menjelaskan tentang 

bahaya penggunaan 

gadget berlebihan pada 

anak-anak disertai 

dengan memperlihatkan 

video edukasi terkait 

penggunaan gadget dan 

dampaknya 

- Menjelaskan cara 

menggunakan gadget 

dengan bijak pada anak-

anak untuk kepentingan 

belajar tambahan seperti 

bimbingan belajar secara 

online 

1. Himma memberikan 

materi tentang screen 

time dan bahaya 

penggunaan gadget 

berlebih pada anak-

anak 

2. Guru SD membantu 

menerjemahkan ke 

bahasa Thailand 

3. Sheli melakukan 

dokumentasi 

80% siswa Rasmisart 
School dapat 

menggunakan gadget 

dengan bijak dan dapat 

membatasi penggunaan 

yang berlebihan. 

- Melatih siswa untuk 
tidak berlebihan 

dalam 

menggunakan 

gadget 

- Mencegah efek 
yang mungkin 

timbul akibat 

penggunaan gadget 

pada anak-anak 

8 Membuat tempat 

sampah organik 

dan anorganik 

serta memberikan 

penyuluhan terkait 

penempatan dan 

kegunaannya 

 

Waktu : 23 Juni 

- Mahasiswa  

- Siswa SD 

- Menyiapkan barang 

bekas (ember cat) untuk 

dijadikan tempat sampah 

- Memberikan edukasi 

tentang perbedaan 

sampah organik dan 

anorganik  

1. Sheli memberikan 

materi tentang 

sampah organik dan 

anorganik 

2. Himma melakukan 

evaluasi 

(demonstrasi) dan 

melakukan 

dokumentasi 

85% siswa Rasmisart 

School mampu mengelola 

kebersihan lingkungannya 

dengan baik. 

- Dapat 

meningkatkan 

pengetahuan siswa 

agar bisa memilah 

sampah organik dan 

anorganik dengan 

baik  

- Membiasakan siswa 

untuk membuang 



 

 

 

2025 - Menjelaskan cara 

pemilahan sampah 

organik dan anorganik 

sampah pada 

tempatnya sesuai 

dengan jenisnya 

9 Sosialisasi terkait 

makan makanan 

bergizi seimbang 

 

Waktu : 26 Juni 

2025 

- Mahasiswa 

- Dosen UNAIC 

- Guru SD 

- Siswa SD kelas 1 – 4 

 

- Memberikan materi 

tentang pentingnya 

mengonsumsi makanan 

bergizi seimbang 

- Melakukan evaluasi 

dengan meminta siswa 

menyebutkan contoh dari 

masing-masing makanan 

bergizi (karbohidrat, 

protein, vitamin, mineral) 

1. Sheli dan bu Susanti 

(dosen UNAIC) : 

memberikan materi 

makanan bergizi 

seimbang 

2. Guru SD : membantu 

menerjemahkan dan 

mengarhkan siswa 

3. Himma : melakukan 

evaluasi dan 

dokumentasi 

80% siswa Rasmisart 
School mampu makan 

makanan yang bergizi 

seimbang 

- Menambah 
pengetahuan siswa 

akan pentingnya 

mengonsumsi 

makanan bergizi 

seimbang 

- Siswa dapat 
mengenal contoh 

makanan sehat yang 

dapat dikonsumsi 

dalam sehari-hari 

 

 



 

 

 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 2.    Screenshot publikasi kegiatan di media sosial 

 

 

 



 

 

 

 

https://www.instagram.com/kkn.interthailand01?utm_source=ig_web_button_shar

e_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==  

  

https://www.instagram.com/kkn.interthailand01?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.instagram.com/kkn.interthailand01?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==


 

 

 

Lampiran 3.     Publikasi Jurnal di JPMA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 


