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ABSTRAK 

 

Penyebab pasti skizofrenia belum diketahui hingga saat ini. terdapat beberapa 

faktor risiko yang menyebabkan seseorang bisa mengalami skizofrenia disebabkan oleh 

faktor demografi yang terdiri atas umur, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan dan status 

perkawinan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik penderita 

skizofrenia di UPTD Puskesmas Gandrungmangu. Jenis penelitian kuantitatif dengan 

desain deskriptif dan rancangan cross sectional, sampel berjumlah 60 penderita 

skizofrenia yang diambil menggunakan metode purposive sampling. Uji Analisis 

univariat menggunakan distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penderita skizofrenia di UPTD Puskesmas Gandrungmangu  mayoritas umurnya dalam 

kategori awal dewasa (19 – 39 tahun) (78,3%), mayoritas adalah laki-laki (88,3%), 

mayoritas mempunyai pendidikan dalam kategori dasar (lulus SD/SMP) (88,3%), 

mayoritas tidak bekerja (98,3%), mayoritas tidak menikah (95,0%) dan mayoritas 

telah menderita skizofrenia selama > 5 tahun (86.7%). 
 

Kata kunci : Gambaran, karakteristik, penderita skizofrenia 
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