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ABSTRAK 

Benigna Prostat Hiperplasia (BPH) adalah definisi secara histopatologis, yang 

dikarakteristikkan dengan penambahan kuantitas sel - sel stroma dan epitel di area periurethral 

yang merupakan suatu hyperplasia dan bukan hipertofi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran karakteristik dan tingkat nyeri post operasi bph di rsu raffa majenang. Jenis penelitian 

merupakan studi deskriptif kuantitatif dengan rancangan croos sectional. Data diperoleh dilakukan 
dengan cara melakukan wawancara langsung kepada pasien untuk melihat tingkat nyeri. 

Pengambilan data menggunakan lembar wawancara. Teknik pengambilan sampel adalah total 

sampling dengan total sampel 57 responden. Hasil penelitian dari 57 responden dengan 

karakteristik tingkat nyeri sebanyak 57 pasien (100.0%), berdasarkan umur nilai rata - rata umur 

pasien BPH yaitu 67 tahun, Tingkat Pendidikan kategori pendidikan dasar  sebanyak 54 (94,7%), 

pekerjaan mayoritas petani sebanyak 42 (73,7%),  Derajat BPH berdasarkan Derajat BPH pada 

derajat III sebanyak 28 (49,1%). Sehingga dapat disimpulkan bahwa pasien di Rumah Sakit Raffa 

Majenang sebagian besar pasien yang menjalani OP BPH mengeluh nyeri, dengan rata – rata umur 

67 tahun dengan tingkat pendidikan dasar. 

Kata Kunci : Post OP BPH, tingkat nyeri, umur, pekerjaan, pendidikan dan drajat BPH. 

 

ABSTRACT 

 
Benign Prostate Hyperplasia (BPH) is a histopathological definition, characterized by an 

increase in the quantity of stromal and epithelial cells in the periurethral area which is a 

hyperplasia and not a hypertophy. This study aims to determine the characteristics and level of 

post-operative pain of BPH at RSU Raffa Majenang. The type of research is a quantitative 

descriptive study with a cross-sectional design. Data were obtained by conducting direct 

interviews with patients to see the level of pain. Data collection using interview sheets. The 

sampling technique was total sampling with a total sample of 57 respondents. The results of the 

study from 57 respondents with characteristics of pain levels of 57 patients (100.0%), based on 

age, the average age of BPH patients was 67 years, Education level of basic education category of 

54 (94.7%), the majority of farmers' jobs were 42 (73.7%), BPH degree based on BPH degree at 

grade III of 28 (49.1%). So it can be concluded that most patients at Raffa Majenang Hospital who 
underwent OP BPH complained of pain, with an average age of 67 years with a basic education 

level. 

Keywords: Post OP BPH, pain level, age, occupation, education and degree of BPH 
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