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DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN GASTRITIS PADA
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The Relationship Of Gender And Knowledge With Gastritis Prevention Behavior
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Alim Mas Darul?, Dewi Prasetyani?, Laeli Farkhah?
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ABSTRAK

Gastritis merupakan suatu gangguan pada mukosa lambung yang
disebabkan oleh makanan, minuman, obat-obatan, zat kimia, stress dan bakteri.
Faktor yang mempengaruhi perilaku pencegahan gastritis yaitu faktor jenis kelamin
dan pengetahuan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan jenis
kelamin dan pengetahuan dengan perilaku pencegahan gastritis pada mahasiswa
Universitas Al-lrsyad Cilacap. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional.
Jumlah sampel sebanyak 60 orang dengan menggunakan teknik cluster random
sampling. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Data analisis
menggunakan uji chi square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan jenis kelamin dan pengetahuan dengan perilaku pencegahan gastritis
pada mahasiswa Universitas Al-lrsyad Cilacap dengan hasil p value = (1,000 > «
0,05).

Kata kunci : jenis kelamin, pengetahuan, perilaku pencegahan gastritis

ABSTRACT
Gastritis is a disorder of the gastric mucosa caused by food, drink, drugs,

chemicals, stress and bacteria. Factors that influence gastritis prevention behavior
are gender and knowledge. The aim of this research was to determine the
relationship between gender and knowledge with gastritis prevention behavior
among Al-Irsyad Cilacap University students. This research uses a cross sectional
design. The total sample was 60 people using cluster random sampling techniques.
The research instrument used a questionnaire. Data analysis uses the chi square test.
The results of the study showed that there was no relationship between gender and
knowledge with gastritis prevention behavior among Al-Irsyad Cilacap University
students with the result p value = (1,000 > a 0.05).

Keywords: gender, knowledge, gastritis prevention behavior
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