Lampiran 1
PENJELASAN PENELITIAN

Saya adalah mahasiswa S1 Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap yang
bernama Octavia Allamanda (108120055). Saat ini, sedang melakukan penelitian
sebagai penyelesaian tugas akhir (skripsi). Penelitian ini berjudul “Pengaruh
Edukasi Teen Mental Health First Aid terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja
dalam Mengurangi Gangguan Kesehatan Mental di SMAN 1 Cilacap”. Penelitian

ini bertujuan untuk :

1. Mengetahui pengaruh edukasi teen mental health first aid terhadap tingkat
pengetahuan remaja dalam mengurangi gangguan kesehatan mental di SMAN
1 Cilacap.

2. Memberikan pelatihan cara penanganan pertama pada kesehatan mental
dalam rangka menurunkan kejadian gangguan kesehatan mental di kalangan

remaja.

Untuk keperluan tersebut, saya memohon kesediaan Saudara/i untuk ikut
berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Keseluruhan data dalam
penelitian ini akan digunakan hanya untuk kepentingan penelitian dan peneliti
akan menjamin kerahasiaannya. Saudara/i bebas menolak ikut serta dalam
penelitian ini dan apabila Saudara/i telah memutuskan untuk ikut, Saudara/i juga
bebas untuk mengundurkan diri setiap saat. Saudara/i diberi kesempatan untuk
menanyakan semua hal yang belum jelas sehubungan dengan penelitian ini dan
apabila sewaktu-waktu Saudara/i membutuhkan keterangan lebih lanjut dapat
menghubungi saya selaku peneliti (081213947673).



Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Assalamualaikum Warahmatullohi Wabarakaatuh
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Octavia Allamanda
NIM : 108120055
Judul Penelitian : Pengaruh Edukasi Teen Mental Health First Aid terhadap

Tingkat Pengetahuan Remaja dalam Mengurangi
Gangguan Kesehatan Mental di SMAN 1 Cilacap

Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi
saya pada Program Studi llmu Keperawatan Universitas Al-lrsyad Cilacap.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidak ada pengaruh
edukasi teen mental health first aid terhadap tingkat pengetahuan remaja dalam
mengurangi gangguan kesehatan mental di SMAN 1 Cilacap.

Untuk itu, saya memohon kesediaan Saudara/i untuk menjadi responden
penelitian ini dengan memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya atas yang
diajukan dengan ikhlas. Kuesioner ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu
pengetahuan saja tanpa maksud lain dan tidak akan menimbulkan akibat yang
merugikan bagi responden serta akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. Oleh
karena itu, sangat besar artinya jawaban yang Saudara/i berikan terhadap hasil

penelitian. Atas bantuan dan peran Saudara/i, saya mengucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum Warahmatullohi Wabarakaatuh

Peneliti

Octavia Allamanda



Lampiran 3

LEMBAR PERNYATAAN SEBAGAI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama

Umur

Jenis Kelamin :

Alamat

Menyatakan telah mendapatkan penjelasan, bahwa identitas saya sebagai
responden akan dirahasiakan dan hanya akan digunakan untuk keperluan
pengelolaan data. Saya mengerti, bahwa penelitian ini tidak akan merugikan atau
berakibat negatif bagi saya. Sehubungan dengan hal tersebut di atas, saya bersedia
dengan sukarela untuk berpartisipasi sebagai subjek penelitian dan memberikan
jawaban yang sebenarnya pada penelitian yang dilaksanakan oleh mahasiswa
program studi ilmu keperawatan Universitas Al-lrsyad Cilacap yang bernama
Octavia Allamanda dengan judul “Pengaruh Edukasi Teen Mental Health First
Aid terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja dalam Mengurangi Gangguan
Kesehatan Mental di SMAN 1 Cilacap”. Demikian surat pernyataan ini saya buat

untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Cilacap, 2024

Responden



Lampiran 4

INSTRUMEN PENELITIAN

KUESIONER A (Data Identitas Responden)

Petunjuk Pengisian : Di bawah ini terdapat beberapa pertanyaan yang

menggambarkan karakteristik responden. Isilah titik-titik dan berilah tanda ceklis

(\/) pada kotak yang disediakan.

> 0 D

o

KUESIONER B (Kuesioner Pengetahuan Tentang Kesehatan Mental)

Nama (inisial huruf)

Usia : Tahun

Jenis kelamin ] Laki-laki [ ] Perempuan

Suku '[_JJawa [ Sunda
[ ILainnya............

Kelas

Pernah mendapat edukasi

kesehatan mental [Ya [_] Tidak

Petunjuk pengisian : Berilah tanda \ pada setiap pertanyaan sesuai dengan

kondisi Anda pada kolom yang telah disediakan.

NO Pertanyaan Benar Salah
1 | Perkembangan yang optimal baik secara fisik, intelektual dan
emosional merupakan kondisi kesehatan mental
2 | Kepuasan dalam hidup merupakan aspek kesehatan mental
individu yang baik dan sejahtera
3 | Pola pikir tidak dapat mempengaruhi kesehatan mental
seseorang
4 | Masalah kesehatan mental sering terjadi di usia dewasa akhir
5 | Semakin dini gangguan mental diidentifikasi dan ditangani
akan semakin cepat penyembuhannya
6 | Salah satu gejala depresi adalah hilangnya minat atau
kesenangan dalam banyak hal
7 | Semua gangguan mental disebabkan oleh tekanan eksternal
8 | Gangguan mental adalah kondisi dimana seseorang sulit
mengatasi pikiran dan perasaannya sendiri
9 | Ciri-ciri gangguan mental adalah berusaha menyakiti diri
sendiri (self harm)
10 | Pertolongan pertama kesehatan mental hanya bisa dilakukan

oleh tenaga kesehatan




11

Masalah kesehatan mental dapat terjadi akibat individu
tersebut mendapatkan tekanan secara psikis yang besar
dihidupnya, seperti kematian anggota keluarga

12

Banyak orang yang memiliki masalah terhadap mentalnya
tetapi tidak menyadarinya

13

Dalam memelihara kesehatan mental diperlukan pemahaman
yang luas mengenai diri sendiri

14

Meningkatkan literasi  kesehatan ~ mental — merupakan
pencegahan gangguan mental

15

Orang dengan skizofrenia biasanya ~mengalami delusi
(misalnya, mereka percaya bahwa mereka terus-menerus
diikuti dan diamati)




Lampiran 5
SATUAN ACARA PENYULUHAN
EDUKASI TEEN MENTAL HEATLH FIRST AID
Topik : Edukasi Kesehatan
Sub topik : Edukasi Teen Mental Health First Aid
Sasaran . Siswali kelas XI di SMAN 1 Cilacap
Tempat : SMAN 1 Cilacap
Waktu : Tanggal 13 Juni 2024 pukul 07.30 —09.30 WIB atau 120 menit
A. TUJUAN

1. Tujuan Instruksional Umum (TIU)
Setelah mendapatkan edukasi teen mental health first aid, diharapkan
tingkat pengetahuan remaja dapat meningkat dan mengaplikasikannya
dalam kehidupan sehari-hari.
2. Tujuan Instruksional Khusus (TIK)
Setelah diberikan edukasi teen mental health first aid selama 90 menit
diharapkan :
a. Tingkat pengetahuan remaja meningkat
b. Dapat mengaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari
c. Dapat menyebutkan kembali pengertian kesehatan mental, aspek-
aspek kesehatan mental, pengertian gangguan kesehatan mental,
tanda dan gejala gangguan kesehatan mental, pertolongan pertama
kesehatan mental, dan pencegahan gangguan mental
B. PERENCANAAN
1. Jenis edukasi
Memberikan edukasi kesehatan tentang kesehatan mental dan upaya
penanganan pertama kesehatan mental pada remaja.
2. Karakteristik Peserta
a. Remaja usia 15-19 tahun
b. Bersedia menjadi responden
c. Kelas XI di SMAN 1 Cilacap
3. Metode
a. Ceramah

b. Tanya jawab



4. Alat-Alat yang Digunakan (Media)
a. Poster Teen Mental Health First Aid Action Plan

b. Powerpoint

5. Pokok materi

a. Pengertian kesehatan mental

b. Faktor yang mempengaruhi kesehatan mental

c. Pengertian gangguan kesehatan mental

d. Tanda dan gejala gangguan kesehatan mental

e. Jenis-jenis gangguan kesehatan mental
f. Teen Mental Health First Aid
6. Materi (terlampir)

C. SETTING TEMPAT

-

©

\_

©OO )

Keterangan

©0eO,

D. STRATEGI PELAKSANAAN

Waktu Tahap Kegiatan
Kegiatan
Penyuluh Sasaran
5 menit Pembukaan |1. Membuka acara dengan |1. Menjawab salam
mengucapkan salam kepada |2. Mendengarkan
sasaran penyuluh
2. Menyampaikan topik dan menyampaikan topik
tujuan  penkes, informed dan tujuan
consent dan cara pengisian |3. Menyetujui
kuesioner kepada sasaran kesepakatan ~ waktu
3. Kontrak  waktu untuk pelaksanaan penkes
kesepakatan pelaksanaan
penkes
10 menit | Pengisian 1. Memberikan kuesioner | 1. Menjawab kuesioner
kuesioner kepada sasaran yang disediakan




pretest
60 menit | Kegiatan Mengkaji ulang | 1. Menyampaikan
inti pengetahuan sasaran tentang pengetahuannya
materi penyuluhan tentang materi
Menjelaskan materi penyuluhan
penyuluhan kepada sasaran | 2. Mendengarkan
dengan menggunakan penyuluh
powerpoint menyampaikan materi
Mendemonstrasikan ~ teen | 3. Memperhatikan
mental health first aid penyuluh selama
Memberikan . kesempatan demonstrasi
kepada sasaran  untuk | 4. Menanyakan hal-hal
menanyakan hal-hal yang yang belum
belum  dimengerti  dari dimengerti
materi  yang dijelaskan
penyuluh
10 menit | Pengisian Memberikan kuesioner Menjawab kuesioner
Kuesioner kepada sasaran yang telah disediakan
posttest
5 menit Penutup Memberikan pertanyaan Menjawab pertanyaan
kepada  sasaran  tentang yang diajukan
materi yang sudah penyuluh
disampaikan Mendengarkan
Menyimpulkan materi penyampaian
penyuluhan yang telah kesimpulan
disampaikan kepada sasaran Mendengarkan
Menutup  acara  dengan penyuluh menutup
mengucapkan salam  serta acara dan menjawab
terima kasih kepada sasaran salam

E. EVALUASI YANG DIHARAPKAN

1. Evaluasi Struktur
a.
b.
C.
d.

Alat yang dibutuhkan disiapkan sebelum kegiatan

Tempat disiapkan sebelum acara dimulai

Media dipersiapkan 1 hari sebelum kegiatan

Kontrak dengan pihak sekolah 1 minggu sebelum kegiatan dan

pada pagi hari sebelum kegiatan diingatkan kembali

2. Evaluasi Proses

a. Remaja dapat memahami dengan baik materi yang disampaikan

penyuluh




b. Remaja tampak aktif dan berespons positif selama proses

penyuluhan
3. Evaluasi Hasil

a. Kegiatan dapat berjalan dengan lancar dalam durasi 90 menit

b. Tingkat pengetahuan remaja terkait kesehatan mental dapat
meningkat

c. Remaja dapat mengaplikasikan teen mental health first aid action
plan dalam kehidupan sehari-hari

g. Dapat menyebutkan kembali pengertian kesehatan mental,
Pengertian kesehatan mental, faktor yang mempengaruhi kesehatan
mental, definisi gangguan kesehatan mental, tanda dan gejala
gangguan kesehatan mental, jenis-jenis gangguan kesehatan mental
dan Teen Mental Health First Aid



Lampiran 6 Hasil Tabulasi Data Penelitian

Coding Data Identitas Responden Pada Kelompok Intervensi

NO RESPONDEN (lgrﬂﬁ) Klé]II_E,ZIIIV?IN KODE SUKU KODE PERN'EBLIJ\AKIZNS?APAT KODE
1 | RESPONDEN 1 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
2 | RESPONDEN 2 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
3 | RESPONDEN 3 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
4 | RESPONDEN 4 18 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
5 | RESPONDEN 5 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
6 | RESPONDEN 6 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
7 | RESPONDEN 7 18 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
8 | RESPONDEN 8 18 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
9 | RESPONDEN 9 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
10 | RESPONDEN 10 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
11 | RESPONDEN 11 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
12 | RESPONDEN 12 18 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
13 | RESPONDEN 13 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
14 | RESPONDEN 14 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
15 | RESPONDEN 15 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
16 | RESPONDEN 16 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
17 | RESPONDEN 17 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
18 | RESPONDEN 18 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
19 | RESPONDEN 19 16 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
20 | RESPONDEN 20 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
21 | RESPONDEN 21 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1




22 | RESPONDEN 22 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
23 | RESPONDEN 23 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
24 | RESPONDEN 24 16 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
25 | RESPONDEN 25 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
26 | RESPONDEN 26 17 LAKI-LAKI 1 JAWA . YA 1
27 | RESPONDEN 27 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
28 | RESPONDEN 28 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
29 | RESPONDEN 29 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
30 | RESPONDEN 30 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
31 | RESPONDEN 31 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
32 | RESPONDEN 32 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
33 | RESPONDEN 33 17 PEREMPUAN 2 JAWA i: YA 1
34 | RESPONDEN 34 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
35 | RESPONDEN 35 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
36 | RESPONDEN 36 16 PEREMPUAN 2 JAWA 2y TIDAK 2
37 | RESPONDEN 37 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
38 | RESPONDEN 38 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
39 | RESPONDEN 39 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
40 | RESPONDEN 40 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2

11



Coding Data Identitas Responden Pada Kelompok Kontrol

USIA

JENIS

PERNAH MENDAPAT

NO RESPONDEN (THN) KELAMIN KODE SUKU KODE EDUKASI KODE
1 RESPONDEN 41 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
2 RESPONDEN 42 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
3 RESPONDEN 43 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
4 RESPONDEN 44 16 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
5 RESPONDEN 45 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
6 RESPONDEN 46 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
7 RESPONDEN 47 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
8 RESPONDEN 48 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
9 RESPONDEN 49 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
10 | RESPONDEN 50 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
11 | RESPONDEN 51 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
12 | RESPONDEN 52 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
13 | RESPONDEN 53 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
14 | RESPONDEN 54 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
15 | RESPONDEN 55 18 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
16 | RESPONDEN 56 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
17 | RESPONDEN 57 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
18 | RESPONDEN 58 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
19 | RESPONDEN 59 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
20 | RESPONDEN 60 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
21 | RESPONDEN 61 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
22 | RESPONDEN 62 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
23 | RESPONDEN 63 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
24 | RESPONDEN 64 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
25 | RESPONDEN 65 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2

12



26 | RESPONDEN 66 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
27 | RESPONDEN 67 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
28 | RESPONDEN 68 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
29 | RESPONDEN 69 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
30 | RESPONDEN 70 16 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
31 | RESPONDEN 71 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
32 | RESPONDEN 72 16 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 YA 1
33 | RESPONDEN 73 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
34 | RESPONDEN 74 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
35 | RESPONDEN 75 17 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
36 | RESPONDEN 76 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
37 | RESPONDEN 77 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 YA 1
38 | RESPONDEN 78 16 PEREMPUAN 2 JAWA 1 TIDAK 2
39 | RESPONDEN 79 17 LAKI-LAKI 1 JAWA 1 TIDAK 2
40 | RESPONDEN 80 17 LAKI-LAKI s JAWA 1 TIDAK 2

13



HASIL PENGISIAN KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELOMPOK INTERVENSI

SKOR PRETEST (Q1-Q30)
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HASIL PENGISIAN KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELOMPOK INTERVENSI
SKOR PRETEST

JAWABAN SESUAI PERTANYAAN

NO | RESPONDEN JUMLAH | PERSENTASE KAT KODE
112|3|4|5|6|7|8|9(10|11|12 (13|14 |15
1 | RESPONDEN1 (1|1 (21|02 }21)2}2|2]1|1|1|0|1 1 13 87% BAIK 3
2 | RESPONDEN2 |1(1|1|0O|1|21 122|121 |1]0|1]1 13 87% BAIK 3
3 |RESPONDEN3 |1 1|12 }j21|1}1j1f(12|1 |1 |11 1] 1 15 100% BAIK 3
4 | RESPONDEN4 |1|0|0|0O|0O|2f2f2(2|0 0|1 ]0|0]O0 6 40% KURANG 1
5 | RESPONDEN5 |1 /00|22 (212|140 j12f2j 0|02 |2 170 9 60% CUKUP 2
6 | RESPONDENG6 |1 |1|1|0|2j212|1/2(1(12 1|1 ]0|1]1 13 87% BAIK 3
7 | RESPONDEN7 |1 (1}1|0}(2}|212}0|2(2|212]21|1|0|0]1 11 73% CUKUP 2
8 |RESPONDEN8 |11 |1|1|1|11/12f1(2 1|11 |1]1 15 100% BAIK 3
9 | RESPONDEN9 |O|O|1|21}j0|0Of2|0O(O0O]jO]O0O| 2|21 |10 6 40% KURANG 1
10 | RESPONDEN10 |O |11 (2|2 (0|0|0O|0O| 0|21 |21 |21/ 0 8 53% KURANG 1
11 | RESPONDEN11 |1 |1 |1(0Of21f212}(0}j2 1|0 |11 |01 1 11 73% CUKUP 2
12 | RESPONDEN12 |O |1 |1 (0Of2j0|2|2|0| 0|21 |1|0[1]|1 9 60% CUKUP 2
13 | RESPONDEN13 |1 |O|OfOf2 (2122|121 0|00 1] 1 9 60% CUKUP 2
14 | RESPONDEN14 |1 1|12 (f2f(212/1}1|1{0 |1 1|11/ 1 14 93% BAIK 3
15 | RESPONDEN15 |1 |1 (1(1f1(1/0(2}1{0 |21 11|11 13 87% BAIK 3
16 | RESPONDEN16 |1 |11 (1f0f2 |1 1|1|1 |1 |1|1]0]1 13 87% BAIK 3
17 | RESPONDEN17 |O O |12 |0O}0O|2|0|0O| 21 |0 |21 |11/ 1 8 53% KURANG 1
18 | RESPONDEN18 11|21 (1|1}1 12|10 (|21 (1 |1]|1]|1 14 93% BAIK 3
19 | RESPONDEN19 |1 |11 (0OfOfj21}j0}2 |11 |1 0|00/ 1 9 60% CUKUP 2
20 |RESPONDEN20 (21212 }21|1|1|1|1|1|2 |1 (1 |1|1]|0 14 93% BAIK 3
21 | RESPONDENZ21 (1 (1j21}1}1|1|0|1|j1|0 |1 (1 |1]|1] 1 13 87% BAIK 3
22 | RESPONDEN22 |1 |0O(21|1f21}j1f0}2y2;1 |0 |21 |11 1 12 80% BAIK 3
23 |RESPONDEN23 1 (121 }21|1|1|1j1|1 1|11 |1]|1]|1 15 100% BAIK 3
24 | RESPONDEN24 |1 |1(1|0fO}j1|jO0O}j212|2}0}|1|1]|0}1] 1 10 67% CUKUP 2
25 | RESPONDEN25 (1 (1 j1}j0}21|1|1j1|1 1|11 0|11 13 87% BAIK 3
26 | RESPONDEN26 |11 (1|11 }1f41}1212}1 |1 (1|11 1 15 100% BAIK 3
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27 | RESPONDEN27 |11 (21|11 }j1f41}112;0}1 (1|11 1 14 93% BAIK 3
28 | RESPONDEN28 |1 (1 j21}1}1|1|1j1|1 1|11 1|1 1 15 100% BAIK 3
29 | RESPONDEN29 |1 |0O(21|1fO}1|21}2122}1 01|11 1 12 80% BAIK 3
30 | RESPONDEN3O (1 (Of21 (21|22 |1j1|j1 1|02 1|11 13 87% BAIK 3
31 | RESPONDEN31 |1 |0O(1|0Of2|1f21}112,1]0(1]0|1 1 11 73% CUKUP 2
32 | RESPONDEN32 (1 (110|212 |1|1|1|1|1 |1} 10|11 13 87% BAIK 3
33 | RESPONDEN33 |1 |1(0O|1 (21|11 }12|21 ;11|11 |11 14 93% BAIK 3
34 | RESPONDEN34 (1 (1j1}1}1|1|0j1|j0| 2|11 |1]|1]|1 13 87% BAIK 3
35 |RESPONDEN35 |11 (1j1f1}1f1}1|212 /1|1 (1|11, 0 14 93% BAIK 3
36 | RESPONDEN36 (1 (1 (1(1|1|1j0|1|0|2 |2 |21 1|11 13 87% BAIK 3
37 | RESPONDEN37 |11 (0O|0Of2}1fj0O}2|20|212|21]|0|1 1 10 67% CUKUP 2
38 | RESPONDEN38 (1 (0Of21}|0O}2|1|1|1|1|212|0|1 0|1/ 1 11 73% CUKUP 2
39 | RESPONDEN39 |11 (21|02 |1|21}1212}1 11|01 1 13 87% BAIK 3
40 | RESPONDEN40 |1 |1|0|0O}j1}|2/0f2(2|0 |21 |1 |01 |1 10 67% CUKUP 2
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HASIL PENGISIAN KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELOMPOK INTERVENSI
SKOR POSTTEST

JAWABAN SESUAI PERTANYAAN

NO | RESPONDEN JUMLAH | PERSENTASE KAT KODE
112|3|4|5|6|7|8|9(10|11|12|13|14| 15
1 |RESPONDEN1 (1|1 (21|12 }j121}1|1|1 |1 |1]|1]|1 1 15 100% BAIK 3
2 |RESPONDEN2 |1 |1 |1|1|1|1|1(12f212(0]1 |1 |1]1 1 14 93% BAIK 3
3 |RESPONDEN3 |11 j1 (21|11 }j1f1}1 |1 |1 |1 1 1 15 100% BAIK 3
4 | RESPONDEN4 |1 |1|1|0|212|2f0f2(2]0 /|21 |1|1]| 1 1 12 80% BAIK 3
5 |RESPONDENS |11 j1 (|2 /21j142 1212|1211 1|1 1 15 100% BAIK 3
6 |RESPONDEN6 |1 |1|0|1|1|1|1|22(21 |1 |1 |1]1 1 14 93% BAIK 3
7 | RESPONDEN7 |1 |1}j1|0}j21}|2 2|1 (2j1]1 1|10 1 13 87% BAIK 3
8 |RESPONDEN8 |1 |1|0|1|1|1|1|12f1f0 |1 |1 |1]1 1 13 87% BAIK 3
9 | RESPONDENS9 |1 |1j0O|2j2}|212(2j1(12j0]|1 |1 1|1 1 13 87% BAIK 3
10 | RESPONDEN1O |1 12102221111 |1 1|11 1 14 93% BAIK 3
11 | RESPONDEN11 (1|1 (21|02 |21 |21 (12}]1(0 |1 |1]1]}|1 1. 13 87% BAIK 3
12 |RESPONDEN12 |1 1|1 (21(2 (211 |1|1]1 |1 |1]|1]1 1 15 100% BAIK 3
13 | RESPONDEN13 |11 (O(f21f2}1}2|12}|1/0 0|21 |1]1 1 12 80% BAIK 3
14 |RESPONDEN14 |11 (1212121 |1|1{1|1 |1 |1]|1]1 1 15 100% BAIK 3
15 |RESPONDEN15 |1 112121 j1 ;2112|111 1|11 1 15 100% BAIK 3
16 |RESPONDEN16 (1|0 (21|12 (1|1 (1|1 (1 |1 |1]|1]|1 1 14 93% BAIK 3
17 | RESPONDEN17 (OO (2|12 }21 |2 (1|11 1 |1|1]|1 1 13 87% BAIK 3
18 |RESPONDEN18 (1|1 (21|11 }j1|1}1|1(1 1 |1]|1]|1 1 15 100% BAIK 3
19 | RESPONDEN19 |1 1|1 (0Of21}j21j0}2 |10 |1 |21 |1]1 il 12 80% BAIK 3
20 | RESPONDEN20 |1 |21 (21|11 j1(1j1(21}1 |1 |1 |11 1 15 100% BAIK 3
21 |RESPONDENZ21 |1 |21 (11111121 |1 |1 |1 1 1 15 100% BAIK 3
22 |RESPONDENZ22 |1 |1 (11111 |j1(2}1 |1 |1 1|1 1 15 100% BAIK 3
23 |RESPONDEN23 (1 (1 (1|1 |1|1j1|1 141 |1 |1}1]1 1 15 100% BAIK 3
24 | RESPONDEN24 |1 |1 (1|1(0j1f0Oj1f21}1 |1 |1 1|1 1 13 87% BAIK 3
25 | RESPONDEN25 (1 (1 (1j0O|21|1 1|1 141 |1 |1|1]1 1 14 93% BAIK 3
26 | RESPONDEN26 |1 |1 (1|11 j1(1j1(41}1 |1 |1 1|1 1 15 100% BAIK 3
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27 | RESPONDENZ27 |1 |1 (1|11 j1(1j1(41}1 |1 |1 1|1 1 15 100% BAIK 3
28 | RESPONDEN28 |1 |1 (111111212} 1 1|1 1|1 1 15 100% BAIK 3
29 | RESPONDEN29 |1 |1 (1|1(0Oj1 (21|11} 1 |1 |1 1|1 1 14 93% BAIK 3
30 |RESPONDEN30 (121 j21j21 1|1 1|1 141 |11 |1]1 1 15 100% BAIK 3
31 |RESPONDEN31 |1 |O (21|22 |1(21|j1(1}1]1|1|1] 1 1 14 93% BAIK 3
32 |RESPONDEN32 (11 (1|1 |1|1j1|1 11 |1 1|1]1 1 15 100% BAIK 3
33 |RESPONDEN33 |1 |1 (1|11 j1(1j1(2}1 1|1 |11 1 15 100% BAIK 3
34 | RESPONDEN34 (1 (1 (1|1 |1|1j0|2|2/1 |1 |1|1]1 1 14 93% BAIK 3
35 | RESPONDEN35 |1 |1 (102|111 (2}21 1|1 1] 1 1 14 93% BAIK 3
36 | RESPONDEN36 (1|1 (1|1|1|1j0|21 |12 |1 |1 |1]|1 1 14 93% BAIK 3
37 | RESPONDEN37 |1 |1 (1|02 |1f(0O|1(12}0 |21 |1 1|1 1 12 80% BAIK 3
38 |RESPONDEN38 (1 (1(1|2|1|1|j0|2 2|21 |1 |1]1 1 14 93% BAIK 3
39 |RESPONDEN39 |1 |21 (1|11 |1f1|1 (1|1 1|1 1|1 1 15 100% BAIK 3
40 |RESPONDEN40 |1 (1 |1|1 (1|11 (22|21 |1|1]1 1 15 100% BAIK 3
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HASIL PENGISIAN KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELOMPOK KONTROL
SKOR PRETEST

JAWABAN SESUAI PERTANYAAN

NO RESPONDEN JUMLAH | PERSENTASE KAT KODE
112|3|4|5|6|7|8/9|10]|11|12|13|14| 15
1 RESPONDEN41 |11 }1|0j0O|1(0O|2f2]0|1|0]|1/ 1 0 9 60% CUKUP 2
2 RESPONDEN42 |1 |0O|1|0f0Of1j0O}2|2|0 |1 0|1 1 1 9 60% CUKUP 2
3 RESPONDEN43 |1 /OO |0O}2|1(0Ofj2f2 |1 |1 |11 1 0 10 67% CUKUP 2
4 RESPONDEN44 |1 |1 (01 (f21f1j1}j1}1|1 (1 |1]|1]|1 0 13 87% BAIK 3
5 RESPONDEN45 |1 (0O}1|0}1|1f0|2|21]1|1|1|0/|1 1 11 73% CUKUP 2
6 RESPONDEN46 |1 |0 (1|02 f0Of2 2|10 |1 |1]|1]1 1 11 73% CUKUP 2
7 RESPONDEN47 |1 10|22 j0(2|1/2]1 ;1|11 1 0 12 80% BAIK 3
8 RESPONDEN48 |1 |0 |1/0f212f(0Ofj1|0|2}|0 |1 1|11 1 10 67% CUKUP 2
9 RESPONDEN49 |1 /021|121 (1|1412]0 (1|1 |1, 1 1 13 87% BAIK 3
10 | RESPONDENS0 (1 (1(1j0}2}1|1j1j1 /0|11 |1]1 1 13 87% BAIK 3
11 | RESPONDENSL (1 (1(1j0j12}j0|1j1}11 |1 [0|1]1 0 11 73% CUKUP 2
12 | RESPONDENS52 |1 (1(1(1(1}|0|0j1}1 /0|0 |12 |1}|1 1 11 73% CUKUP 2
13 | RESPONDENS3 |1 (0f1j0j21}1|1j1}1/1 |10 0|1 1 11 73% CUKUP 2
14 | RESPONDENS54 |1 (1(1(0}12|0|0|2|2|0 |01 |1]1 0 9 60% CUKUP 2
15 | RESPONDENSS |1 (11111 |1j1|j1/40 |11 1|1 1 14 93% BAIK 3
16 | RESPONDENS56 (1 (1(1(0|1|1|0j1|1|0 |1 |1 |1]1 0 11 73% CUKUP 2
17 | RESPONDENS7 |1 (1(1}j0}1}1|0j1|1|0|0 |21 0|1 1 10 67% CUKUP 2
18 | RESPONDENS8 |1 (010|101 |1|1/0}1|0)|1]1 0 9 60% CUKUP 2
19 | RESPONDENS9 |1 (1(1j0j21j1|1j1|1y0|1 |0 |01 1 11 73% CUKUP 2
20 | RESPONDENGO (1 (1|11 }j1|1}0}j212 (1|1 |0 |21 |1}1 1 13 87% BAIK 3
21 | RESPONDENG61 (1|01 |0O|1|0O|1j21|221 |11 1]1 1 12 80% BAIK 3
22 | RESPONDENG62 |1 (1|1/0}j1|0j0|j0O(2|]0O| 212|001 1 8 53% KURANG 1
23 | RESPONDENG63 (O |1 (1|1 |1|1|0|jO0O|2/0 |1 |21 }1]1 0 10 67% CUKUP 2
24 | RESPONDENG64 (11|11 }j1|0(0|1j12|j0|1|0|0]1 1 10 67% CUKUP 2
25 | RESPONDENG65 (1|01 |1 |1|1|1j1|1/1 |11 1|1 1 14 93% BAIK 3
26 | RESPONDENG66 (1 (O|1(0j1|1j1|1j1|j0 |21 |1 |1 1 1 12 80% BAIK 3
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27 | RESPONDENG67 |1 (1|11 j1|1 111|111 |11 1 15 100% BAIK 3
28 | RESPONDENG68 (O jO|O|O|1|1|0|1|1/1|1]0|1]1 0 8 53% KURANG 1
29 | RESPONDENG69 (1 (1|10 j1|21 1112|1101 1 1 13 87% BAIK 3
30 | RESPONDENY70 (1111 |1|1|1j1|1/1 |11 1|1 1 15 100% BAIK 3
31 | RESPONDEN71 |1 (1|11 }j1)21}1|1;1]1|0|0(|1]1 1 13 87% BAIK 3
32 | RESPONDEN72 (1110 |1|1|0|2|2/0 |1 |1 |0]1 1 11 73% CUKUP 2
33 | RESPONDEN73 |1 (1|11 j1|0}j1j1(1|1 |01 |11 1 13 87% BAIK 3
34 | RESPONDEN74 (1110 |1|1|1j1|1/0 |1 ]|1|0]1 0 11 73% CUKUP 2
35 | RESPONDEN75 |1 (O|1(1j1|1}1j1(0|2 |21 |11 0 12 80% BAIK 3
36 | RESPONDEN76 (1|1 (1|1|1|1{0|1|1/0 |1 |0|0]|1 0 10 67% CUKUP 2
37 | RESPONDEN77 |1 (1|1/0(0|2(0|2j12|]0 |01 |01 1 9 60% CUKUP 2
38 | RESPONDEN78 (10|10 |1|0|0|j0O|2|21 |1 |1 0]1 1 9 60% CUKUP 2
39 | RESPONDEN79 |1 (1|01 |0|j0(0O|j0O(2|0O| 212|001 0 6 40% KURANG 1
40 | RESPONDENSO (O |O|O|O|2|2|2f2(2|1 0|01 1 0 8 53% KURANG 1
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HASIL PENGISIAN KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN KELOMPOK KONTROL
SKOR POSTTEST

JAWABAN SESUAI PERTANYAAN

NO RESPONDEN JUMLAH | PERSENTASE KAT KODE
112(3|4|5|6|7|(8|9]10|11|12|13 |14 | 15
1 RESPONDEN41 (11100 |1|0|1j1|0 |1 |0]|1]1 0 9 60% CUKUP 2
2 RESPONDEN42 (1/0(0|0|0O|1|0|1]2|0|1 |0 |11 1 8 53% KURANG 1
3 RESPONDEN43 (1010 (1|1|0|1|1|1 |1 |1|0]1 0 10 67% CUKUP 2
4 RESPONDEN44 (1111|1111 |1 121|111 0 14 93% BAIK 3
5 RESPONDEN45 (1(0(0O}1|21|1|1|1|1|1|0|1|0]0 i, 10 67% CUKUP 2
6 RESPONDEN46 (1(0|1(0|1(0O|1|21|1, 0|1 |1]1]1 1 11 73% CUKUP 2
7 RESPONDEN47 (1101|121 |0|2 |1 /1|1|0 |1 |1]1 1 12 80% BAIK 3
8 RESPONDEN48 (11|21 (0|1(0{1f(0O|1 /01 |1]0]1 0 9 60% CUKUP 2
9 RESPONDEN49 (1011 |1|1{1|1|12|0 |1 |1 |1]1 1 13 87% BAIK 3
10 | RESPONDENSO (OO |1 0|12 (1|1(12]0} 21 }2 |1 1 1 11 73% CUKUP 2
11 | RESPONDENS5L (111010 {1|1|1|1|1({0/|1]1 0 11 73% CUKUP 2
12 | RESPONDENS52 |11 |1|1j1j0f0j1f(1j0]|0 |21 1|1 1 11 73% CUKUP 2
13 | RESPONDENS3 (1010|121 |1|111|1|1|0|0]1 1 11 73% CUKUP 2
14 | RESPONDENS54 |1(1|(1|0(1|0(0O(1f2|0]|21 |1 1|1 1 11 73% CUKUP 2
15 | RESPONDENSS (1 (1(1(1|1|1|1|1,140 |1 |1|1]1 1 14 93% BAIK 3
16 | RESPONDENS6 (1 /0|0 |Of1|0O(0O|2(2|1 |1 |21 0]|1 0 8 53% KURANG 1
17 | RESPONDENS57 (1 (00|01 |0O|0O|1|21}|1 |1 1]|1]1 1 10 67% CUKUP 2
18 | RESPONDENS8 |1 /0|0 |0O}1}|0O(2|1(2{0}|2 |01/ 1 0 8 53% KURANG 1
19 | RESPONDENS59 (1 (1(1|1|1j1|1|1/1/0|1 0|01 1 12 80% BAIK 3
20 | RESPONDENGO |1 |1 |1|1|1|j1(0f2f(2({0 |0 |1 1)1 1 12 80% BAIK 3
21 | RESPONDENG61 |1 |1|0O|1|1|j0|2f21(12(0¢|2 |1 1|1 1 12 80% BAIK 3
22 | RESPONDENG62 |1 |1|1|0|1|0|12(/0f2|0 |0 |0|O0]1 1 8 53% KURANG 1
23 | RESPONDENG63 (OO |O|1|1|1|0f0f2|0O|21 |1 |1]1 1 9 60% CUKUP 2
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24 | RESPONDENG64 |1 |0|0O|1|1|0|0|1f2|0|1]0¢0]1 1 8 53% KURANG 1
25 | RESPONDENG65 |1 (O |1 (1|11 |11 f2|1 |1 |1 1]1 1 14 93% BAIK 3
26 | RESPONDENG66 |1 |O0|1|0O|1|1 (022|211 |1 1)1 1 12 80% BAIK 3
27 | RESPONDENG67 |1 (111|141 }1|1(1]1 |1 |11 1 1 15 100% BAIK 3
28 | RESPONDENG68 (O |1|1|0|1j1|0f2f2(212 |1 |0(|1]|1 0 10 67% CUKUP 2
29 | RESPONDENG69 |1 (110|121 ;1|1(2}1 10|11 1 13 87% BAIK 3
30 | RESPONDENY70 |11 |1|1|1j1|2212f2(212 1|1 |11 1 15 100% BAIK 3
31 | RESPONDENT71 |1 (1|11 |11}0|2}2]1 |1 ,0|0] 1 1 12 80% BAIK 3
32 | RESPONDEN72 |O|1|0O|1|1|1|1f41f2|(0|1|0|O0]1 1 10 67% CUKUP 2
33 | RESPONDEN73 |1 (21|1f(1|1(0j02 |11 |0 |1]1]1 1 12 80% BAIK 3
34 | RESPONDEN74 |1(1|1|0|1|1|0f1f12|(0|1|1|0]1 0 10 67% CUKUP 2
35 | RESPONDEN75 |1 (011|111 41|02 |1 |1]1]1 0 12 80% BAIK 3
36 | RESPONDEN76 |1 |1|1|1|1|1(0f212(0f0O |1 |1 |01 1 11 73% BAIK 3
37 | RESPONDENY77 |1 (0}j0fO|O0O|2|0O|21]|2}j0|0|0|1]1 0 6 40% KURANG 1
38 | RESPONDEN78 |1 |0|1|0|1|2(0f12(2(1}|0}1(0/|1 1 10 67% CUKUP 2
39 | RESPONDEN79 |1 (1j0f0Oj0OfO}jOfO}|1 |02 |0 |1]1 0 6 40% KURANG 1
40 | RESPONDENSO (O |O|O|Of2f2f2j2 (1|1 |0]|0]1] 1 0 8 53% KURANG 1
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Lampiran 7
Uji Validitas
Correlations

JUMLAH

Q1 Pearson Correlation
Sig. (2-tailed) .
N 40
Q2 Pearson Correlation .590
Sig. (2-tailed) .000
N 40
Q3 Pearson Correlation 194
Sig. (2-tailed) 231
N 40
Q4 Pearson Correlation -.036
Sig. (2-tailed) .827
N 40
Q5 Pearson Correlation -.014
Sig. (2-tailed) .933
N 40
Q6 Pearson Correlation .164
Sig. (2-tailed) 312
N 40
Q7 Pearson Correlation .392
Sig. (2-tailed) .012
N 40
Q8 Pearson Correlation .355
Sig. (2-tailed) .025
N 40
Q9 Pearson Correlation .267
Sig. (2-tailed) .096
N 40
Q10 Pearson Correlation .320
Sig. (2-tailed) .044
N 40
Q11 Pearson Correlation .188
Sig. (2-tailed) .246
N 40
Q12 Pearson Correlation -.140
Sig. (2-tailed) 391
N 40
Q13 Pearson Correlation 429
Sig. (2-tailed) .006
N 40
Q14 Pearson Correlation .064
Sig. (2-tailed) .693
N 40
Q15 Pearson Correlation .590
Sig. (2-tailed) .000
N 40
Q16 Pearson Correlation 210
Sig. (2-tailed) 192
N 40
Q17 Pearson Correlation .333
Sig. (2-tailed) .036
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N 40
Q18 Pearson Correlation 494
Sig. (2-tailed) .001
N 40
Q19 Pearson Correlation 178
Sig. (2-tailed) 271
N 40
Q20 Pearson Correlation 412
Sig. (2-tailed) .008
N 40
Q21 Pearson Correlation .382
Sig. (2-tailed) .015
N 40
Q22 Pearson Correlation .392
Sig. (2-tailed) .012
N 40
Q23 Pearson Correlation .335
Sig. (2-tailed) .034
N 40
Q24 Pearson Correlation .036
Sig. (2-tailed) .826
N 40
Q25 Pearson Correlation .320
Sig. (2-tailed) .044
N 40
Q26 Pearson Correlation .350
Sig. (2-tailed) .027
N 40
Q27 Pearson Correlation .326
Sig. (2-tailed) .040
N 40
Q28 Pearson Correlation .143
Sig. (2-tailed) 379
N 40
Q29 Pearson Correlation -.458
Sig. (2-tailed) .003
N 40
Q30 Pearson Correlation -.068
Sig. (2-tailed) 677
N 40
JUMLAH Pearson Correlation 1
N 40
NO | ITEM ry rtabel Keterangan
1 Q1 . 0.312 unvalid
2 Q2 0.590 0.312 | valid
3 Q3 0.194 0.312 | unvalid
4 Q4 -0.036 0.312 unvalid
5 Q5 -0.014 0.312 | unvalid
6 Q6 0.164 0.312 | unvalid
7 Q7 0.392 0.312 | valid
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Q8 0.355 0.312 valid
9 Q9 0.267 0.312 unvalid
10 Q10 0.320 0.312 valid
11 Q11 0.188 0.312 unvalid
12 Q12 -0.140 0.312 unvalid
13 Q13 0.429 0.312 valid
14 Q14 0.064 0.312 unvalid
15 Q15 0.590 0.312 valid
16 Q16 0.210 0.312 unvalid
17 Q17 0.333 0.312 | valid
18 Q18 0.494 0.312 valid
19 Q19 0.178 0.312 unvalid
20 Q20 0.412 0.312 valid
21 Q21 0.382 0.312 valid
22 Q22 0.392 0.312 valid
23 Q23 0.335 0.312 valid
24 Q24 0.036 0.312 unvalid
25 Q25 0.320 0.312 valid
26 Q26 0.350 0.312 valid
27 Q27 0.326 0.312 valid
28 Q28 0.143 0.312 unvalid
29 Q29 -0.458 0.312 unvalid
30 Q30 -0.068 0.312 unvalid
Tingkat Indikator Sahih Gugur Jumlah
Pengetahuan F U F U
a. Tahu Pengertian 2,7,18 - 1 - 4
kesehatan
mental,
gangguan
mental
Faktor 22 17 6 - 3
pengaruh
kesehatan
mental
b. Memahami Tanda  dan 15,20, 27 - 12 - 4
gejala
gangguan
mental
c. Aplikasi Pertolongan - 21 5,14,19 - 4
pertama
gangguan
mental
d. Analisis - 13 - 3,24 9 4
e. Sintesis Pencegahan 25,26 - 4,11,16 29 6
gangguan
mental
f. Evaluasi - 23 8,10 28,30 - 5
Jumlah 11 4 13 2 30
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Lampiran 8
Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.669 15
Item-Total Statistics
Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance  Item-Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted  Correlation Deleted
Q1 11.02 5.307 480 633
Q2 11.17 5.122 .381 .638
Q3 11.08 5.507 .255 .656
Q4 11.35 5.413 175 673
Q5 11.10 5.221 400 .637
Q6 11.02 5.307 480 .633
Q7 11.25 5.628 .097 .683
Q8 11.00 5.436 454 .639
Q9 11.08 5.456 .287 .652
Q10 11.27 5.281 251 .659
Q11 11.17 5.122 .381 .638
Q12 10.98 5.820 .190 .664
Q13 11.35 5.413 175 673
Q14 11.02 5.717 .180 .665
Q15 11.08 5.456 .287 .652
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Statistics
Usia Kelompok Intervensi
N Valid 40
Missing 0
Mean 16.88
Median 17.00
Std. Deviation .563
Variance 317
Minimum 16
Maximum 18
Usia Kelompok Intervensi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid 16 9 22.5 22.5 225
17 27 67.5 67.5 90.0
18 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Statistics
Usia Kelompok Kontrol
N Valid 40
Missing 0
Mean 16.70
Median 17.00
Std. Deviation 516
Minimum 16
Maximum 18
Usia Kelompok Kontrol
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid 16 13 325 325 325
17 26 65.0 65.0 975
18 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
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Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LAKI-LAKI 32 40.0 40.0 40.0
PEREMPUAN 48 60.0 60.0 100.0
Total 80 100.0 100.0
Suku
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid JAWA 80 100.0 100.0 100.0
Pernah Mendapat Edukasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid YA 51 63.7 63.7 63.7
TIDAK 29 36.3 36.3 100.0
Total 80 100.0 100.0
Skor Pretest Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 4 10.0 10.0 10.0
Cukup 11 27.5 27.5 375
Baik 25 62.5 62.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Skor Posttest Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 40 100.0 100.0 100.0
Skor Prettest Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 4 10.0 10.0 10.0
Cukup 21 52.5 52.5 62.5
Baik 15 375 375 100.0
Total 40 100.0 100.0
Skor Posttest Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 8 20.0 20.0 20.0
Cukup 16 40.0 40.0 60.0

28






Lampiran 10
Analisis Bivariat

NPar Tests Kelompok Intervensi

Descriptive Statistics

30

N Mean  Std. Deviation Minimum Maximum
Pretest Kel.Intervensi 40 2.52 .679 1 3
Posttest Kel.Intervensi 40 3.00 .000 3 3

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Posttest Kel.Intervensi -  Negative Ranks 02 .00 .00
Pretest Kel.Intervensi Positive Ranks 15°P 8.00 120.00
Ties 25¢
Total 40

a. Posttest Kel.Intervensi < Pretest Kel.Intervensi
b. Posttest Kel.Intervensi > Pretest Kel.Intervensi
c. Posttest Kel.Intervensi = Pretest Kel.Intervensi

Test Statistics?

Skor Pretest — Skor Posttest

Kelompok Intervensi

Z

-3.578P

Asymp. Sig. (2-tailed)

.000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.



NPar Tests Kelompok Kontrol

Descriptive Statistics
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N Mean  Std. Deviation Minimum Maximum
Pretest Kel.Kontrol 40 2.28 .640 1 3
Posttest Kel.Kontrol 40 2.20 .758 1 3

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Posttest Kel.Kontrol - Negative Ranks 62 5.00 30.00
Pretest Kel.Kontrol Positive Ranks 3P 5.00 15.00
Ties 31°
Total 40

a. Posttest Kel.Kontrol < Pretest Kel.Kontrol
b. Posttest Kel.Kontrol > Pretest Kel.Kontrol
c. Posttest Kel.Kontrol = Pretest Kel.Kontrol

Test Statistics®
Skor Pretest- Skor Posttest
Kelompok Kontrol

Z -1.000°
Asymp. Sig. (2-
tailed) 317

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
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NPar Tests
Mann-Whitney Test
Ranks

KELOMPOK N Mean Rank  Sum of Ranks
TINGKAT INTERVENSI 40 36.00 1440.00
PENGETAHUAN PRE KONTROL 40 45.00 1800.00

Total 80

Test Statistics?
TINGKAT
PENGETAHUAN

PRETEST
Mann-Whitney U 620.000
Wilcoxon W 1440.000
Z -1.924
Asymp. Sig. (2-tailed) .054
a. Grouping Variable: KELOMPOK
NPar Tests
Mann-Whitney Test

Ranks

KELOMPOK N Mean Rank  Sum of Ranks
TINGKAT INTERVENSI 40 28.00 1120.00
PENGETAHUAN POST KONTROL 40 53.00 2120.00

Total 80

Test Statistics?
TINGKAT
PENGETAHUAN

POSTTEST
Mann-Whitney U 300.000
Wilcoxon W 1120.000
Z -5.902
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Grouping Variable: KELOMPOK
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