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Lampiran 1 Permohonan Kesediaan Menjadi Responden

PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat
memperoleh gelar Sarjana Keperawatan di Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Al —

Irsyad Cilacap maka yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Naely Khusnaeni Rohmah
NIM : 108120058
Judul : Hubungan Status Gizi dan Tingkat Depresi dengan Kadar Glukosa Darah

Pada Pasien Diabetes Melitus di Puskesmas Cilacap Selatan 1

Dengan segala kerendahan hati, memohon kepada bapak/ibu/saudara untuk
berkenan menjadi responden dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner yang

peneliti ajukan. Jawaban bapak/ibu/saudara, peneliti sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Peneliti

(Naely Khusnaeni Rohmah)



87

Lampiran 2 Surat Persetujuan Responden

INFORMED CONSENT
(SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN)

Assalamu’alaikum warohmatullahi wabarkatuh
Yang betanda tangan di bawah ini :

Nama

Umur

Alamat

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia menjadi
responden dan saya bersedia mengisi lembar kuesioner ini dengan data yang
sesungguhnya dalam rangka penyusunan penyusunan skripsi dengan judul
“Hubungan Status Gizi dan Tingkat Depresi dengan Kadar Glukosa Darah
Puasa Pada Pasien Diabetes Melitus di Puskesmas Cilacap Selatan 17 yang
disusun oleh :

Nama Mahasiswa : Naely Khusnaeni Rohmah
NIM : 108120058
Alamat : Universitas Al-Irsyad Cilacap

Dengan demikian surat ini kami buat, semoga dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Wassalamu’aalaikum warohmatullahi wabarakatuh

Responden
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Lampiran 3 Lembar Kuesioner Penelitian

KUESIONER TINGKAT DEPRESI PASIEN DIABETES MELITUS

Petunjuk pengisian Kuesionner :

1. Pertanyaan pada kuesioner ditujukan langsung kepada responden
2. Jawablah pertanyaan ini dengan benar dan sejujur-jujurnya

3. Selamat mengisi dan terimakasih

Berilah tanda cheklist (v') pada kolom yang telah disediakan

A. Data Demografi

Kode Responden : (diisi peneliti)
Nama :
Jenis Kelamin : 1) Laki— laki ]
2) Perempuan Il
Usia A e Tahun
Pendidikan terakhir  : 1) Tidak Sekolah |
1) SD |
2) SMP |
3) SMA O
4) Perguruan Tinggi [
Status Pekerjaan : 1) PNS |:|
2) TNI/Polri J
3) Swasta L]
4) Tidak Bekerja ]
5) Lainnya, (sebutkan)...........................
BB (diisi peneliti)
TB : (diisi peneliti)

GDP (diisi peneliti)



B. Kuesioner Beck Depression Inventor (BDI)
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Pilihlah salah satu dengan cara di cheklist ( v ) pada kolom yang tersedia

sesuai dengan apa yang dirasakan Bapak/Ibu/Saudara.

No. | Kondisi yang dirasakan berkaitan | Tidak | Jarang Sering | Selalu
dengan kondisi kesehatan saat ini

1. Perasaan sedih

2. Perasaan pesimis

3. Kegagalan masa lalu

4. Kehilangan kesenangan

5. Rasa bersalah

6. Perasaan tersiksa

7. Benci terhadap diri sendiri

8. Menyalahkan diri sendiri

9. Keinginan bunuh diri

10. | Menangis

11. | Perasaan bimbang

12. | Kehilangan minat

13. | Tidak mampu mengambil
Keputusan

14. | Perasaan tidak berharga

15. | Kehilangan kekuatan

16. | Gangguan pola tidur

17. | Perasaan mudah marah
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rhadap seks

18. | Kehilangan nafsu makan

19. | Kesulitan dalam konsentrasi

20. | Kelelahan

21. | Kehilangan minat te




Lampiran 4 Surat Izin Survey Studi Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN
PENDUDUK DAN KELUARGA BERENCANA

Jalan Jenderal Gatot Subrobo Nomor 26 Sidanegara, Cilacap Tengah, Cilacap, Jawa Tengah 53223
Telepon (0282) 534073 Faksimide (0282) 535850
Pos e : dinkesciacap@yahoo.com, Laman thitpJ/www. dinkes cilacapiab.go.id

Cilacap, 21 April 2024

Nomor - 000.9/64216

Sifat - Biasa
Lampiran -
Hal - ljin Survey Pendahuluan

¥th. Kepala UOBF Puskesmas Cilacap Selatan |

di
CILACAP

Berkenaan dengan surat dar  Universitas Allrsyad Cilacap Nomor
B857/280/03.3.1.3 1gl. 21 Maret 2024 perihal ljin Survey Pendahuluan, maka dengan
ini mengharap kepada saudara untuk dapat membantu pada pelaksanaan Survey
pendahuluan Mahasiswa Fakultas llimu Kesehatan Universitas Al Irsyad Cilacap
dengan judul "Hubungan Status Gizi dan Tingkat Depresi dengan Kadar Glukosa
Darah di UOBF Puskesmas Cilacap Selatan I”.

Adapun Mahasiswa yang melakukan Survey Pendahuluan tersebut adalah

- Nama - NAELY KHUSMAENI R

NIM - 108120058

Pekerjaan - Mahasiswa Universitas Al-lrsyad Cilacap
Penanggung Jawab . SOHIMAH, M. Keb

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Pelaksanaan Survey Pendahuluan tidak disalahgunakan uniuk tujuan tertentu
yang dapat mengganggu ketenangan dan ketertiban masyarakat /| Pemerintah.

2. Sebelum melaksanakan Survey Pendahuluan langsung kepada responden,
harus terlebih dahulu melaporkan kepada Kepala Instansi / Wilayah (Camat /
Kepala Desa [ Kepala Kelurahan) setempat.

3. Setelan Survey Pendahuluan selesai, supaya menyerahkan hasilnya kepada
Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap.

4. Apabila dalam jangka wakiu tertentu hasil Survey Pendahuluan belum dikinm ke
Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap, maka kepada Penangogung jawab /
Pimpinan Lembaga Pendidikan yang bersangkutan berkewajiban mengirimkan
hasil penelitian tersebut diatas.

5 Surat Rekomendasi pelaksanaan Survey Pendahuluan imi beraku
mulai dar tanggal 27 Maret s/id 27 April 2024

Dokumen inl feiah ditandatangani facars elekironik yang diertivan oleh Galal Seniias Efektronii (B5E), 853N




Lampiran 5 Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP
*

DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN
PENDUDUK DAN KELUARGA BERENCANA

Jalan Jenderal Gatot Subrotn Nomor 26 Sidanegara, Cilacap Tengah, Cidacap, Jawa Tengah 53223
Tedepon (0282) 534078 Faksimie (1282) 535050
Pos & : dinkescidacapfyahoo.com, Laman thitp:fwenw dinkes. cilacapkab.go.id

Cilacap, 21 Mei 2024

Nomor -400.5.8 2188116

Sifat - Biasa

Lampiran -

Hal - ljin Penelitian

Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan

Di

Universitas AHrsyad Cilacap
CILACAP

Berdasarkan surat Saudara tanggal 27 Maret 2024 nomor : 938/280/03.3.1.6,

ijin penelitian mahasiswa Program Studi 51 Keperawatan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Alrsyad Cilacap. Pada prnsipnya kami mengiinkan dan tidak

kebe

ratan. Diharapkan kepada Kepala UOBF Puskesmas Cilacap Selatan | untuk

dapat membantu pada pelaksanaan penelitian tersebut.
Adapun Mahasiswa yang melaksanakan Penelitian tersebut adalah :

MNama - Maely Khusnaeni Rohmah

MIM : 108120058

Judul penelitian : Hubungan Status Gizi dan Tingkat Depresi
dengan Kadar Glukosa Darah Puasa pada
Pasien Diabetes Melitus di Puskesmas Cilacap
Selatan |

Penanggung Jawab : Sohimah, 5.5T_Bdn. M. Keb

Lokasi Penelitian . Kabupaten Cilacap

Dengan ketentuan-ketentuan sebagal berikut -

1.
2

3

Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan uniuk tujuan tertentu yang
dapat mengganggu ketenangan dan ketertiban masyarakat/Pemerintah.
Sebelum Pelaksanaan Penelitian langsung kepada responden, harus terlebih
dahulu melaporkan kepada Kepala InstansifWilayah setempat.

Setelah Pelaksanaan Penelitian selesai, supaya menyerahkan hasilnya

kepada Dinas Kesehatan, Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana

Kabupaten Cilacap.

. Apabila dalam jangka wakiu tertentu hasil Penelitian/Survey belum dikirim ke
Dinas Kesehatan, Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana
Kabupaten Cilacap, maka kepada Penanggung jawab/Pimpinan Lembaga
yang bersangkutan berkewajiban mengirimkan hasil Penelitian tersebut
diatas.

. ‘Surat Rekomendasi Pelaksanaan Penelitian ini berlaku dari 21 Mei sampai

dengan 21 Juli 2023

Dokumen il felah dtandatangani secara elektronik yang dierbitnan olen Balal Sertykas! Elektronlk (BSE), BSSN
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Lampiran 6 Tabulasi Karakteristik Responden
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Tabulasi data karakteristik Hubungan Status Gizi dan Tingkat Depresi dengan Kadar Glukosa Darah Puasa Pada Pasien Diabetes Melitus di Puskesmas

Cilacap Selatan |

No | NamaResponden | Umur | JK Pendidikan Status Pekerjaan BB B IMT GDP Skor Depresi
1 Tn. S 68 L SD Tidak Bekerja 56 163 21,07 89 21
2 Tn. N 66 L SMP Swasta 66 164 24,53 114 13
3 Ny. M 64 P SMA PNS 57 152 24,67 119 19
4 Ny. T 70 P Perguruan Tinggi Pensiunan 50 150 22,22 120 4
5 Ny. S 67 P SMA PNS 63 150 28 145 16
6 Ny. S 63 P Tidak Sekolah IRT 60 147 27,76 127 16
7 Ny. S 72 P SD Tidak Bekerja 48 147 22,21 108 6
8 Ny. S 63 P SD IRT 60 150 26,66 130 10

9 Ny. M 70 P SD Tidak Bekerja 61 163 22,95 92 9

10 Ny. S 77 P Tidak Sekolah IRT 52 150 23,11 84 9

11 Tn.B 54 L SMA Swasta 73 165 26,81 127 20

12 Tn. W 68 L SMP Pensiunan 65 163 24,46 110 6

13 ™. T 61 L SMA Buruh 75 175 24,48 125 11

14 Ny. W 70 P SD IRT 70 155 29,13 127 15

15 Ny. T 62 P SMP IRT 74 160 28,90 134 16

16 Ny. S 64 P SMA Swasta 65 155 27,05 131 10

17 Tn. W 68 L SMP Pensiunan 84 163 31,61 137 15

18 n. A 69 L Perguruan Tinggi Swasta 54 165 18,90 122 8

19 Ny. W 69 P SMA Swasta 55 155 22,89 115 19

20 Ny. S 56 P SMP IRT 50 155 20,81 118 19

21 Ny. W 65 P SD IRT 45 150 17,7 216 17

22 ™. M 60 L SMA Swasta 55 160 21,48 357 28

23 Ny. S 58 P Tidak Sekolah IRT 60 147 27,76 141 20

24 Ny. M 60 P Tidak Sekolah IRT 55 150 24,44 110 17

25 Ny. T 58 P SMA Tidak Bekerja 50 150 22,22 115 6

26 Ny. S 59 P SD IRT 61 151 26,75 145 20
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27 Ny. S 76 P SMP Tidak Bekerja 54 150 24 120 0
28 Ny. R 68 P SMA Tidak Bekerja 58 149 26,12 178 14
29 Ny. S 69 P SMP Tidak Bekerja 61 155 25,39 204 24
30 Ny. H 69 P Tidak Sekolah Tidak Bekerja 60 155 24,97 110 0
31 Ny. K 55 P SD IRT 53 150 23,55 124 13
32 Ny. K 66 P SD IRT 68 152 29,43 114 19
33 Ny. M 72 P SD Tidak Bekerja 66 150 29,33 148 6
34 Ny. S 50 P SMA Tidak Bekerja 56 155 23,30 127 5
35 Ny. M 58 P SMA Swasta 53 149 23,87 117 6
36 Ny. N 64 P SD Swasta 50 155 20,81 123 22
37 Tn. E 73 L SD Tidak Bekerja 52 153 22,21 91 8
38 Ny. H 53 P Perguruan Tinggi Swasta 59 156 24,24 108 0
39 Ny. S 54 P SMA Tidak Bekerja 65 165 23,87 127 18
40 Tn. K 67 L SMA PNS 54 159 21,35 251 38
411 ™. T 65 L SMA PNS 76 171 25,99 145 5
42 Ny. S 48 P SMA Tidak Bekerja 65 151 28,50 131 5
43 Ny. P 54 P SMA Tidak Bekerja 60 150 26,66 251 9
44 Ny. P 65 P Tidak Sekolah Tidak Bekerja 60 146 28,14 202 11
45 Ny. S 46 P SMA Tidak Bekerja 54 150 24 139 9
46 Ny. P 49 P SD IRT 63 155 26,22 212 7
47 Ny. A 69 P SD Tidak Bekerja 65 160 25,39 166 0
48 Ny. S 54 P SMP Swasta 60 155 24,97 143 1
49 Ny. S 65 P SD Tidak Bekerja 63 155 26,22 164 26
50 Ny. R 76 P SD Tidak Bekerja 63 143 30,80 199 6
51 Ny. S 62 P SMA Tidak Bekerja 57 156 23,42 142 18
52 Tn.R 65 L SMA Tidak Bekerja 90 167 32,27 116 1
53 Ny. F 41 P SMP Tidak Bekerja 50 145 23,78 84 14
54 Tn. S 75 L Perguruan Tinggi PNS 55 160 21,48 110 0
55 . R 65 L SMA Tidak Bekerja 59 165 21,67 98 0
56 Tn. A 60 L SMA Swasta 50 163 18,81 125 12
57 ™. M 64 L SMP Tidak Bekerja 54 170 18,68 120 14
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58 Ny. T 66 P Tidak Sekolah IRT 56 150 26,66 123 10
59 Ny. M 76 P SMA IRT 58 150 25,77 128 10
60 Tn.S 65 L SMP Swasta 70 165 25,71 217 19
61 Ny. S 65 P SD IRT 62 155 25,80 130 25
62 Ny. T 71 P SD Swasta 61 150 27,11 192 24
63 Ny. M 62 P SD Tidak Bekerja 65 150 28,88 217 25
64 Ny. M 76 P SD IRT 58 150 25,77 149 23
65 Ny. N 59 P Tidak Sekolah Tidak Bekerja 59 160 23,04 148 20
66 ™. S 82 L Tidak Sekolah Tidak Bekerja 68 160 26,56 184 23
67 Ny. T 59 P SD Swasta 70 167 30,59 131 14
68 Tn.R 57 L SD Swasta 65 163 24,46 112 13
69 Ny. S 56 P SD IRT 58 150 25,77 163 26
70 Tn.P 65 L SD Swasta 70 150 31,11 243 24
71 Ny. R 53 P Tidak Sekolah IRT 49 160 19,14 176 22
72 Ny. T 58 P SD IRT 45 150 20 161 18
73 Tn. S 68 L SD Swasta 65 163 24,46 219 15
74 Ny. S 69 P SD Swasta 68 155 28,30 235 27
75 Tn. S 60 L SD Swasta 57 160 22,26 256 20
76 Ny. S 72 P SD IRT 65 160 25,39 189 22
77 Ny. S 65 P SD Tidak Bekerja 50 150 22,22 206 22
78 Tn.S 60 L SMA Swasta 65 160 25,39 120 19
79 Tn.M 84 L SMA Swasta 61 163 22,95 91 18
80 Ny. L 66 P SD IRT 56 150 24,88 120 9
81 Tn.J 58 L SD Swasta 60 170 20,76 240 20
82 T™n.M 68 L SMP Swasta 65 168 23,03 171 21
83 Tn.J 68 L SMP Swasta 68 170 23,52 156 22
84 Tn.E 60 L SD Swasta 60 165 22,03 212 20
85 Ny.D 79 P SD IRT 52 150 23,11 129 21
86 Ny. A 63 P SD IRT 45 150 20 145 16




21

13
19

16
16

10

20

11
15

16
10
15

19
19
17
28
20
17

20
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Q12 | Q13 | Q14 | Q15 | Q16 | Q17 | Q18 | Q19 | Q20 | Q21 | Skor

Scoring Tingkat Depresi

Q3 | Q4| Q5|Q6| Q7| Q8] Q9 | Q10 | Q11

Q2

Q1

No.
Responden

RO1
RO2
RO3
R04
ROS
RO6
RO7
RO8
RO9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27

Lampiran 7 Scoring Kuesioner Tingkat Depresi

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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14
24

13
19

22

18
38

11

26

18

14

12
14
10

R28
R29
R30
R31
R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51
R52
R53
R54
R55
R56
R57
R58

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43
44
45

46

47

48

49
50
51

52
53
54
55
56
57

58
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10
19
25
24
25
23
20
23
14
13
26
24
22
18
15
27
20
22
22
19
18

20
21

22
20
21

16

R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65
R66
R67
R68
R69
R70
R71
R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
R82
R83
R84
R85
R86

59
60
61

62

63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85
86




Lampiran 8 Coding Data Karakteristik Responden

Coding Data
No Res':& fen | Usia | K | Pendidikan | |, j(t::f:an IMT | Kode E'enr?r';if Kode | GDP | Kode
1 RO1 4 1 2 5 21,07 3 21 3 89 1
2 R02 3 1 3 2 24,53 3 13 2 114 1
3 RO3 3 2 4 1 24,67 3 19 3 119 1
4 RO4 4 2 5 1 22,22 3 4 1 120 1
5 R0O5 4 2 4 1 28 5 16 3 145 2
6 RO6 3 2 1 4 27,76 5 16 3 127 2
7 RO7 4 2 2 5 22,21 3 6 1 108 1
8 ROS 3 2 2 4 26,66 4 10 2 130 2
9 R0O9 4 2 2 5 22,95 3 9 1 92 1
10 R10 4 2 1 4 23,11 3 9 1 84 1
11 R11 2 1 4 2 26,81 4 20 3 127 2
12 R12 4 1 3 1 24,46 3 6 1 110 1
13 R13 3 1 4 3 24,48 3 11 2 125 1
14 R14 4 2 2 4 29,13 5 15 3 127 2
15 R15 3 2 3 4 28,90 5 16 3 134 2
16 R16 3 2 4 2 27,05 4 10 2 131 2
17 R17 4 1 3 1 31,61 5 15 2 137 2
18 R18 4 1 5 2 18,90 3 8 1 122 1
19 R19 4 2 4 2 22,89 3 19 3 115 1
20 R20 3 2 3 4 20,81 3 19 3 118 1
21 R21 3 2 2 4 17,77 2 17 3 216 2
22 R22 3 1 4 2 21,48 3 28 4 357 2
23 R23 3 2 1 4 27,76 5 20 3 141 2
24 R24 3 2 1 4 24,44 3 17 3 110 1
25 R25 3 2 4 5 22,22 3 6 1 115 1
26 R26 3 2 2 4 26,75 4 20 3 145 2
27 R27 4 2 3 5 24 3 0 1 120 1

Keterangan :

Usia
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1. Dewasa Akhir 36-45 tahun

2. Lansia Awal 46-55 tahun
3. Lansia Akhir 56-65 tahun

4. Manula >65

Jenis Kelamin
1. Laki — laki
2. Perempuan

Pendidikan

1. Tidak Sekolah
2.SD

3. SMP

4. SMA

5. Perguruan Tinggi

Status Pekerjaan
1. PNS

2. Swasta

3. Buruh

4. IRT

5. Tidak Bekerja

Kode IMT

1. Sangat Kurus <17,0 kg/m?

2. Kurus 17,0-18,4 kg/m?



28 R28 4 2 4 5 26,12 4 14 2 178 2
29 R29 4 2 3 5 25,39 4 24 4 204 2
30 R30 4 2 1 5 24,97 3 0 1 110 1
31 R31 2 2 2 4 23,55 3 13 2 124 1
32 R32 4 2 2 4 29,43 5 19 3 114 1
33 R33 4 2 2 5 29,33 5 6 1 148 2
34 R34 2 2 4 5 23,30 3 5 1 127 1
35 R35 3 2 4 2 23,87 3 6 1 117 1
36 R36 3 2 2 3 20,81 3 22 3 123 1
37 R37 4 1 2 5 22,21 3 8 1 91 1
38 R38 2 2 5 2 24,24 3 0 1 108 1
39 R39 2 2 4 5 23,87 3 18 3 127 2
40 R40 4 1 4 1 21,35 3 38 4 251 2
11 R41 3 1 4 1 25,99 4 5 1 145 2
42 R42 2 2 4 5 28,50 5 5 1 131 2
43 R43 2 2 4 5 26,66 4 9 1 251 2
44 R44 3 2 1 5 28,14 5 11 2 202 2
45 R45 2 2 4 5 24 3 9 1 139 2
46 R46 2 2 2 4 26,22 4 7 1 212 2
47 RA47 4 2 2 5 25,39 4 0 1 166 2
48 R48 2 2 3 2 24,97 3 1 1 143 2
49 R49 3 2 2 5 26,22 4 26 4 164 2
50 R50 4 2 2 5 30,80 5 6 1 199 2
51 R51 3 2 4 5 23,42 3 18 3 142 2
52 R52 3 1 4 5 32,27 5 1 1 116 1
53 R53 1 2 3 5 23,78 3 14 2 84 1
54 R54 4 1 5 1 21,48 3 0 1 110 1
55 R55 3 1 4 5 21,67 3 0 1 98 1
56 R56 3 1 4 2 18,81 3 12 2 125 1
57 R57 3 1 3 5 18,68 3 14 2 120 1
58 R58 4 2 1 4 26,66 4 10 2 123 1

100

3. Normal 18,5-25,0 kg/m?
4. Gemuk 25,1-27,0 kg/m?
5. Obesitas >27,0 kg/m?

Kode Tingkat Depresi
1. Tidak Ada Depresi 0-9
2. Depresi Ringan 10-15
3. Depresi Sedang 16-23
4. Depresi Berat 24-63

Kode GDP
1. Terkontrol <126 mg/dL
2. Tidak Terkontrol >126 mg/dL



101

128
217
130
192
217
149
148
184
131
112
163
243
176
161
219
235
256
189
206
120
91

120
240
171
156
212
129
145

10
19
25
24
25
23
20
23

14
13
26
24
22
18
15
27
20
22
22
19
18

20
21

22
20
21

16

4
4
4
5
5
4
3
4
5
3
4
5
3

3
5
3
4
3
4
3
3
3
3
3
3
3

25,77
25,71
25,80
27,11

28,88
25,77

23,04
26,56

30,59

24,46
25,77

31,11

19,14

20
24,46
28,30

22,26
25,39
22,22

25,39
22,95
24,88
20,76
23,03
23,52

22,03
23,11

20

4
2
4
2
5
4
5
5
2
2
4
2
4

2
2
2
4
5
2
2
4
2
2
2
2
4

R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65
R66
R67
R68
R69
R70
R71
R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
R82
R83
R84
R85
R86

59
60
61

62

63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85
86




Lampiran 9 Hasil Output Spss

Statistics
Jenis Status
Usia Kelamin  Pendidikan Pekerjaan IMT Depresi GDP
N Valid 86 86 86 86 86 86 86
Missing 0 0 0 0 0 0 0
Mean 3.24 1.67 2.73 3.47 3.62 2.33 1.60
Std. Error of Mean .077 .051 122 154 .088 112 .053
Median 3.00 2.00 2.00 4.00 3.00 3.00 2.00
Mode 3 2 2 5 3 3 2
Std. Deviation 718 471 1.132 1.428 .814 1.034 492
Variance 516 222 1.281 2.040 .663 1.069 242
Range 3 1 4 4 3 3 1
Minimum 1 1 1 1 2 1 1
Maximum 4 2 5 5 5 4 2
Sum 279 144 235 298 311 200 138
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Dewasa Akhir 1 1.2 1.2 1.2
Lansia Awal 11 12.8 12.8 14.0
Lansia Akhir 40 46.5 46.5 60.5
Manula 34 39.5 39.5 100.0
Total 86 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 28 32.6 32.6 32.6
Perempuan 58 67.4 67.4 100.0
Total 86 100.0 100.0




Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak sekolah 10 11.6 11.6 11.6
SD 35 40.7 40.7 523
SMP 13 15.1 15.1 67.4
SMA 24 27.9 27.9 95.3
Perguruan tinggi 4 4.7 4.7 100.0
Total 86 100.0 100.0
Status Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PNS 8 9.3 9.3 9.3
Swasta 24 27.9 27.9 37.2
Buruh 2 2.3 2.3 39.5
IRT 24 27.9 27.9 67.4
Tidak bekerja 28 32.6 32.6 100.0
Total 86 100.0 100.0
IMT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurus 1 1.2 1.2 1.2
Normal 48 55.8 55.8 57.0
Gemuk 20 23.3 23.3 80.2
Obesitas 17 19.8 19.8 100.0
Total 86 100.0 100.0
Depresi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak ada depresi 26 30.2 30.2 30.2
Depresi ringan 16 18.6 18.6 48.8
Depresi sedang 34 39.5 39.5 88.4
Depresi berat 10 11.6 11.6 100.0
Total 86 100.0 100.0




GDP

Cumulative
Frequency Percent ~ Valid Percent Percent
34 39.5 39.5 39.5
52 60.5 60.5 100.0
86 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
Percent N Percent N Percent

100.0%

0.0%

100.0%

100.0%
»

100.0%




Crosstab

GDP
Terkontrol  Tidak terkontrol Total
IMT Kurus Count 0 1

Expected Count 4 .6 1.

% within IMT 0.0% 100.0% 100.0¢

% within GDP 0.0% 1.9% 1.2¢

% of Total 0.0% 1.2% 1.2¢

Normal Count 31 17 4
Expected Count 19.0 29.0 48.

% within IMT 64.6% 35.4% 100.0¢

% within GDP 91.2% 32.7% 55.8¢

% of Total 36.0% 19.8% 55.8¢

Gemuk Count 1 19 2
Expected Count 7.9 12.1 20.

% within IMT 5.0% 95.0% 100.0¢

% within GDP 2.9% 36.5% 23.3¢

% of Total 1.2% 22.1% 23.3¢

Obesitas Count 2 15 1
Expected Count 6.7 10.3 17.

% within IMT 11.8% 88.2% 100.0¢

% within GDP 5.9% 28.8% 19.8¢

% of Total 2.3% 17.4% 19.8¢

Total Count 34 52 8
Expected Count 34.0 52.0 86.

% within IMT 39.5% 60.5% 100.0¢

% within GDP 100.0% 100.0% 100.0¢

% of Total 39.5% 60.5% 100.0¢




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 28.715* 3 .000
Likelihood Ratio 32.771 3 .000
Linear-by-Linear 18.679 1 .000
Association
N of Valid Cases 86

a. 2 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .40.

Crosstab
GDP
Terkontrol  Tidak terkontrol Total

Depresi Tidak ada  Count 17 9 26
depresi Expected Count 10.3 15.7 26.0
% within Depresi 65.4% 34.6% 100.0%

% within GDP 50.0% 17.3% 30.2%

% of Total 19.8% 10.5% 30.2%

Depresi Count 8 8 16
ringan Expected Count 6.3 9.7 16.0
% within Depresi 50.0% 50.0% 100.0%

% within GDP 23.5% 15.4% 18.6%

% of Total 9.3% 9.3% 18.6%

Depresi Count 9 25 34
sedang Expected Count 13.4 20.6 34.0
% within Depresi 26.5% 73.5% 100.0%

% within GDP 26.5% 48.1% 39.5%

% of Total 10.5% 29.1% 39.5%

Depresi Count 0 10 10
berat Expected Count 4.0 6.0 10.0
% within Depresi 0.0% 100.0% 100.0%

% within GDP 0.0% 19.2% 11.6%

% of Total 0.0% 11.6% 11.6%

Total Count 34 52 86
Expected Count 34.0 52.0 86.0

% within Depresi 39.5% 60.5% 100.0%

% within GDP 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 39.5% 60.5% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
16.967° .001
20.405 .000
16.544 .000
86

a. 1 cells (12.5%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3.95.
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