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ABSTRAK

Kematian pasien rawat inap di rumah sakit disebabkan keadaan klinis yang tidak
terduga saat menjalani perawatan di rumah sakit. Salah satu strategi untuk mendeteksi
kegawatan pasien di rumah sakit adalah penerapan EWS. Pelaksanaan asesmen EWS
sangat membantu perawat dalam mengidentifikasi penurunan kondisi pasien. Perawat
harus mampu menerapkan Early Warning System dengan baik. Tujuan dalam penelitian
ini adalah untuk mengetahui gambaran karakteristik hasil pengisian EWS di ruang
rawat inap. Penelitian ini merupakan jenis penelitian observasional analitik dengan
pendekatan retrospektif. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah file pasien
rawat inap dewasa di RSUD Cilacap bulan September tahun 2023 sebanyak 91 file yang
diambil dengan teknik cluster random sampling. Analisis data menggunakan analisis
univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kelengkapan pengisian EWS lengkap
terdapat pada pengisian saturasi oksigen (50,55%), nadi (58,24%) dan tekanan darah
sistolik (64,84%) sedangkan pengisian EWS tidak lengkap terdapat pada pengisian
pernafasan (53,85%) dan pemberian oksigen (63,74%), tingkat kesadaran (65,93%).
Monitoring ketepatan waktu pelaksanaan penerapan EWS mayoritas tidak tepat waktu
(83,5%).

Kata Kunci : Karakteristik, Pengisian, Early Warning System.

ABSTRACT

The death of an inpatient in hospital is caused by unforeseen clinical circumstances
while undergoing treatment in hospital. One strategy for detecting patient emergencies in
hospitals is the implementation of EWS. Carrying out the EWS assessment really helps
nurses in identifying deterioration in the patient's condition. Nurses must be able to
implement the Early Warning System well. The aim of this research is to describe the
characteristics of the results of filling in the EWS in the inpatient room. This research is a
type of analytical observational research with a retrospective approach. The sample used
in this research was 91 files of adult inpatients at Cilacap Regional Hospital in September
2023 taken using a cluster random sampling technique. Data analysis uses univariate
analysis. The results of the study showed that complete EWS filling was found in oxygen
saturation (50.55%), pulse (58.24%) and systolic blood pressure (64.84%) while
incomplete EWS filling was found in respiratory filling (53.85 %) and oxygen
administration (63.74%), level of consciousness (65.93%). The majority of monitoring the
timeliness of EWS implementation was not on time (83.5%).

Keyword : Characteristics, Filling, Early Warning System
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