
 

 

Lampiran 1 

LEMBAR PERNYATAAN 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    : .................................... 

Umur    : ..................................... 

Alamat    : ..................................... 

Setelah membaca persetujuan ini, saya memahami bahwa penelitian ini tidak 

akan merugikan diri pribadi saya oleh karena itu saya menyatakan kesediaannya 

untuk ikut berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang akan dilakukan 

oleh : 

Nama  :  ROHAYATI 

N1M  :  108222069 

Judul  :  

 

 

 

 

 

       Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun.  

 

Cilacap, .....  November 2023 

                                                                                              Responden 

 

 

                                                                                     ( ................................ ) 

 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA 

DIABETES MELLITUS TENTANG PENCEGAHAN DAN 

PERAWATAN LUKA ULKUS DIABETES DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS CILACAP SELATAN I KABUPATEN 

CILACAP TAHUN 2023 



 

 

Lampiran 2 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA DIABETES 

MELLITUS TENTANG PENCEGAHAN DAN PERAWATAN LUKA 

ULKUS DIABETES DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS CILACAP 

SELATAN I KABUPATEN CILACAP TAHUN 2023 

 

Petunjuk pengisian : 

 

1. Bacalah dengan teliti sebelum memulai mengerjakan 

2. Jawablah pertanyaan ini dengan benar 

3. Pada identitas reponden isilah pada titik-titik yang telah tersedia. 

4. Pada kuesioner B bubuhkan kode Cek list (√) pada jawaba yang anda 

anggap benar 

5. Semua jawaban dijamin kerahasiaannya 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN  

1. Nama : .................................  

2. Umur : .................................. 

3. Jenis Kelamin : .................................. 

4. Alamat : .................................. 

5. Tingkat Pendidikan : .................................. 

6. Pekerjaan : .................................. 

7. Lama DM : .................................. 

 



 

 

B. KUESIONER 

No Pernyataan Benar Salah 

1.  Pasien DM memeriksakan kakinya setiap hari   

2. Pengawasan berkala bertujuan untuk menemukan 

luka seawal mungkin 
  

3. Pasien DM mengontrol kadar gula darah untuk 

mencegah luka akibat penyakit gula 
  

4. Kurangnya perawatan kaki penderita DM tidak 

menjadi resiko terjadinya luka DM 
  

5. Pasien DM tidak perlu menjaga kelembaban kaki 

dengan pelembab  
  

6. Pasien DM membersihkan kaki dengan sabun dan 

air bersih 
  

7. Pasien DM harus memakai alas kaki setiap hari   

8. Pasien DM menggunakan sepatu dengan ukuran 

yang tepat untuk mencegah terjadinya luka 
  

9. Pasien Dm memberikan pelembab untuk 

menjadikan kulit semakin kering 
  

10. Pasien DM menggunakan sepatu yang memiliki 

tumit / hak sepatu 
  

11. Pemilihan balutan yang tepat bukan menjadi 

kunci keberhasilan perawatan luka DM 
  

12. Pasien DM memastikan lingkungan sekitar luka 

bersih untuk mencegah meluasnya luka DM 
  

13. Penggunaan salp luka mempercepat proses 

penyembuhan luka 
  

14. Menyiapkan lingkungan luka yang lembab 

(moist)  adalah prinsip perawatan luka DM yang 

utama  

  

15.  Perawatan luka DM dapat dikerjakan oleh 

perawat terlatih 
  

             

            Keterangan :  

 Jawaban benar diberi skor 1, jawaban salah diberi skor 0  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

No 
P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P1

0 

P1

1 

P1

2 

P1

3 

P1

4 

P1

5 

Pengetahu

an 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 

2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 

3 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 5 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

5 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 11 

6 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4 

7 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 7 

8 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 9 

9 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 7 

10 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 9 

11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

12 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 9 

13 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 6 

14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 

15 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 4 

16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 

17 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 11 

18 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 10 

19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 


