Lampiran 1
LEMBAR PERNYATAAN
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama .
UMur e
Alamat @ .,
Setelah membaca persetujuan ini, saya memahami bahwa penelitian ini tidak
akan merugikan diri pribadi saya oleh karena itu saya menyatakan kesediaannya

untuk ikut berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang akan dilakukan

oleh:

Nama : ROHAYATI

N1M : 108222069

Judul - GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA

DIABETES MELLITUS TENTANG PENCEGAHAN DAN
PERAWATAN LUKA ULKUS DIABETES DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS CILACAP SELATAN | KABUPATEN
CILACAP TAHUN 2023

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada paksaan dari

pihak manapun.

Cilacap, ..... November 2023
Responden



Lampiran 2

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA DIABETES
MELLITUS TENTANG PENCEGAHAN DAN PERAWATAN LUKA
ULKUS DIABETES DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS CILACAP

SELATAN | KABUPATEN CILACAP TAHUN 2023

Petunjuk pengisian :

1.

2.

Bacalah dengan teliti sebelum memulai mengerjakan
Jawablah pertanyaan ini dengan benar
Pada identitas reponden isilah pada titik-titik yang telah tersedia.

Pada kuesioner B bubuhkan kode Cek list (V) pada jawaba yang anda

anggap benar

Semua jawaban dijamin kerahasiaannya

IDENTITAS RESPONDEN

Nama TSR PRPTR
Umur RPN
Jenis Kelamin TSR R TR
Alamat PRSP
Tingkat Pendidikan ...,
Pekerjaan e ——————

Lama DM e —————



B. KUESIONER

No Pernyataan Benar Salah
1. | Pasien DM memeriksakan kakinya setiap hari
2. Pengawasan berkala bertujuan untuk menemukan
luka seawal mungkin
3. Pasien DM mengontrol kadar gula darah untuk
mencegah luka akibat penyakit gula
4, Kurangnya perawatan kaki penderita DM tidak
menjadi resiko terjadinya luka DM
5. Pasien DM tidak perlu menjaga kelembaban kaki
dengan pelembab
6. Pasien DM membersihkan kaki dengan sabun dan
air bersih
7. Pasien DM harus memakai alas kaki setiap hari
8. Pasien DM menggunakan sepatu dengan ukuran
yang tepat untuk mencegah terjadinya luka
9. Pasien Dm memberikan pelembab untuk
menjadikan kulit semakin kering
10. Pasien DM menggunakan sepatu yang memiliki
tumit / hak sepatu
11. Pemilihan balutan yang tepat bukan menjadi
kunci keberhasilan perawatan luka DM
12. Pasien DM memastikan lingkungan sekitar luka
bersih untuk mencegah meluasnya luka DM
13. Penggunaan salp luka mempercepat proses
penyembuhan luka
14. Menyiapkan lingkungan luka yang lembab
(moist) adalah prinsip perawatan luka DM yang
utama
15. Perawatan luka DM dapat dikerjakan oleh
perawat terlatih
Keterangan :

Jawaban benar diberi skor 1, jawaban salah diberi skor 0
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Nomor : 3439/280/03.3.1.3 ‘ Cilacap, 7 November 2023
Lampiran  : -
Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kab. Cilacap
di-
Tempat

Assalaamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya peneliian mahasiswa Program Studi
S1 Keperawatan Fakultas limu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik

2023/2024 yaitu :

Nama : ROHAYATI

NIM : 108222069

Judul : "Gambaran Tingkat Pengetahuan Penderita Diabetes Mellitus Tentang

Pencegahan dan Perawatan Ulcus Diabetes di Wilayah Kerja Puskesmas Cilacap
Selatan | Kabupaten Cilacap 2023"

Maka dengan ini kami mohon ijin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan pengambilan
data penelitian di UPTD Puskesmas Cilacap Selatan I.

‘Demikian permohonan kami, atas perhatian serta kerja sama yang baik kami sampaikan
terima kasih.

Wassalaamu’alaikum Wr. Wb.
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Sohirmah, S.ST., MKeb.
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CILACAP PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP

DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS CILACAP SELATAN |

JI Jend A Yani No. 16 Kel. Sidakaya Kec. Cilacap Selatan & 0282- 520924
Email: pkmcilacapselatan_satu@yahoo.co.id atau pkmcilselsatu@gmail.com

CILACAP

Kode Pos 53212

Cilacap, 13 November 2023

Nomor . 009/101/X1/16.10
Sifat . Terbuka
Lampiran Do-
Hal . Jawaban ljin Penelitian
Yth.
Dekan Fakultas limu Kesehatan UNAIC
di-
CILACAP

Dengan hormat,

Berdasarkan Surat dari Fakultas limu Kesehatan UNAIC nomor 3439/280/03.3.1.3
perihal Permohonan ljin Penelitian atas nama Rohayati, NIM 108222069 mahasiswa
Program Studi S1 Keperawatan Fakultas limu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap
Tahun Akademik 2023/2024, kami memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut untuk
dapat melaksanakan pengambilan data penelitian di UPTD Puskesmas Cilacap Selatan |
mulai dari tanggal November s.d Desember 2023

Demikian surat jawaban ini dibuat, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Puskesmas

dr. UTRANTIL.MM
Pembina Tk.1/IVDb

NIP. 19670903 200701 2 008
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Correlations

Correlations

Pt P[P | P4 P5 | P6 | PT|PE [ PO | PO P [ P2 ] PI3 [ P4 ]| PI5 | Pengetahuan
P1 Pearson Correlation 1] 4917 0.250] 0408 0,153| 688 | 0,250[ 0,289 0,157 0,218 0408| 0,153| .688 | 491 .491 669
Sig. (2-tailed) 0,028| 0,288| 0,074| 0519 0,001| 0,288| 0,217| 0508 0355 0,074 0519 0,001| 0,028 0,028 0,001
N 200 20 20 20/ 20 20| 20[ 2| 20 20 20| 20 2| 2 20 20
P2 Pearson Correlation 491 1| 5091 0312] 0089 0218 0,327] 0,378 0435 0286 0312[ 0,089 0,218] 1.000"| 1.000" 738"
Sig. (2-tailed) 0,028 0,022 01181 0,709| 0,355 0,159| 0,100 0,055 0,222| 0,181 0,709 0,355 0,000 0,000 0,000
N 200 20 200 2] 20 20[ 20| 200 2] 20 20 20 20 20 20 20
P3 Pearson Correlation | 0,250 509 1| 0272[ 0272 0250| 0,167 0,192 454 509| 0272 0272] 0250| 509 .509° 6147
Sig. (2-tailed) 0,288| 0,022 0246 0,246| 0,288| 0,482| 0416] 0,044 0022 0246 0246| 0,288| 0,022 0,022 0,004
N 200 20 20 20 20/ 20 20[ 20| 2 20 20| 20 20| 20 20 20
P4 Pearson Correlation | 0,408 0,312( 0,272 1| -0,042| 0408 0,102[ 0,236] 0,471 0,312| 1.000"| -0,042] 0408 0312 0312 582"
Sig. (2-tailed) 0,074 0,181| 0,246 0,862 0,074| 0,669| 0,317| 0471 0,181 0,00 0862| 0,074| 0,181| 0,181 0,007
N 200 20 2] 20 20 20 20[ 20| 20 20 20| 20 2] 20 20 20
P5 Pearson Correlation | 0,153| 0,089| 0,272| -0,042 1[ 0,153] 0,357| 0,236| 0,385 0,312 -0,042 1.000"| 0,153| 0,089| 0,089 479
Sig. (2-tailed) 0519 0,709| 0,246 0,862 0519( 0,122 0,317 0,094| 0,181| 0862 0000 0519] 0709| 0,709 0,033
N 200 20 20 20/ 20 20 20[ 20| 20 20 20| 20 20| 2 20 20
P6 Pearson Correlaton | .688"| 0,218[ 0,250 0,408 0,153 1] 0,250( 0,289 0419| -0,055 0408 0,153| 1.000°| 0218 0,218 606
Sig. (2-tailed) 0,001| 0,355| 0,288 0,074| 0519 0,288| 0,217| 0,066 0,819] 0,074| 0519] 0,000| 0355 0,355 0,005
N 200 20 20 20 200 20 20 20| 20| 20 20| 20 20| 20 20 20
P7 Pearson Correlation | 0,250( 0,327| 0,167 0,102] 0,357 0,250 1] 0,289| 0367 0327 0102 0357 0,250| 0,327| 0327 530
Sig. (2-tailed) 0288 0,159| 0,482 0,669 0,122 0,288 0217 0,112] 0,159| 0,669 0,122 0288 0,159| 0,159 0,016
N 200 20 200 20| 20 20 20 20 20| 20 20 20 20| 20| 20 20
P8 Pearson Correlation | 0,289 0,378[ 0,192] 0,236| 0,236 0289[ 0,289 1| 0,303| 0378 0236 0236 0,289] 0378| 0378 568"
Sig. (2-tailed) 0217| 0,100( 0416 0317| 0317 0,217| 0217 0,195 0,100 0317| 0317| 0217| 0,100 0,100 0,009
N 200 20 20 20/ 20 20 20 2| 20 20 20| 20 2| 2 20 20
P9 Pearson Correlation | 0,157| 0435 454 0,171| 0,385/ 0419( 0,367| 0,303 1] 0023 0171] 0385 0419] 0435 0435 6117
Sig. (2-tailed) 0508| 0,055| 0,044 0471| 0,094| 0,066| 0,112| 0,195 0924 0471 0094 0,066 0,055 0,055 0,004
N 200 20 20 20 20 20 20[ 20 20 20 20| 20 2| 20 20 20
P10 Pearson Correlation | 0,218) 0,286 509 0,312| 0,312 -0,055( 0,327| 0,378| -0,023 1| 0312] 0312 0,055 0,286] 0,286 490
Sig. (2-tailed) 0355 0222| 0,022 0,181 0,181 0,819 0,159| 0,100| 0,924 0,181 0,181 0819] 0222| 0222 0,028
N 200 20 20 20 20 20 20 20| 20| 20 20| 20 2| 20 20 20
P11 Pearson Correlaton | 0,408| 0,312] 0,272 1.000| -0,042| 0,408( 0,102 0,236| 0,171| 0,312 1| -0,042| 0408 0312 0312 582"
Sig. (2-tailed) 0,074| 0,181| 0,246 0,000| 0,862| 0,074| 0,669| 0,317| 0471 0,181 0,862| 0,074| 0,181 0,181 0,007
N 200 20 20 20 20 20 20 20| 20 20 20| 20 2] 20 20 20
P12 Pearson Correlaton | 0,153| 0,089| 0,272| -0,042| 1.0007| 0,153| 0,357 0,236| 0,385| 0,312| -0,042 1] 0,153] 0,089 0,089 479
Sig. (2-tailed) 0519 0,709| 0,246 0,862 0,000 0519 0,122 0,317| 0,094| 0,181| 0,862 0519 0,709 0,709 0,033
N 200 20 200 20 2] 20 20| 20 20| 20 20/ 20 20 2| 20 20
P13 Pearson Correlation | .688"| 0,218[ 0,250 0,408 0,153[ 1.000"| 0,250| 0,289| 0,419| -0,055 0408| 0,153 1| 0218 0218 606"
Sig. (2-tailed) 0,001] 0,355| 0,288| 0,074 0519| 0,000( 0,288| 0,217| 0,066 0819 0,074| 0519 0,355/ 0,355 0,005
N 200 20 20 20 20 20 20 20| 20 20 20| 20 2] 20 20 20
P14 Pearson Correlation 4917 1.0007| 509°| 0312 0,089] 0,218 0,327| 0,378 0435 0,286| 0,312] 0,089 0218 1] 1.000” 738"
Sig. (2-tailed) 0,028/ 0,000( 0,022[ 0181 0,709 0,355| 0,159( 0,100| 0,055 0,222 0,181| 0,709| 0,355 0,000 0,000
N 200 20 20 20 20 20 20[ 20| 20| 20 20| 20 2| 20 20 20
P15  Pearson Correlation 4917 1.0007| 5097 0,312 0,089 0,218| 0,327| 0,378] 0435 0,286 0,312| 0,089 0,218| 1.000” 1 7387
Sig. (2-tailed) 0,028/ 0,000( 0,022| 0,181| 0,709 0,355| 0,159| 0,100| 0,055 0,222| 0,181 0,709] 0,355/ 0,000 0,000
N 200 20 20 20/ 20 20 20 20| 20 20 20| 20 2| 20/ 20 20
Pengeta Pearson Correlation | .669°| .7387( 6147 5827 4797 .606°| 5307 5687 6117 4907 5827 479 6067 .7387| 738" 1
huan  Sig. (2-tailed) 0,001| 0,000 0,004| 0,007 0,033 0,005| 0,016 0,009| 0,004| 0,028 0,007| 0,033| 0,005 0,000 0,000
N 200 20 200 20| 2 20 20| 20 20| 20 20 20 20 20| 20 20

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 20 100,0
Excluded® 0 0,0
Total 20 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

Nof tems

0871

15




Frequencies

Statistics
Jenis Kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Lama DM | Pengetahuan
N Valid 40 40 40 40 40 40
Missing 0 0 0 0 0 0
Frequency Table
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 13 325 32,5 32,5
Perempuan 27 67,5 67,5 100,0!
Total 40 100,0 100,0
Umur
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Dewasa Akhir 1 25 25 25
Lansia Awal 7 17,5 17,5 20,0
Lansia Akhir 32 80,0 80,0 100,0!
Total 40 100,0 100,0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Pendidikan Dasar 21 52,5 52,5 52,5
Pendidikan Menengah 17 425 425 95,0
Pendidikan Tinggi 2 5,0 50 100,0
Total 40 100,0 100,0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 28 70,0 70,0 70,0
Bekerja 12 30,0 30,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Lama DM
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <5tahun 19 475 475 47,5
>=5 tahun 21 52,5 52,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 9 225 225 225
Cukup 24 60,0 60,0 82,5
Kurang 7 17,5 17,5 100,0
Total 40 100,0 100,0




SURAT PERNYATAAN

LAYAK UJI HASIL SKRIPSI

Nama Mahasiswa  : Rohayati

NIM : 108222069

Judul Skripsi : Gambaran tingkat pengetahuan penderita diabetes mellitus
tentang pencegahan dan perawatan luka ulcus diabetes di
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Cilacap 2023
Hp/Telp. : 088227762389
Nama Penguji 1 : Engkartini, M.Kep., Ns

Dinyatakan telah layak untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Ujian Hasil Skripsi,

Prodi S1 Keperawatan Universitas Al-Irsyad Cilacap, Tahun Akademik 2023/2024.

Cilacap, Januari 2024

Pembimbing I Pembimbing IT

O
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TAHUN AKADEMIK 2022-2023

LOGBOOK BIMBINGAN SKRIPS! S1 KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNAIC




“ Orang yang beriman hati mereka tentram dengan mengingat Allah.
Ingatlah hanya dengan mengingat Allah hati menjadi tentram ”.
(QS. Ar-Ra’d : 28)

“...Ya Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan.”
(QS. Thaahaa : 114)

“ Barangsiapa menempuh jalan untuk menuntut ilmu, maka Allah
Akan memudahkan baginya jalan menuju surga ”
(HR. Muslim)

“ Allah akan menolong seorang hamba, selama hamba itu

senantiasa menolong saudaranya

(HR. Muslim)

“Wahai Allah Tuhan manusia, hilangkanlah rasa sakit ini, ssmbuhkanlah, Engkaulah
Yang Maha Penyembubh, tidak ada kesembuhan yang sejati kecuali
kesembuhan yang datang dari-Mu. Yaitu kesembuhan yang tidak meninggalkan
komplikasi rasa sakit dan penyakit lain”.

(HR Bukhari dan Muslim)
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