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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Ketuban Pecah Dini adalah pecahnya ketuban sebelum 

waktunya melahirkan atau sebelum inpartu pada pembukaan < 3 cm pada 

primipara dan < 5 cm pada multipara dapat terjadi pada akhir kehamilan maupun 

jauh sebelum waktunya melahirkan. Jumlah pasien Ketuban Pecah Dini yang 

dirawat di RSI Fatimah Cilacap pada tahun 2022 terdapat 34% kasus. Tujuan 

untuk memberikan asuhan kebidanan pada Ny. Z Usia 26 Tahun G1P0A0 Usia 

Kehamilan 38+6  Minggu Dengan Ketuban Pecah Dini Di Ruang An Nisa RSI 

Fatimah Cilacap. 

Metode: Observasional deskriptif dengan pendekatan studi kasus terhadap ibu 

bersalin dengan Ketuban Pecah Dini menggunakan manajemen Varney dan data 

perkembangan SOAP. 

Hasil: Dilakukan asuhan kebidanan pada Ny. Z mulai dari pengkajian kepada 

pasien untuk mendapatkan data subjektif dan data objektif, menginterpretasikan 

data dasar yang meliputi diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan 

kebidanan ibu nifas dengan preeklamsi berat, mengidentifikasi diagnosa potensial 

dan diagnosa antisipasi berdasarkan diagnosa masalah, melaksanakan tindakan 

segera asuhan kebidanan, menyusun rencana asuhan, melaksanakan perencanaan 

secara sistematis dan aman, mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, 

mengevaluasi kesenjangan antara teori dan praktek. 

Kesimpulan: Berdasarkan apa yang penulis dapatkan selama memberikan 

asuhan, penulis menyimpulkan tidak terdapat kesenjangan antara asuhan yang 

diberikan dengan teori. 
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ABSTRACT 

 

Background : Premature rupture of membranes is the rupture of the amniotic sac 

before it is time to give birth or before in labor at an opening of < 3 cm in 

primiparas and < 5 cm in multiparas which can occur at the end of pregnancy or 

long before the time of delivery. The number of premature rupture of membranes 

patients treated at RSI Fatimah Cilacap in 2022 is 34% of cases. The aim is to 

provide midwifery care to Mrs. Z Age 26 Years G1P0A0 Pregnancy Age 38+6  

Weeks With Premature Rupture of Water in An Nisa Room RSI Fatimah Cilacap. 

Methods: Observational descriptive with a case study approach to pregnant 

women with Hyperemesis Gravidarum using Varney management and SOAP 

development data. 

Results: Midwifery care was performed on Mrs. Z starts from assessing patients 

to obtain subjective and objective data, interpreting basic data which includes 

obstetric diagnoses, problems and needs in midwifery care for postpartum women 

with severe preeclampsia, identifying potential diagnoses and anticipatory 

diagnoses based on problem diagnoses, carrying out immediate midwifery care, 

develop care plans, carry out planning systematically and safely, evaluate the 

implementation of midwifery care, evaluate gaps between theory and practice. 

Conclusion: Based on what the authors get while providing care, the authors 

conclude that there is no gap between the care provided and the theory. 
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