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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Salah satu penyebab angka kematian ibu adalah ketuban pecah dini. 

Komplikasi ketuban pecah dini dapat mengakibatkan infeksi maternal dan neonatal, bahkan 

meningkatkan kematian ibu dan perinatal. Insiden ketuban pecah dini di Indonesia tahun 

2018 merupakan gangguan tertinggi dalam komplikasi persalinan dengan mencapai 5,6%. 

Berdasarkan survey pendahuluan yang dilakukan di Ruang Teratai RSUD Cilacap pada 

tanggal 15 Februari 2023, angka kejadian ibu bersalin dengan ketuban pecah dini pada 3 

tahun terakhir yaitu sebanyak 844 kasus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui asuhan 

kebidanan ibu bersalin pada Ny. A Umur 31 Tahun G1P0A0 Usia Kehamilan 38+1 Minggu 

dengan Ketuban Pecah Dini (KPD) di Ruang Teratai RSUD Cilacap dengan menggunakan 

manajemen kebidanan sesuai dengan 7 langkah varney. 

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan studi 

dokumentasi dan menggunakan data primer dan data sekunder sebagai sumber informasi. 

Hasil penelitian: Melaksanakan pengkajian kepada pasien untuk mendapatkan data 

subjektif dan data objektif, menginterpretasikan data dasar yang meliputi diagnosa 

kebidanan, masalah, dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu bersalin dengan ketuban 

pecah dini, mengidentifikasi diagnosa potensial dan diagnosa antisipasi berdasarkan 

diagnosa masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan kebidanan, menyusun rencana 

asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis dan aman, mengevaluasi pelaksanaan 

asuhan kebidanan, mengevaluasi kesenjangan antara teori dan praktek. 

Kesimpulan:  Berdasarkan apa yang penulis dapatkan dalam studi dokumentasi dan 

pembahasan penulis mengidentifikasi tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek. 
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ABSTRACT 

 

Background: One of the causes of maternal mortality rate is premature of the membranes. 

Complications of premature rupture of the membranes can result in maternal and neonatal 

infections, even increasing maternal and perinatal mortality. The incidence of premature 

rupture of the membranes in Indonesia in 2018 is the highest disorder in labor 

complications with 5,6%. Based on a preliminary survey conducted in the Lotus Room 

Cilacap Hospital on February 15, 2023, the incidence of women giving birth with 

premature rupture of the membranes in the last 3 years is 844 cases. This study aims to 

determine midwifery care in maternity mothers in Mrs. A age 31 years G1P0A0 gestational 

age 38+1 weeks with premature rupture of the membranes (PROM) in the Lotus Room 

Cilacap Hospital using midwifery management according to Varney’s 7 steps. 

Methods: This research uses descriptive research with a documentation study approach 

and uses primary data and secondary data as a source of information. 

Research Results: Carry out assessments on patients to obtain subjective data and 

objective data, interpret basic data which includes obstetric diagnoses, problems and needs 

in midwifery care for women in labor with premature rupture of the membranes, identify 

potential diagnoses and anticipate diagnoses based on problems, carry out immediate 

midwifery care actions, develop plans care, implementing planning systematically and 

safely, evaluating the implementation of midwifery care, evaluating the gap between theory 

and practice. 

Conclusion: Based on what the authors get in the documentation and discussion studies 

the authors identify there is no gap between theory and practice. 
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