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ABSTRAK

Penggunaan obat yang salah dapat menjadi masalah bagi kesehatan tubuh.
Obat yang salah merupakan obat yang sudah tidak layak lagi untuk digunakan
karena stabilitas maupun fisiknya. Salah satu hal yang menjadi patokan adalah
dengan cara melihat expired date batas penggunaan obat setelah diproduksi oleh
pabrik farmasi, biasanya dicantumkan pada kemasan sekunder. Dalam dunia
kefarmasian, ED obat setelah dibuka jarang atau bahkan tidak tercantum pada
kemasan sekunder yang disebut Beyond Use Date (BUD). Tenaga kefarmasian
masih memiliki persepsi bahwa BUD sama dengan ED. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui Perspektif Tenaga Kefarmasian mengenai Beyond Use Date
(BUD) Obat di Rumah Sakit. Metode penelitian yang digunakan yaitu
observasional dengan jenis penelitian kualitatif deskriptif menggunakan kuisioner.
Hasilnya yang diperoleh bahwa berdasarkan empat kriteria responden yang
memiliki persentase paling tinggi yaitu pada jenjang pendidikan D3 dengan
persentase 80,8%. Berdasarkan bentuk sediaan obat yang memiliki perspektif
dengan persentase paling tinggi yaitu untuk sediaan cair dengan persentase 94,5%.
Berdasarkan aspek kognitif dan aspek afektif dengan persentase 91% untuk aspek
kognitif dan persentase 87% untuk aspek afektif. Untuk perspektif tenaga
kefarmasian mengenai Beyond Use Date (BUD) obat dalam aspek kognitif dan
aspek efektif berdasarkan bentuk sediaan masuk dalam kategori baik dengan rata-
rata persentase secara keseluruhan 87,25%, dapat dikategorikan bahwa baik.

Kata Kunci : Tenaga Kefarmasian, Beyond Use Date, Rumah Sakit



PHARMACY PERSPECTIVE REGARDING BEYOND
USE DATE (BUD) OF MEDICATION
AT CILACAP HOSPITAL

Nurul Khikmah
University Al-Irsyad Cilacap

ABSTRACT

Using the wrong medication can be a problem for your health. The wrong
drug is a drug that is no longer suitable for use because of its stability or physical
properties. One thing that can be used as a benchmark is to look at the expiry
date for the use of the drug after it is produced by the pharmaceutical factory,
which is usually stated on the secondary packaging. In the pharmaceutical world,
ED drugs after opening are rarely or not even listed on secondary packaging
called Beyond Use Date (BUD). Pharmaceutical workers still have the perception
that BUD is the same as ED. This study aims to determine the perspective of
pharmaceutical workers regarding the Beyond Use Date (BUD) of medicines in
hospitals. The research method used is observational with descriptive qualitative
research using questionnaires. The results obtained were that based on four
criteria the respondents who had the highest percentage were at the D3 education
level with a percentage of 80.8%. Based on the drug dosage form, the perspective
with the highest percentage is liquid dosage forms with a percentage of 94.5%.
Based on cognitive aspects and affective aspects with a percentage of 91% for the
cognitive aspect and a percentage of 87% for the affective aspect. For the
pharmaceutical staff's perspective regarding the Beyond Use Date (BUD) of
drugs in the cognitive aspect and the effective aspect based on the dosage form, it
is in the good category with an overall average percentage of 87.25%, which can
be categorized as good.
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