Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,

Dengan hormat,

Saya bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran
Kecemasan Pada Pasien Preoperasi Katarak di Instalasi Bedah Sentral RSI Fatimah

Cilacap”.

Bersama ini saya mohon kesediaan Bapak/lbu berpartisipasi dalam
penelitian ini sebagai responden. Kegiatan ini akan dilakukan selama Bapak/Ibu
menjalani perawatan. Segala yang bersifat rahasia akan saya rahasia kan dan saya
gunakan hanya untuk kepentingan penelitian serta jika tidak digunakan lagi akan
saya musnahkan. Apabila Bapak/Ibu menyetujui, saya mohon kesediaannya untuk

menandatangani lembar persetujuan yang tersedia.

Atas perhatian dan kesediaan bekerjasama Bapak/ Ibu sebagai responden

dalam penelitian ini, saya.

Cilacap, 2023

Eko Priyanto



Lampiran 2

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN (SPP)

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Saya telah membaca atau memperolen penjelasan, sepenuhnya menyadari,

mengerti dan memahami tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul

dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk

dengan memuaskan, juga sewaktu-waktu dapat

bertanya dan telah dijawab

mengundurkan diri dari

keikutsertaannya, maka saya setuju/tidak setuju® ikut dalam penelitian ini.

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa

tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan

formulir persetujuan yang telah saya tanda tangani untuk arsip saya.

Saya setuju :

Ya/Tidak”

Tanggal :

Tanda tangan (bila tidak
bisa dapat digunakan cap
jempol)

Inisial Responden :
Usia:

Alamat :

Nama Peneliti :

Nama Saksi :

“) Coret yang tidak perlu
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IDENTITAS RESPONDEN

PETUNJUK

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi maupun memberi tanda centang
pada kotak yang tersedia sesuai dengan kondisi dan keadaan responden (dimohon

dengan hormat seluruh pertanyaan dijawab semua).

1. Nama .. ool .. . ... ... .......
2. Umur / tanggal lahir AN ., 3z T
3. Jenis kelamin . [ ] Laki-laki [ ] Perempuan
4. Agama g LY A . ... ...
5. Alamat UUIUUOUIOUUTRIOT, ™ W 0 W
6. Tingkat pendidikan . [] SD/Sederajat [ ISMA/Sederajat

[ ] SMP/Sederajat  [__|D3/S1/Sederajat
7. Pekerjaan : [ ] PNS [ ]Petani

[ ] Swasta [ |Wiraswata

[] Buruh [ ]lbu Rumah Tangga

[ ] Pedagang [ JLain-lain............
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INSTRUMEN TINGKAT KECEMASAN
(The Amsterdam Preoperative Anxiety and Information Scale/APAIS)

Versi Indonesia

Nama
No RM
Riwayat operasi

Diagnosa medis

Jawablah pernyataan di bawah ini dengan cara memberi tanda silang (X) pada
pilihan jawaban sesuai dengan keadaan dan perasaan yang sedang anda alami saat
ini.

Skor
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1 | Saya merasa cemas dengan tindakan operasi
katarak yang akan dilakukan

2 | Operasi katarak selalu dalam pikiran saya

3 | Saya ingin mengetahui banyak hal mengenai
operasi katarak

4 | Saya cemas mengenai prosedur operasi katarak
yang akan dilakukan

5 | Prosedur operasi katarak selalu dalam pikiran
saya

6 | Saya ingin mengetahui banyak hal mengenai
prosedur operasi katarak

Jumlah Skor
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MASTER TABEL

Master Tabel

RS| Fatimah Cilacap

Oktober-Desember

No Responden| No. Rekaam Medis | Initial | Usia Responden|Jenis Kelamin|Coding| Riwayat Operasi| Coding| Tingkat Kecemasan | Score | Coding
1 373495 Ny.S 67 P 2 Tidak 2 RINGAN 10 2
2 375603 Ny.S 56 P 2 Tidak 2 BERAT 25 4
3 375540 TnA 55 L 1 Tidak 2 BERAT 21 4
4 375722 Ny.S 70 P 2 Tidak 2 RINGAN 11 2
5 375908 Tn.R 56 L 1 Tidak 2 BERAT 23 4
6 375925 TnW 58 L 1 Tidak 2 BERAT 24 4
7 376076 Tn.Ks 82 L 1 Tidak 2 RINGAN 10 2
8 346853 Tn.Js 71 L 1 Tidak 2 SEDANG 15 3
9 376302 Ny.N 60 P 2 Pernah 1 RINGAN 12 2
10 376407 Tn.Kr 70 L 1 Pernah 1 RINGAN 10 2
11 376461 Tn.S 81 L 1 Pernah 1 RINGAN 11 2
12 376204 Ny.R 68 P 2 Tidak 2 RINGAN 11 2
13 376583 Ny.As 61 P 2 Tidak 2 SEDANG 17 3
14 293695 TnW 64 L 1 Tidak 2 SEDANG 13 3
15 376296 Ny.T 71 B 2 Tidak 2 RINGAN 9 2
16 376974 Ny.D 56 P 2 Tidak 2 BERAT 25 4
i/ 376996 Tn.N 66 L 1 Tidak 1 BERAT 22 4
18 376583 Ny.As 61 P 2 Pernah i SEDANG 14 3
19 377113 Ny.S 66 P 2 Tidak 2 BERAT 20 4
20 310273 Ny.S 60 P 2 Pernah 1 SEDANG 13 8
21 377185 Tn.B 66 L 1 Tidak 2 BERAT 20 4
22 358753 ™M 75 L 1 Tidak 2 SEDANG 13 3
23 377330 Ny.R 69 P 2 Tidak 2 SEDANG 18 3
24 376109 Ny.HH 33 P 2 Tidak 2 PANIK 26 5
25 374386 Ny.D 56 p 2 Pernah 1 SEDANG 13 3
26 358240 Tn.Rw 69 L 1 Tidak 2 RINGAN 12 2
27 376302 Ny.Ng 60 P 2 Pernah 1 SEDANG 14 3
28 335409 Ny.P 75 P 2 Pernah 1 RINGAN 12 2
29 376982 Ny.D 77 P 2 Pernah 1 SEDANG 17 B
30 377481 n.S 64 L 1 Tidak 2 SEDANG 16 3
31 376954 Ny.D 58 p 2 Pernah 1 SEDANG 17 8
32 374926 Ny.S 49 p 2 Tidak 2 BERAT 24 4
33 378878 Ny.T 55 P 2 Tidak 2 BERAT 23 4
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SPSS
Usia Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 33 1 3,0 3,0 3,0
49 1 3,0 3,0 6,1
55 2 6,1 6,1 12,1
56 5 15,2 15,2 27,3
58 1 3,0 3,0 30,3
60 3 91 91 39,4
61 2 6,1 6,1 45,5
64 2 6,1 6,1 51,5
66 3 91 91 60,6
67 1 3,0 3,0 63,6
68 1 3,0 3,0 66,7
69 2 6,1 6,1 72,7
70 2 6,1 6,1 78,8
71 2 6,1 6,1 84,8
75 2 6,1 6,1 90,9




77 1 3,0 3,0 93,9
81 1 3,0 3,0 97,0
82 1 3,0 3,0 100,0
Total 33 100,0 100,0
JK
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 13 39,4 39,4 394
Perempuan 20 60,6 60,6 100,0
Total 33 100,0 100,0
RO
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Pernah 11 333 333 333
Tidak pernah 22 66,7 66,7 100,0
Total 33 100,0 100,0




TK

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Cemas ringan 10 30,3 30,3 30,3
Cemas sedang 12 36,4 36,4 66,7
Cemas berat 10 30,3 30,3 97,0
Panik 1 3,0 3,0 100,0
Total 33 100,0 100,0
Usia Responden * TK Crosstabulation
TK
Cemas ringan Cemas sedang Cemas berat Panik Total
Usia Responden 33 Count 0 0 0 1 1
% of Total 0,0% 0,0% 0,0% 3,0% 3,0%
49 Count 0 0 1 0 1
% of Total 0,0% 0,0% 3,0% 0,0% 3,0%
55 Count 0 0 2 0 2
% of Total 0,0% 0,0% 6,1% 0,0% 6,1%
56 Count 0 1 4 0 5




% of Total 0,0% 3,0% 12,1% 0,0% 15,2%
58 Count 0 1 0 0 1
% of Total 0,0% 3,0% 0,0% 0,0% 3,0%
60 Count 1 2 0 0 3
% of Total 3,0% 6,1% 0,0% 0,0% 9,1%
61 Count 0 2 0 0 2
% of Total 0,0% 6,1% 0,0% 0,0% 6,1%
64 Count 0 2 0 0 2
% of Total 0,0% 6,1% 0,0% 0,0% 6,1%
66 Count 0 0 3 0 3
% of Total 0,0% 0,0% 9,1% 0,0% 9,1%
67 Count 1 0 0 0 1
% of Total 3,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0%
68 Count 1 0 0 0 1
% of Total 3,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0%
69 Count 1 1 0 0 2
% of Total 3,0% 3,0% 0,0% 0,0% 6,1%
70 Count 2 0 0 0 2
% of Total 6,1% 0,0% 0,0% 0,0% 6,1%
71 Count 1 1 0 0 2
% of Total 3,0% 3,0% 0,0% 0,0% 6,1%




75 Count 1 1 0 0 2
% of Total 3,0% 3,0% 0,0% 0,0% 6,1%
77 Count 0 1 0 0 1
% of Total 0,0% 3,0% 0,0% 0,0% 3,0%
81 Count 1 0 0 0 1
% of Total 3,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0%
82 Count 1 0 0 0 1
% of Total 3,0% 0,0% 0,0% 0,0% 3,0%
Total Count 10 12 10 1 33
% of Total 30,3% 36,4% 30,3% 3,0% 100,0%
JK * TK Crosstabulation
TK
Cemas ringan Cemas sedang Cemas berat Panik Total
JK Laki-laki Count 4 4 5 0 13
% of Total 12,1% 12,1% 15,2% 0,0% 39,4%
Perempuan Count 6 8 5 1 20
% of Total 18,2% 24,2% 15,2% 3,0% 60,6%
Total Count 10 12 10 1 33
% of Total 30,3% 36,4% 30,3% 3,0% 100,0%




RO * TK Crosstabulation

TK
Cemas ringan Cemas sedang Cemas berat Panik Total

RO Pernah Count 4 6 1 0 11
% of Total 12,1% 18,2% 3,0% 0,0% 33,3%

Tidak pernah Count 6 6 9 1 22

% of Total 18,2% 18,2% 27,3% 3,0% 66,7%

Total Count 10 12 10 1 33
% of Total 30,3% 36,4% 30,3% 3,0% 100,0%




