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                    ABSTRAK 

Abortus atau keguguran adalah terhentinya kehamilan sebelum janin dapat 

bertahan hidup, yaitu sebelum kehamilan berusia 22 minggu atau berat janin belum 

mencapai 500 gram. Penelitian ini bertujuan mengetahui faktor- faktor resiko kejadian abortus di 

Rumah Sakit Umum Daerah Cilacap Tahun 2022. Desain penelitian ini adalah survei analitik 

dengan pendekatan retrospektif. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 85 ibu hamil dan 

Instrumen penelitian menggunakan lembar ceklist yang terdiri dari inisial pasien, usia ibu, 

paritas, jarak kehamilan, penyakit penyerta dan kejadian abortus. Data dianalisis dengan 

menggunakan rumus chi-square. Hasil analisa penelitian menunjukkan bahwa sebagian 

besar ibu hamil memiliki usia berisiko yaitu 51 orang (60%), sebagian besar ibu hamil 

dengan paritas tinggi yaitu 46 orang (54,1%). Sebanyak 51 orang ibu hamil memiliki 

jarak kehamilan tidak berisiko (60%) dan mayoritas ibu hamil memiliki penyakit 

penyerta (82,4%). Kejadian abortus pada tahun 2022 di RSUD Cilacap sebesar 71,8%. 
Berdasarkan hasil uji chi-square didapatkan nilai p value (0,0001) < α (0,05) yang berarti 

terdapat hubungan bermakna antara usia ibu, paritas, jarak kehamilan dengan kejadian 

abortus, sedangkan hasil uji chi-square didapatkan nilai p value (0,214) > α (0,05) yang 

berarti tidak terdapat hubungan bermakna antara penyakit penyerta dengan kejadian 

abortus. Kesimpulan ada hubungan antara usia, paritas, jarak kehamilan dengan 

kejadian abortus di RSUD Cilacap tahun 2022, sedangkan penyakit penyerta tidak ada 

hubungan dengan kejadian abortus. Saran kegiatan pengabdian masyarakat kepada 

masyarakat khususnya dalam pelayanan kepada remaja dan wanita usia subur dengan 

pemberian edukasi tentang faktor risiko terjadinya abortus. 

Kata kunci : Usia, Paritas, Jarak kehamilan, Penyakit Penyerta, Kejadian Abortus 

 

                                                                            ABSTRACT 

Abortion or miscarriage is the termination of a pregnancy before the fetus can 

survive, that is, before the pregnancy is 22 weeks old or the fetus's weight has not reached 

500 grams. This study aims to determine the risk factors for abortion at the Cilacap Regional 

General Hospital in 2022. The design of this study was an analytic survey with a 

retrospective approach. The number of samples in this study were 85 pregnant women and 

the research instrument used a checklist sheet consisting of the patient's initials, mother's 

age, parity, pregnancy interval, co-morbidities and abortion events. Data were analyzed 

using the chi-square formula.Most pregnant women are at risk, namely 51 people (60%), 

most of them are pregnant women with high parity, namely 46 people (54.1%). A total of 51 

pregnant women have spacing of pregnancies is not at risk (60%) and the majority of 

pregnant women have disease co-participants (82.4%). The incidence of abortion in 2022 

at Cilacap Hospital is 71.8%. Based on the results of the chi-square test, it was found that 

the p value (0.0001) < α (0.05) means that there is a significant relationship between 

maternal age, parity, pregnancy interval with the incidence of abortion, while the results of 

the chi-square test obtained a p value (0.214) > α (0.05) which means there is no significant 

relationship between co-morbidities with abortions. Conclusion there is a relationship 

between age, parity, distance pregnancy with abortion at Cilacap Hospital in 2022, while 

disease comorbidities have no relationship with the incidence of abortion. Suggestions for 

community service activities society to the community, especially in services to youth and 

women of childbearing age by providing education about the risk factors for abortion 

Keywords: Age, parity, spacing of pregnancies, co-morbidities, incidence of abortion 
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