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Lampiran  1 Surat Persetujuan Pasien 
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Lampiran  2 Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

1.  Nama     : Amelia Sabila Mahuri 

2. Nomor Induk Mahasiswa : 109121014 

3. Tempat, Tanggal Lahir : Cilacap, 19 Februari 2003 

4. Jenis Kelamin   : Perempuan 

5. Alamat    : Jl Bintang Surya 1 RT 01/RW 04   

      Tegalkamulyan, Cilacap Selatan, Cilacap  

6. Nomor HP   : 088806687741 

7. Email    : ameliasabila.m@gmail.com 

8. Program Studi   : Diploma III Fisioterapi 

9. Riwayat Pendidikan  : 1). SD Negeri Sidanegara 08 Cilacap 

      2). SMP Negeri 1 Cilacap 

      3). SMA Negeri 1 Cilacap 
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Lampiran  3 Hasil Tindakan Fisioterapi 

 

Hasil Tindakan Fisioterapi pada Kondisi Skoliosis Idiopatik Remaja 

No  Terapi Dosis Jenis Nyeri 

Derajat 

Asimetris 

Hasil Interpretasi 

T1 T9 

1 Infra Merah Jarak : 30cm 

Waktu : 15 menit 

Intensitas : sesuai 

toleransi pasien 

Nyeri Diam 

Nyeri Gerak 

Nyeri Tekan 

2,1/10 

3,5/10 

0/10 

0/10 

0/10 

0/10 

Turun 

2 Latihan 

Metode Klapp 

7 Gerakan 

5-8 Hitungan 

2-4 Repetisi per sisi 

Bahu  

Pinggul 

2º 

4º 

0º 

1º 

Turun 
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Lampiran  4 Dokumentasi 

 

Crawl Posture Near Ground 

 

Pemeriksaan Postural Asimetris Bahu dan Pinggul Terapi Ke-1 
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Pemeriksaan Postural Asimetris Bahu dan Pinggul Terapi Ke-9 
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Lampiran  5 Status Klinis 

 

 



78 

 



79 

 



80 

 



81 

 



82 

 



83 

 



84 

 



85 

 



86 

 



87 

 



88 

 



89 

 



90 

Lampiran  6 Standar Operasional Prosedur 
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Lampiran  7 Lembar Konsultasi KTI 
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