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PRAKATA 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
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yang telah saya dapatkan 

7. Kedua orang tua saya, ketiga adik, dan seluruh keluarga yang selalu 

mendo’akan dan mendukung saya 

8. Teman-teman Diploma III Fisioterapi Angkatan tahun 2020 terimakasih 

telah berjuang Bersama-sama, kasih sayang, perhatian, dan pelajaran dari 

kalian yang sangat luar biasa 

9. Kepada semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang 

telah membantu, mendo’akan, dan mendukung dalam proses pembuatan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca 

serta seluruh pihak, penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih 

mempunyai banyak kekurangan serta jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, 

kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Penulis 

mengucapkan terimakasih. 
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MOTTO 

1. “Tidak perlu menjelaskan kepada orang yang berkomentar buruk 

tentangmu, karena orang iri tidak akan percaya dengan apa yang kamu 

jelaskan” 

2. “Terus bersyukur, banyak orang diluaran sana yang tidak seberuntung 

kamu” 

3. “Tidak ada kebahagiaan yang abadi, tidak ada juga kesedihan yang abadi, 

semua itu adalah masa jeda untuk tahap berikutnya” - Cintasalaf.id 

4. “Tidak semua orang paham tentang apa yang membuatmu mendadak diam” 

5. “Terima kepahitan hari ini, percaya esok akan berbuah manis” 

6. “Senang sedih sewajarnya, kamu harus terus berjalan untuk mencapai 

semua cita-citamu” 

7. “Secukupnya, karena yang berlebihan itu tidak baik” 

8. “Semoga yang tadinya ‘lah ini duit udah habis aja’ jadi ‘yaelah ini duit kok 

gak habis-habis” -Imam mauludin 

9. “Ingat, ada bapak, ibu dan adik-adikmu yang harus kamu bahagiakan. 

Semangat anak perempuan pertama” 

10. “Jika kehidupanmu sedang dibawah, tidak apa-apa banyak orang yang 

menjauhimu. Kamu akan mengerti bahwa orang yang benar-benar tulus di  

dunia ini hanya sedikit” 
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