LAMPIRAN
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Lampiran 1 lembar persetujuan pasien

SURAT PERSETUJUAN PASIEN

YANG BERTANDA TANGAN DIBAWAH INI :

NAMA TN.A
UMUR : 55 TAHUN
AGAMA - ISLAM

PEKERJAAN : BURUH
ALAMAT  :CILACAP

Bersedia membantu karya tulis ilmiah saudara guna pengenmbangan ilmu
fisioterapi dalam kasus frozen shoulder. Dengan melakukan terapi. Demikian
pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan keikhlasan.

Cilacap, 1 Oktober
2024

yang bersangkutan

(Tn. A)
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Lampiran 2 daftar riwayat idup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama AQIL RAVI MULTATHOF
NIM 109121007
Tempat, Cilacap, 16 desember 2000
tanggal lahir
Jenis kelamin LAKI-LAKI
Alamat JI Jadiprana Rt 008 Rw 008 Bangunsari
Pahonjean Kec. Majenang Kab. Cilacap
No hp 085640219070
Email agilravi@gmail.com
Program studi D3 FISIOTERAPI
Riwayat 1. MI MAARIF CILOPADANG
pendidikan 2. MTS AL ITTIHAD PASIR
KIDUL

3. SMK WIWOROTOMO
PURWOKERTO
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UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI D3 FISIOTERAPI

LAPORAN STATUS KLINIS MAHASISWA

‘
O

\

£

Nomor Urut Tempat Praktek : A
Nama Mhs Dhal\ QN e Pembimbing :

NIM . _&2 A 2\\’\

Tanggal Pembuatan Laporan :

Kondisi :

I KETERANGAN UMUM PENDERITA
Nama A gMindre

Umur HET

Jenis Kelamin : _l##* - [

Pekerjaan : bewwe e

Agama : fStan

Alamat N dardy R\e0R”

. DATA MEDIS RUMAH SAKIT
A.  DIAGNOSA MEDIS : Frozant ghuvdar -

B. CATATANKLINIS |\ ¥ 0gn . W\ vumgreder o &8 Seanr s by'le
vy Ve Ngrmu 3 Fucy - Matan)  Seuwrtwr  Qaads”  Ludts
Wiv M Ly flomvtewa senes  bpite

C. TERAPIUMUM : v JitatveRi

D.  RUJUKAN FISIOTERAPI DARI DOKTER : Mav 4] fplaann W ilduban
fraome’ & hud®  paptw.
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. SEGI FISIOTERAPI
A.  PEMERIKSAAN SUBYEKTIF

1. ANAMNESIS
a. KELUHAN UTAMA : _Pagien  Yenguin  nyen  Pode  Soar  Minganhe
bywbdgo  dau fdak  Roor  MeMandhat  fangan ( fwhe ngs e otas

b. RIWAYAT PENYAKIT SEKARANG : ;
Sehtununge SN PRinan  berfwivia  pasle pagtor
O Gaar ,ré( bau  Bossn  remse Queri  dan lame lelamany,
Wads e . qes . At hand e pansdiS lan
batSom o Pade gunirnye  Prsitn  perobar (o dlokter
don i Qupk e ppoterap

c. RIWAYAT PENYAKIT DAHULU :

vowe  Ruvien  (MRrarbennd  Porughtt  Lahw banap

d. RIWAYAT PRIBADI : _{ide} MeiV"  piwWorfat  bads
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e. RIWAYAT KELUARGA : —

f. ANAMNESA SISTEM
1) KEPALA DAN LEHER :

Trtn  fatak Wempun  Pogivg o ke P4 [onec

2) SISTEM KARDIOVASKULAR :

ot bl g abrgp  [igon deds

3) SISTEM RESPIRASI :

favn Lk oo ik | Sk hagus

4) SISTEM GASTROINSTESTINAL : —

5) SISTEM UROGENITAL : _~

6) SISTEM MUSKULOSKELETAL :

Opn oo Plgat & ae  bn, penev

7) SISTEM NERVORUM :

foagm  Adok  prongptonn  alanda nypn’ Mg lar

o fm

Ystwstan A st jpthy

PEMERIKSAAN FISIK

a. TANDA VITAL

1) TEKANAN DARAH 2 loe/ 20 paa 4T
2) DENYUT NADI : o ¥ [ panit
3) FREK. PERNAFASAN P e F [ a7
4) TEMPERATUR : 3¢ %

5) TINGGI BADAN D130 eme

6) BERAT BADAN by ke
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3) GERAKAN AKTIF MELAWAN TAHANAN
Sant pflabhin  Ofryuns Okt Maun  tohanan
fonty  hangpuas  Sawt [yvijen

ARes A

2. KOGNITIF, INTRA PERSONAL & INTER PERSONAL
KSITIE & Mawds M (oritakav  [Slediar | krottin; nefs
Wi Nsonat ¢ Membaygi  angat gk Sembuh
Mg Pussnal ! fgtn  dovw  4BMegk  ngd S bowbengew bl

h. KEMAMPUAN FUNGSIONAL & LINGKUNGAN AKTIFITAS :
lomamivus  Fong gional
" betonn trane Gl inkg

3. PEMERIKSAAN SPESIFIK
2. Tes Ves S wival araly Scae)

yin dum %2 O

nygn Ran 7 3

fen ggmk 4 T
b. Tes
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c. Tes

d. Tes

DIAGNOSIS FISIOTERAPI
IMPAIRMENT

- odwde  nuan T4 Yk Sane o gpran

< Pwnwau &5 harte

- adany,  PPrwwnaw  JaKintau  gtet

Sfes Mg

FUNCTIONAL LIMITATION

o Vsttan  dutawe  glakukenn  @kdpies Yo monggumaket

bajw . se@n  mingangbar fandar.  prands, MouygoMubas _gorfing

PARTICIPANT OF RETRICTION :
b st W amde pwhw  fuwm dowmimy B loanpn
arn LReesiaM snk) g Mo ortiunt St
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C. FERENCANAAN TINDAKAN FISIOTERAPI
1.  TUJUAN TERAPI
a. TUJUAN JANGKA PANJANG :

MRAARAEA”  Mvrum  Songue Ak o Mk

AV gAML

b. TUJUAN JANGKA PENpEK:
B Y St (V.S \ VN, LA » 1 AV

A Wit Wit et

B N L L I 1 L

2. TINDAKAN FISIOTERAPI
a. TEKNOLOGI YANG DILAKSANAKAN :

Swy

b. TEKNOLOGI ALTERNATIF :
C hww?

- swY

-k

— fowsg

N e ruf U w/h‘ka«v'

c. EDUKASI:
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b. INSPEKSI : Se3: o felolew dufe bonpe fusen ek pamPrk  Puoat
balw hammi _crmeress

M“S« Wems ¢ %]v\ viawmbil  kesakitan dan nefery
Sor  \wngau  di gerafun byl Y
dov fong Pasen Dpc)qun  Vawfar mangaimbon

Wi

c. PALPASI

Rewbar nyen  pOkav o MML&MM_T_
“dan terdapur SPrsmr dr peninw  06s* bahy L tmPYT vorsr

d. PERKUSI : &dul o) laptran

e. AUSKULTASI: ___ tNuk  di'lakdewnn-

f. GERAKAN DASAR

1) GERAKAN AKTIF
Sumban | ner; | etedairan e
™ ‘ -
daeng ¢ ¢
Tndaftecs + t
Brorutots, ‘ v
Opdrse ¢ ¢
ANy, v =
2) GERAKAN PASIF
Ttrban { Ry Vattbaresin foh | envpel |
Fatael ! & Soapury |
07 tons, ¥ 4 Gty
__trdestuyd | ¢ ¢ Mty
@ruvotwp + t tmeY
Abdvs, ¢ 4 gl
_pVy  \* ¢ Ry
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d. PERENCANAAN EVALUASI :
Menclaw lgmampan  pong gomat
et Tt

D. PELAKSANAAN TERAPI
1. TERAPIKE - Mfr  ged (o>

- sufkan awe 3 Pasekan alog oo fondy  Laik

PR en Pesien 4 Ros  bder farlenteny  dax Ayeing  ferereai

P Re 8N s (0 Sawafing  leSen

- Waksounan | gepoumn  Delglakon farabi i lafuban {81 Sevglhiytes
Wegntn dahute  fapas- Jingm SR Vo alnilan
Mere. R8d  feguie  lwwg dv vl shevker detto
d9 Jaruk £ i dyp waluv e mBalt .
SUuma el bprlawslong  Seluw wmergprek
Kagdaar Pagion chin o folesensn lgndo Rasien
hulvau dav  anboat [pfve 24d-
Terttn Pemberev (€ Selesed  Celumputngp
bestgn I puoten  BIF Qoldwy Proalen  Rn'c
huutn ake'f 2rdcije

TERAPI KE -
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3. TERAPI KE ~
E. PROGNOSIS
Qe od vitam H Ga:'k-
Guo pd  senew ¢ B
Gue ol BrYomom L ok
byt 0d  tesnane y Baik
F.  EVALUASI TERAPI :
Fosv  parlylia

topp  Pecanyen’

SOoIt

h’km« g
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G. CATATAN PEMBIMBING PRAKTIK :

PEMBIMBING PRAKTIK

NIP.
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