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ABSTRAK 

Latar Belakang : World Health Organization (WHO) mendefinisikan Berat Badan 

Lahir Rendah (BBLR) sebagai bayi yang lahir dengan berat badan kurang dari 2500 

gram tanpa memandang masa gestasi. Kasus di RS Pertamina Cilacap Selama 1 

tahun terakhir didapatkan data tahun 2023 jumlah bayi dengan kasus BBLR 

sebanyak 9 kasus (0,20%) dan tidak ada kematian BBLR dari jumlah kelahiran bayi 

dengan BBLR. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui asuhan kebidanan pada 

By. Ny. B Usia 6 Jam NKB SMK dengan  BBLR di ruang Perinatologi RS 

Pertamina Cilacap Tahun 2024. 

Metode : Penelitian deskriptif dengan pendekatan studi kasus atau case study 

dengan penerapan langkah varney dari pengkajian sampai dengan evaluasi dan data 

perkembangan menggunakan SOAP. Sebagai informasi berupa Laporan Tugas 

Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir By. Ny. B Usia 6 

Jam Neonatus Kurang Bulan Sesuai Masa Kehamilan (NKB SMK) Dengan Berat 

Badan Lahir Rendah (BBLR) Di Ruang Perinatologi Rumah Sakit Pertamina 

Cilacap Tahun 2024” yang dilaksanakan pada tanggal 09 Juni – 14 Juni 2024 

dengan menggunakan teknik pengumpulan data yaitu melakukan observasi, 

melakukan pemeriksaan fisik kepada bayi dan pengambilan data riwayat kehamilan 

dari rekam medik status ibu  saat persalinan, buku KIA untuk melihat riwayat 

kehmilan. 

Hasil : Dilakukan asuhan kebidanan pada By. Ny. B Usia 6 Jam NKB SMK dengan 

BBLR di ruang perinatologi RS Pertamina Cilacap mulai dari pengkajian untuk 

mendapatkan data subjektif dan objektif, menginterpretasi data dasar yang meliputi 

diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan kebidanan bayi baru lahir 

dengan berat badan lahir rendah, mengidentifikasi diagnosa potensial dan diagnosa 

antisipasi berdasarkan diagnosa masalah, melaksanakan perencanaan secara 

sistematis dan aman, mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi 

kesenjangan antara asuhan yang diberikan dengan teori. 

Kesimpulan : Berdasarkan apa yang didapatkan penulis mengidentifikasi tidak 

terdapat kesenjangan teori dan praktek dilahan. 

 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, BBLR, NKB-SMK. 

Daftar Pustaka : 23 buah (2016-2023) 
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Midwifery Care for Newborn Babies By. Mrs. B 6 hours old, preterm neonate 

according to gestational age (NKB SMK) with low birth weight (LBW) in the 

Perinatology Room at Pertamina Hospital Cilacap in 2024. 

xvi pages + 113 pages + 1 chart + 7 tables + 12 appendices 

 

ABSTRACT 

Background : The World Health Organization (WHO) defines Low Birth Weight 

(LBW) as a baby born with a body weight of less than 2500 grams regardless of 

gestation period. Cases at Pertamina Hospital Cilacap During the last 1 year, data 

was obtained for 2023, the number of babies with LBW cases was 9 cases (0.20%) 

and there were no LBW deaths from the number of births of babies with LBW. This 

research aims to determine midwifery care in By. Mrs. B Age 6 Hours NKB SMK 

with LBW in the Perinatology room at Pertamina Hospital Cilacap in 2024. 

Method : Descriptive research with a case study approach using Varney's steps 

from assessment to evaluation and development data using SOAP. For information 

in the form of a Final Assignment Report entitled "Midwifery Care for Newborn 

Babies By. Mrs. B 6 hours old, preterm neonate according to gestational age (NKB 

SMK) with low birth weight (LBW) in the Perinatology Room at Pertamina Hospital 

Cilacap in 2024" which was carried out on 09 June - 14 June 2024 using data 

collection techniques, namely making observations , carry out a physical 

examination of the baby and collect pregnancy history data from the medical record 

of the mother's status at the time of delivery, the KIA book to see the pregnancy 

history. 

Results : Midwifery care was carried out on By. Mrs. B Age 6 Hours NKB SMK 

with LBW in the perinatology room at Pertamina Hospital Cilacap starting from 

assessment to obtain subjective and objective data, interpreting basic data which 

includes obstetric diagnoses, problems and needs in midwifery care for newborns 

with low birth weight, identifying potential diagnoses and anticipatory diagnosis 

based on problem diagnosis, carrying out planning systematically and safely, 

evaluating the implementation of midwifery care, evaluating the gap between the 

care provided and theory. 

Conclusion : Based on what was obtained, the author identified that there was no 

gap between theory and practice in the field. 

 

Keywords : Midwifery Care, LBW, NKB-SMK. 
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