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Lampiran 1 SOP Terapi Oksigenasi
STANDAR OPERASIONAL PELAKSANAAN (SOP) TERAPI
OKSIGENASI

Ceklist Salah Satu Ya | Tidak

Pengertian

Tindakan farmakologis untuk
meningkatkan saturasi oksigen pada pasien

Tujuan
Menaikkan saturasi oksigen pada pasien
dengan pola napas tidak efektif

Kebijakan
Pasien dengan saturasi < 90%

Petugas Mahasiswa Keperawatan

Alat & Bahan

1. Pilih jenis oksigen sesuai kebutuhan
2. Gunakan humidifier jika aliran
oksigen >4 L/menit

3. Monitor SpO2

4. Handscoen




Prosedur
Pelaksanan

A. Fase Pra Interaksi

1. Melakukan verifikasi pasien
2. Menyiapkandan
mendekatkan alat dan bahan.

. Fase Orientasi

1. Mengucapkan salam,
menyapa klien

2. Memperkenalkan diri

3. Menjelaskan tujuan dan

prosedur tindakan

4. Meminta atau menanyakan

persetujuan keluarga

. Fase Kerja
1. Menutup sampiran atau
menjaga privasi
2. Membaca
Bismillahirahmanirrohim
3. Mencuci tangan
4. Memakai handscoen
5. Memeriksa saturasi oksigen
pasien sebelum di lakukan terapi
6. Menanyakan apakah pasien
merasa sesak atau tidak
7. Memasang masker oksigen
sesuai kebutuhan
8. Menanyakan kenyamanan
pasien
9. Memeriksa saturasi pasien

kembali setelah dilakukan terapi
10. Merapikan alat da klien

11.  Melepas handscoen da cuci
tangan

12. Mengucap Alhamdulillah

. Fase Terminasi

1. Melakukan evaluas tindakan
2. Menyampaikan tindak lanjut
3. Mendokumentasikan dalam

catatan keperawatan

Sumber : (Nopianti, 2023), (Alfiyanti, 202




Lampiran 2 Tools Oksigenasi

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
LABORATORIUM KEPERAWATAN
JI. Cerme No.24 Telp / Fax (0282) 532975 Cilacap 53223

PENCAPAIAN KOMPETENS| ASPEK KETRAMPILAN
PEMBERIAN 02 DENGAN MASKER/NASAL KANUL

NAMA TANGGAL :
NIM
NO ASPEK YANG DINILAI BOBOT L
YA TIDAK
A |FASE PREINTERAKSI
1 Cek program pemberian oksigen dengan masker/kanul 3
2 |Menyiapkan alat 3
B |FASE ORIENTASI
1 Memberi salam/ menyapa klien 3
2 |Memperkenalkan diri 3
3 |Menjelaskan tujuan tindakan 3
4 |Menjelaskan langkah prosedur 3
5  |Menanyakan kesiapan pasien 3
C |FASE KERJA
Mengucap basmallah
1 Mencuci tangan 3
2 |Menjaga privacy pasien 3
3 |Memastikan tabung masih terisi oksigen 5
4 Megisi botol pelembab dengan aqua sesuai batas 8
5  |Menyambungkan selang binasal/masker oksigen dengan humidifier 8
6 Mengatur posisi pasien semi fowler 8
7 |Membuka flowmwter dengan ukuran sesuai yang diinstruksikan 10
dan pastikan ada aliran oksigen (tes dengan menggunakan punggung tangan)
8  |Memasang kanul pada hidung pasien dengan benar dan di fiksasi 8
9  |Memperhatikan reaksi dan menanyakan respon pasien 8
10 |Merapihkan pasien 3
11 |Merapihkan alat 3
12 |Mencuci tangan 3
Mengucap hamdallah
C  |FASE TERMINASI
1 Melakukan evaluasi tindakan 3
2 Menyampaikan rencana tindak lanjut 3
3 |Berpamitan 3
TOTAL 100
eterangan : Observer,

tidak : Tidak dilakukan
ya : Dilakukan dengan sempurna

Standar kelulusan nilai 75




Lampiran 4 ASKEP
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Lampiran 5 DOKUMENTASI TINDAKAN
DOKUMENTASI TINDAKAN













Lampiran 6 Loogbook Kegiatan










