
ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN HIPERTENSI DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN NYERI DENGAN PENERAPAN 

TERAPI RELAKSASI OTOT PROGRESIF  

DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS SIDAREJA 

 

 

KARYAILMIAHAKHIR NERS 

 

 

 

 

 

Oleh: AFIX NURHIDAYAT 

NIM.113122011 

 

 

Diajukan  sebagai  salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ners  

Pada Program Studi Pendidikan Profesi Ners FakultasIlmu Kesehatan  

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

 

PROGRAM STUDIPENDIDIKANPROFESINERS FAKULTAS 

ILMUKESEHATAN UNIVERSITASAL-IRSYADCILACAP 

TAHUN 2022 


