
i 

 

PENERAPAN TERAPI GENERALIS (SP 1-4) PADA PASIEN 

DENGAN MASALAH RESIKO PERILAKU KEKERASAN  

DI RUANG NAKULA RSUD BANYUMAS 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

 

 

 
 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ners  

Pada Program Studi Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan    

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

OLEH :  

Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM. 113 122 053 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

2023 

 



 

ii 

 

HALAMAN JUDUL 

PENERAPAN TERAPI GENERALIS (SP 1-4) PADA PASIEN 

DENGAN MASALAH RESIKO PERILAKU KEKERASAN  

DI RUANG NAKULA RSUD BANYUMAS 

 

KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ners pada 

Program Studi Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

Oleh : 

Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM. 113 122 053 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

TAHUN 2023 



 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS  

KEASLIAN PENELITIAN 

 

 

Karya Ilmiah Akhir Ners ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua 

sumber baik yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

Nama   : Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM   : 113122053 

Tanda Tangan : 

Tanggal  : 19 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 
 

PENERAPAN TERAPI GENERALIS (SP 1-4) PADA PASIEN                           

DENGAN MASALAH RESIKO PERILAKU KEKERASAN  

DI RUANG NAKULA RSUD BANYUMAS 

 

Karya Ilmiah Akhir Ners Ini Telah Disetujui Untuk Diujikan 

Dihadapan Penguji Program Studi Profesi Pendidikan Ners Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap  

 

Oleh : 

Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM. 113 122 053 

 

 

Cilacap, 21 Juni 2023 

Pembimbing,  

 

 

 

Trimeilia Suprihatiningsih, S.Kp.,M.Kes 

NIP. 10310 034 41 

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Profesi Ners, 

 

 

 

Trimeilia Suprihatiningsih, S.Kp.,M.Kes 

NIP. 10310 034 41 



 

 

 

SURAT PERNYATAAN 

LAYAK UJI SIDANG KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

 

 

Nama  : Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM : 113 122 053 

Judul KIAN : Penerapan Terapi Generalis Sp 1-4 Pada Pasien Dengan Masalah 

Resiko Perilaku Kekerasan Di Ruang Nakula Rsud Banyumas 

No. HP : 088215752994 

Penguji : Yuni Sapto Edhy Rahayu, M.Kep                                    

 

 

Dinyatakan telah layak untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Ujian Karya 

Ilmiah Akhir Ners Prodi Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

 

 

 

 

 

                                                 Cilacap, 19 Juni 2023 

                                                         Pembimbing 

 

 

 

Trimeilia Suprihatiningsih, S.Kep.,M.Kes 

      NIP. 103 100 3441 

 

 

 

 



 

 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Karya Ilmiah Akhir Ners ini diajukan oleh : 

Nama  : Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM : 113 122 053 

Judul KIAN : Penerapan Terapi Generalis Sp 1-4 Pada Pasien Dengan Masalah 

Resiko Perilaku Kekerasan Di Ruang Nakula Rsud Banyumas 

Program Studi : Pendidikan Profesi Ners 

Fakultas : Ilmu Kesehatan 

 

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai 

bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada Program 

Studi Pendidikan Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad 

Cilacap. 

 DEWAN PENGUJI 

           Penguji Utama                Penguji Anggota 

 

 

 

Yuni Sapto Edhy Rahayu, M.Kep                                   Trimeilia S, S.Kep.,M.Kes 

         NIP. 103 109 8226                                                       NIP. 103 100 3441 

 

 

Ditetapkan di : Cilacap 

Tanggal : 23 Juni 2023 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Pendidikan Profesi Ners 

 

 

 

Trimeilia Suprihatiningsih, S.Kep.,M.Kes 

    NIP. 103 100 3441 

 

Mengesahkan 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

 

 

Sohimah, M.Keb 

NIP. 10310 03 469 



 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

 

Sebagai sivitas akademik Universitas Al-Irsyad Cilacap, saya yang bertanda tangan 

di bawah ini : 

Nama    : Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

NIM   : 113 122 053 

Program Studi  : Pendidikan Profesi Ners 

Jenis Karya  : Laporan Karya Ilmiah Akhir Ners 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Al-Irsyad Cilacap. Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-

exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :  

“Penerapan Terapi Generalis Sp 1-4 Pada Pasien Dengan Masalah Resiko Perilaku 

Kekerasan Di Ruang Nakula Rsud Banyumas” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Noneksklusif ini Universitas Al-Irsyad Cilacap berhak menyimpan, 

mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 

merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama 

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Dibuat di : Cilacap  

Pada tanggal : 23 Juni 2023 

     Yang menyatakan 

 

 

 

 Arindi Khaerunnisa, S.Kep 

         113 122 053 


