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 LEMBAR BEBAS PLAGIARISME 

 

 

Saya menyatakan dengan hasil karya tulis (KTI) yang saya susun sebagai syarat 

untuk menyelesaikan program studi D3 Keperawatan di Universitas Al-Irsyad 

Cilacap seluruhnya merupakan hasil karya saya sendiri. Adapun bagian-bagian 

tertentu dalam penulisan karya tulis KTI yang saya kutip dari hasil karya orang 

lain telah dituliskan dalam sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah, 

dan etika penulisan karya ilmiah. Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh 

atau sebagian karya tulis KTI ini bukan hasil karya saya sendiri atau adanya 

plagiasi dalam bagian-bagian tertentu, saya bersedia menerima sanksi, sesuai 

dengan perundang-undangan yang berlaku. 
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HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS LEMBAR KEASLIAN KTI 

STUDI KASUS 

 

Yang memberi pernyataan di bawah ini: 

Nama : Ega Anggraeni 

NIM : 106 122 047 

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini adalah karya 

saya sendiri dan bukan merupakan karya orang lain, baik sebagian atau 

seluruhnya, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah di sebutkan sumbernya. 

Apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam 

karya ini atau ada klaim pihak lain terhadap keaslian karya saya maka saya siap 

menanggung resiko/ sanksi yang berlaku.  
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KATA  PENGANTAR 

 

Segala puji penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan hasil karya tulis ilmiah ini 

sebagai salah satu syarat kelulusan dalam Program Diploma III Keperawatan. 

karya tulis ilmiah berjudul "Implementasi Terapi Rendam Kaki dengan Air Hangat 

untuk Mengatasi Gangguan Pola Tidur pada Pasien Hipertensi di Wilayah 

Puskesmas Cilacap Utara 2" ini disusun sebagai bentuk penerapan ilmu yang telah 

penulis pelajari selama menempuh pendidikan, khususnya di bidang keperawatan 

keluarga. Penulis menyadari bahwa penyusunan karya tulis ini tidak akan tercapai 

tanpa bantuan, arahan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes. Selaku Rektor Universitas Al-Irsyad 

Cilacap. 

2. Sohimah SST., M.Keb. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Al-Irsyad Cilacap. 

3. Bapak Sodikin, M.Kep., Sp.Kep.M.B. Selaku Ketua Program Studi D3 

Keperawatan 

4. Bapak Yuni Sapto Edhy Rahayu, M.Kep.,Ns selaku dosen pembimbing 

pertama terima kasih atas bimbingan, masukkan, serta semangat yang telah 

diberikan selama proses penyusunan karya tulis ini. 
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5. Ibu Pujiyah, S.Kep.Ns selaku pembimbing lahan terima kasih atas bimbingan, 

masukkan, serta semangat yang telah diberikan selama proses penyusunan 

karya tulis ilmiah  ini. 

6. Bapak-Ibu Dosen dan jajaran karyawan Universitas Al-Irsyad Cilacap yang 

tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

7. Kepala Puskesmas Cilacap Utara 2 beserta seluruh staf atas izin dan 

dukungan selama pelaksanaan penelitian. 

8. Para responden yang telah bersedia meluangkan waktu untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. 

9. Sebagai ungkapan terima kasih kepada orang tua tercinta yang selalu 

memberikan dukungan, serta do'a yang tiada henti dan motivasi dengan 

penuh keikhlasan yang tak terhingga. 

10. Rekan-rekan seperjuangan Mahasiswa Universitas Al-Irsyad Cilacap Program 

Studi D3 keperawatan angkatan 2022, penulis mengucapkan terima kasih atas 

dukungan dan bantuan yang telah diberikan. 

11. Kepada diri sendiri terima kasih sudah bertahan dan menyelesaikan karya 

tulis ilmiah dengan sebaik-baiknya.  

Penulis menyadari bahwa karya ini masih jauh dari sempurna, sehingga kritik dan 

saran yang membangun sangat diharapkan demi penyempurnaan di masa 

mendatang. Semoga hasil karya tulis ilmiah ini bermanfaat dalam pengembangan 

ilmu keperawatan, khususnya sebagai referensi dalam penerapan terapi non 

farmakologis bagi pasien hipertensi. 
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