
Lampiran-1 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

  

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Kebidanan di Universitas Al-Irsyad Cilacap maka yang 

bertanda tangan dibawah ini : 

 
Nama : SITI HADIJAH 

NIM :  31221241017 

Judul Proposal : Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Keikutsertaan Ibu Hamil 
dalam Melakukan Tes HIV di Puskesmas Gandrungmangu I 
Cilacap Tahun 2025 

 
Dengan segala kerendahan hati, memohon kepada ibu untuk berkenan 

menjadi responden dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner yang peneliti 

ajukan. Jawaban ibu sangat kami butuhkan dan akan dijamin kerahasiaannya. 

Atas kesediaan dan bantuan ibu, peneliti sampaikan terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 
 
 

Peneliti 
 
 
 

SITI HADIJAH 
NIM. 31221241017 
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama     : 

 Umur     : 

 Alamat     : 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh : 

 

Nama : SITI HADIJAH 

NIM :  31221241017 

 

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa Program 

Studi S-1 Kebidanan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa prasangka dan paksaan. 

Jawaban yang diberikan hanya semata-mata untuk keperluan ilmu pengetahuan. 

 

Demikian surat pernyataan kami buat. 

 

 

Cilacap,                           2025 
 
 
 
 

............................................. 
 

 



Lampiran-4 Lembar Isian Demografi 
 
 

LEMBAR ISIAN DEMOGRAFI 
 
 
 

Petunjuk pengisian: ibu untuk menetapkan penilaian sesuai dengan keadaan ibu 
terhadap pernyataan mengenai karakteristik: 

 
No. Resp. :  .........................  

Inisial Responden :  .........................  

Umur Responden :  .........................  tahun 

Anak ke- :  .........................  

Pendidikan terakhir : SD 

SMP  

SMA atau sederajat 

Perguruan Tinggi (D3, S1, S2 dan S3) 

Pekerjaan :  Bekerja 

Tidak bekerja 

Status Perkawinan :  Belum menikah 

Menikah 

Janda 

 

 

 
 
  



Lampiran-5 Lembar Kuesioner 
 
 

KUESIONER A 
PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS 

 
 

Petunjuk pengisian :  
1.  Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 
2.  Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Ibu 
3.  Jawablah pernyataan dibawah dengan jujur dengan kriteria jawaban: 

Benar :  jika pernyataan dianggap benar. 
Salah  :  jika pernyataan dianggap salah  
 

No Pernyataan Benar Salah 

1 
AIDS adalah sekumpulan gejala yang ditimbulkan 
karena menurunnya kekebalan tubuh akibat terinfeksi 
HIV. 

  

2 HIV dan AIDS adalah penyakit yang berbeda.   

3 HIV adalah singkatan dari Human Immunisasi Virus.   

4 
Seseorang yang terinfeksi HIV sama sekali tidak 
menunjukkan gejala apapun. 

  

5 
Seseorang yang terkena HIV menunjukkan gejala dalam 
waktu 3-10 tahun. 

  

6 

Gejala-gejala ringan yang menunjukkan seseorang 
sudah berpindah dari tahap terinfeksi HIV menuju AIDS 
seperti: demam, batuk lebih dari sebulan, menurunnya 
berat badan lebih dari 10%, diare, dan herpes. 

  

7 
Seseorang yang terlihat sehat pasti tidak terkena virus 
HIV/AIDS. 

  

8 
Pada tahap AIDS, penderita diserang berbagai penyakit 
yang muncul karena kekebalan tubuh sudah sangat 
lemah. 

  

9 
HIV/AIDS dapat ditularkan dari ibu ke anaknya selama 
hamil, melahirkan, dan proses menyusui. 

  

10 
HIV/AIDS dapat menular melalui berciuman dengan 
orang yang mengidap HIV/AIDS. 

  

11 
Perempuan dan laki-laki yang berganti-ganti pasangan 
rentan tertular HIV/AIDS 

  

12 HIV/AIDS bisa menular melalui transfusi darah.   

13 

Seseorang bisa mengurangi kemungkinannya tertular 
virus HIV/AIDS dengan membatasi hubungan seks 
hanya dengan seorang yang tidak mempunyai pasangan 
lain. 

  



No Pernyataan Benar Salah 

14 
Seseorang yang memakai kondom setiap melakukan 
hubungan seks tidak bisa mengurangi kemungkinannya 
tertular virus HIV/AIDS. 

  

15 
Setia terhadap pasangan yang dinikahinya bukan salah 
satu cara pencegahan HIV/AIDS. 

  

16 
Sampai saat ini belum ditemukan obat yang dapat 
menghilangkan virus HIV dari tubuh manusia. 

  

17 
Konsumsi obat Antiretroveral (ARV) hanya untuk 
menghambat perkembangbiakan virus HIV. 

  

18 
HIV/AIDS merupakan penyakit yang bisa disembuhkan 
dengan cara penyuntikan antibiotic secara rutin. 

  

19 Pengidap HIV tidak selalu memerlukan terapi ARV.   

20 
Terapi ARV yang rutin akan memperpanjang 
kemampuan penderita bertahan hidup. 

  

21 
Obat Antiretroveral (ARV) digunakan untuk 
menyembuhkan AIDS. 

  

22 
Seseorang dapat tertular HIV/AIDS jika duduk di toilet 
yang baru saja digunakan oleh orang yang terinfeksi 
HIV/AIDS. 

  

23 
Bayi yang dilahirkan oleh seorang perempuan yang HIV 
positif pasti akan tertular HIV dari ibunya. 

  

24 
HIV/AIDS tidak ditularkan melalui aktivitas berenang 
bersama dengan penderita HIV/AIDS. 

  

25 HIV dapat menular melalui pisau cukur.   

26 HIV dapat menular melalui alat makan.   

27 
HIV dapat menular melalui makanan kaleng yang 
terinjeksi darah yang terkontaminasi virus. 

  

28 
HIV dapat menular melalui jarum yang dipasang di 
kursi bioskop. 

  

29 HIV dapat menular melalui tusuk gigi.   

30 HIV dapat menular melalui gigitan nyamuk.   

 
 

  



KUESIONER B 
DUKUNGAN BIDAN 

 
 

Petunjuk pengisian :  
1.  Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 
2.  Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Ibu 
3.  Jawablah pernyataan dibawah dengan jujur dengan kriteria jawaban: 

S  :  Selalu 
SR  :  Sering 
KD  :  Kadang-kadang 
TP :  Tidak Pernah 
 

No Pernyataan S SR KD TP 

A. Dukungan Emosional     

1 
Bidan memberi dorongan kepada Anda agar 
bersedia melakukan tes HIV 

    

2 
Keramahan bidan membuat Anda nyaman untuk 
melakukan tes HIV 

    

B. Dukungan Penghargaan     

3 
Bidan memberikan penawaran untuk melakukan tes 
HIV 

    

4 
Bidan sudah memberikan konseling tentang tes 
HIV kepada Anda. 

    

5 
Bidan menerangkan maksud dan tujuan pada ibu 
hamil untuk melakukan tes HIV. 

    

C. Dukungan Informasi     

6 
Bidan memberikan informasi tentang tes HIV 
kepada Anda saat melakukan pemeriksaan 
kehamilan 

    

7 
Bidan pernah memberikan informasi tentang cara 
penularan dan pencegahan HIV. 

    

8 
Bidan pernah memberikan informasi tentang 
penyakit HIV pada ibu hamil bisa menulari janin 
yang dikandungnya. 

    

D. Dukungan Instrumental     

9 
Bidan menyediakan tempat dan alat untuk 
melakukan tes HIV. 

    

10 
Bidan bertanggung jawab dalam hal menjaga 
keamanan dan kerahasiaan dari hasil tes HIV anda. 

    

  



KUESIONER C 
DUKUNGAN SUAMI 

 
 

Petunjuk pengisian :  
1.  Baca pernyataan yang ada dibawah ini dengan teliti 
2.  Beri tanda checklist (√) di jawaban pilihan Ibu 
3.  Jawablah pernyataan dibawah dengan jujur dengan kriteria jawaban: 

S  :  Selalu 
SR  :  Sering 
KD  :  Kadang-kadang 
TP :  Tidak Pernah 
 

No Pernyataan S SR KD TP 

A. Dukungan Emosional     

1 
Suami bertanya kepada Anda ketika Anda cemas 
dan kawatir saat akan dilakukan tes HIV. 

    

2 
Suami Anda dapat menenangkan di saat Anda 
dalam kondisi sedih atau takut untuk melakukan tes 
HIV. 

    

B. Dukungan Instrumental      

3 
Suami Anda bersedia memberikan biaya 
transportasi atau menyediakan transportasi kepada 
Anda untuk pergi melaksanakan tes HIV. 

    

4 
Suami Anda bersedia menyediakan waktu disaat 
Anda datang ketempat pelayanan kesehatan untuk 
melakukan tes HIV. 

    

C. Dukungan Informasi     

5 
Suami membantu Anda mencari informasi tentang 
tes HIV pada ibu hamil.  

    

6 
Suami membantu Anda mencari informasi tentang 
bahaya HIV, cara penularan HIV dan cara 
pencegahan HIV. 

    

7 
Suami Anda juga menyimak tentang seputar 
informasi mengenai tes HIV dari petugas kesehatan 
disaat Anda melakukan pemeriksaan kehamilan. 

    

D. Dukungan Penghargaan     

8 
Suami Anda mendukung untuk melakukan tes HIV 
di tempat pelayanan kesehatan. 

    

9 
Suami Anda memberikan izin kepada Anda disaat 
petugas kesehatan menyarankan Anda untuk 
melakukan pemeriksaan laboratorium. 

    

10 
Suami Anda pernah menanyakan hasil tentang 
pemeriksaan tes HIV yang Anda lakukan. 

    



Lampiran-6 Lembar Checklist 
 
 
 

LEMBAR CHECKLIST 
KEIKUTSERTAAN TES HIV/AIDS 

 
 
 
Keikutsertaan tes HIV :  Ya  

Tidak  

Jika Ya, pada trimester berapa ibu melakukan tes HIV 

…………………………. 
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KUNCI JAWAB KUESIONER A 
 
 

No  
Item  

Pernyataan 
 No  

Item  
Pernyataan 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
1 
12 
13 
14 
15 

B 
S 
S 
B 
S 
B 
S 
B 
B 
S 
B 
B 
B 
S 
S 

 16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

B 
B 
S 
S 
B 
S 
S 
S 
B 
S 
S 
B 
S 
B 
S 
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Lampiran-12  Output Analisis Data Menggunakan Komputerisasi 
 
 

OUTPUT ANALISIS DATA MENGGUNAKAN KOMPUTERISASI 
 
 

A. Analisis Univariat 

1. Karakteristik Responden 

Frequencies 

Umur Ibu Hamil 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Tidak Berisiko (20-35 th) 77 85.6 85.6 85.6 

Berisiko (<20 dan >35 th) 13 14.4 14.4 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Paritas 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Primipara 39 43.4 43.4 43.4 

Multipara 49 54.4 54.4 97.8 
Grandemultipara 2 2.2 2.2 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Pendidikan Ibu Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Dasar (SD-SMP) 44 48.9 48.9 48.9 

Menengah (SMA) 36 40.0 40.0 88.9 
Tinggi (D3-S2) 10 11.1 11.1 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Ibu Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Bekerja 10 11.1 11.1 11.1 

Tidak bekerja 80 88.9 88.9 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Status Pernikahan Ibu Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Kawin 90 100.0 100.0 100.0 

 
  



 

 

2. Variabel penelitian 
Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Baik 9 10.0 10.0 10.0 

Cukup 50 55.6 55.6 65.6 
Kurang 31 34.4 34.4 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
 

Dukungan Bidan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulativ
e Percent 

Valid Mendukung 73 81.1 81.1 81.1 
Tidak mendukung 17 18.9 18.9 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Dukungan Suami 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulativ
e Percent 

Valid Mendukung 57 63.3 63.3 63.3 
Tidak mendukung 33 36.7 36.7 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
Pemeriksaan HIV 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Ya 73 81.1 81.1 81.1 

Tidak 17 18.9 18.9 100.0 
Total 90 100.0 100.0  

 
B. Analisis Bivariat 

Crosstabs 
Pengetahuan * Pemeriksaan HIV Crosstabulation 

 
Pemeriksaan HIV 

Total Ya Tidak 
Pengetahuan Baik Count 9 0 9 

% within Pengetahuan 100.0% 0.0% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 12.3% 0.0% 10.0% 
% of Total 10.0% 0.0% 10.0% 

Cukup Count 44 6 50 
% within Pengetahuan 88.0% 12.0% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 60.3% 35.3% 55.6% 
% of Total 48.9% 6.7% 55.6% 

Kurang Count 20 11 31 
% within Pengetahuan 64.5% 35.5% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 27.4% 64.7% 34.4% 
% of Total 22.2% 12.2% 34.4% 

Total Count 73 17 90 
% within Pengetahuan 81.1% 18.9% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 81.1% 18.9% 100.0% 

 
 



 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standard 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Interval by Interval Pearson's R .313 .085 3.094 .003c 
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .318 .092 3.151 .002c 
N of Valid Cases 90    
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
c. Based on normal approximation. 

 
Crosstabs 

Dukungan Bidan * Pemeriksaan HIV Crosstabulation 

 
Pemeriksaan HIV 

Total Ya Tidak 
Dukungan Bidan Mendukung Count 67 6 73 

% within Dukungan Bidan 91.8% 8.2% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 91.8% 35.3% 81.1% 
% of Total 74.4% 6.7% 81.1% 

Tidak 
mendukung 

Count 6 11 17 
% within Dukungan Bidan 35.3% 64.7% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 8.2% 64.7% 18.9% 
% of Total 6.7% 12.2% 18.9% 

Total Count 73 17 90 
% within Dukungan Bidan 81.1% 18.9% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 81.1% 18.9% 100.0% 

 
Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standard 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Interval by Interval Pearson's R .565 .112 6.422 .000c 
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .565 .112 6.422 .000c 
N of Valid Cases 90    
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
c. Based on normal approximation. 

 
Crosstabs 

Dukungan Suami * Pemeriksaan HIV Crosstabulation 

 
Pemeriksaan HIV 

Total Ya Tidak 
Dukungan 
Suami 

Mendukung Count 52 5 57 
% within Dukungan Suami 91.2% 8.8% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 71.2% 29.4% 63.3% 
% of Total 57.8% 5.6% 63.3% 

Tidak 
mendukung 

Count 21 12 33 
% within Dukungan Suami 63.6% 36.4% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 28.8% 70.6% 36.7% 
% of Total 23.3% 13.3% 36.7% 

Total Count 73 17 90 
% within Dukungan Suami 81.1% 18.9% 100.0% 
% within Pemeriksaan HIV 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 81.1% 18.9% 100.0% 

 
 



 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standard 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Interval by Interval Pearson's R .340 .103 3.388 .001c 
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .340 .103 3.388 .001c 
N of Valid Cases 90    
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
c. Based on normal approximation. 

 
 

 


