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Lampiran 2. Pedoman Survey Pendahuluan

Identitas Responden

1

2.
3.
4,

Nama

Usia
Pendidikan
Pekerjaan

Pertanyaan Wawancara:

l.
2.

3.

Ceritakan secara umum pengalaman Ibu selama menjalani kehamilan ini.
Apakah Ibu rutin melakukan pemeriksaan kehamilan (ANC)? Berapa kali
dan di mana pemeriksaan dilakukan?

Selama kehamilan ini, apakah Ibu pernah mengalami keluhan seperti
pusing, pembengkakan, atau tekanan darah tinggi?

Apakah Ibu mengalami penyakit seperti hipertensi, diabetes, penyakit
ginjal, atau autoimun sebelum atau selama hamil?

Apakah ada anggota keluarga (ibu, saudara kandung, dll.) yang pernah
mengalami preeklampsia?

Bagaimana pola makan dan aktivitas fisik Ibu selama masa kehamilan?
Apakah Ibu pernah merasa stres, cemas, atau mengalami tekanan psikologis
selama kehamilan ini?

Apa saja edukasi atau informasi yang Ibu terima dari tenaga kesehatan
terkait preeklampsia?

Menurut Ibu, bagaimana pelayanan pemeriksaan kehamilan di Puskesmas
Cimanggu I dalam mendeteksi dan menangani preeklampsia?



Lampiran 3. Lembar Persetujuan menjadi Asisten

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama
Umur =
Jenis Kelamin :

Pendidikan
Pekerjaan : Bidan

Dengan i_ni menyatakan bersedia untuk menjadi asisten peneliti dalam penelitian
vang berjudul:

“Hubungan Antara Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian
Precklampsia Di Puskesmas Cimanggu I Kabupaten Cilacap Tahun 2024”,

vang akan dilaksanakan oleh:

Nama Peneliti : Faiqotul Ma'rifah
Institusi : Program Studi S 1 Kebidanan Fakultas TImu Kesehatan

Universitas Al-Irsyad Cilacap

Sebagai asisten peneliti, saya bersedia membantu proses pelaksanaan penelitian
sesuai dengan tugas yang diberikan, dengan tetap menjaga kerahasiaan data
responden, menjunjung etika penelitian, dan mematuhi prosedur yang telah

ditetapkan.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya paksaan
dari pihak manapun dan dengan kesadaran penuh.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya untuk digunakan
sebagaimana mestinya.

Cilacap, Juni 2025
Yang Menyatakan,
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Saya yang bertanda tangan di bawal inj:
Nama ! Nurﬂfwja% Ao
Umur ! Zgh\r\un :

........................

Pendidikan V@‘\Cﬂ?'?"ﬂ"“
Pekerjaan : Bidan

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi asisten pencliti dalam penelitian
yang berjudul;
“Hubungan Antara Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian
Preeklampsia Di Puskesmas Cimanggu I Kabupaten Cilacap Tahun 2024”,

yang akan dilaksanakan olch:

Nama Peneliti : Faiqotul Ma'rifah

Institusi : Program Studi S | Kebidanan Fakultas [imu Kesehatan
Universitas Al-Irsyad Cilacap

Sebagai asisten peneliti, saya bersedia membantu proses pelaksanaan Pcncl:tlan
sesuai dengan tugas yang diberikan, dengan tetap menjaga kerahasiaan d;‘tﬁ
responden, menjunjung etika penelitian, dan mematuhi prosedur yang telal
ditetapkan.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya paksaan
dari pihak manapun dan dengan kesadaran penuh.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya untuk digunakan
sebagaimana mestinya.

Cilacap, Juni 2025
Yang Menyatakan,
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Lampiran 4. Data Penelitian

Buku Register IBU TH 2024

Usia (Tahun) Paritas Kejadian PE
No | Nama ibu L. i UK
< 20 tahun 20-35th >35 th |Primpara | Multipara | Grande multipara PE| Tidak PE

1 IMM 33 th 2 anak 32mg \
2 AN 21th 1 anak 33mg N
3 MUR 34th 3 anak 36mg \
4 AD 1 anak 20 mg W
5 UH 3 anak 34mg \
6 SS 2 anak 32mg \
7 FM 1 anak 36mg \
8 TL 3 anak 37mg \
9 Ami 2 anak 22 mg \
10 YP 2 anak 38mg | V

11 SF 1 anak 39mg | V

12 NM 2 anak 33mg \
13 TUN 1 anak 32mg \
14 RS 3 anak 3lmg N
15 Wasiti 38 th 3 anak 34mg v
16 NNI 36 th 3 anak 36 mg \
17 MW 2 anak 32mg v
18 | SAM 42 th 4 anak 37mg | V

19 SUR 1 anak 28 mg N
20 YA 1 anak 32mg \
21 FEB 36 th 2 anak 36 mg W
22 YUL 40 th 4 anak 38mg | V

23 SAM 23 th 2 anak 32mg \
24 LDP 25 th 2 anak 31 mg \
25 NR 21th 1 anak 35mg \
26 WA 24 th 2 anak 33 mg \
27 wWwW 23 th 1 anak 40mg | V

28 BD 22 th 1 anak 29 mg \
29 WY 28 th 2 anak 31 mg \
30 ME 22th 0 38 mg \
31 FIT 43 th 4 anak 39 mg \
32 SUR 34th 3 anak 34mg v
33 NOF 26 th 0 40 mg \
34 MG 29 th 2 anak 38mg \
35 cC 28 th 1 anak 40 mg \
36 NUR 34th 4 anak 38mg | V

37| WAS 22th 0 38mg \
38 WT 22 th 1 anak 38 mg \
39 | NAD 29 th 1 anak 35 mg v
40 YUL 25th 1 anak 29 mg \
41 NAN 30th 1 anak 28 mg N
42 MM 21th 0 30 mg \
43 SYA 36 th 2 anak 32mg \
44 RUS 36 th 2 anak 30 mg v
45 RUM 28 th 0 34mg \
46 SH 32th 1 anak 36mg \
47 LIA 27 th 1 anak 39mg \
48 TUR 23 th 0 24 mg \
49 MEI 37th 4 anak 39mg | V

50 DAS 24 th 1 anak 20 mg \




51 SD 33th 1 anak 30mg V
52 ‘WUL 41th 2 anak 39mg

53| FAT 34th 2 anak 32me V
54| KAR 19th 0 35mg V
55 TC 21th 0 39mg

56 RR 23th 1 anak 40 mg V
57 E 33th 1 anak 34mg N
58 1S 27th 0 40mg

59| DM 22th 0 37mg V
60 C 24th 0 38mg N
61 MY 29th 2 anak 35mg N
62 M 26th 1 anak 38 mg N
63 F 25th 1 anak 28 mg \’
64 L 29th 1 anak 40 mg

65 A 34th 1 anak 36mg v
66 H 33th 2 anak 37mg v
67 A 23th 1 anak 38 me v
68 A 28th 1 anak 38mg V
69 A 26th 1 anak R2mg v
70 S 25th 0 39mg \/
71 M 33th 2 anak 24mg V
2 | 40th | lanak 20mg v
73 N 19th 0 2mg \/
74 MY 38th 2 anak 26mg V
75 K 38th 3 anak 28mg V
76 Tl 26th 1 anak 34mg N
i RA 28th 2 anak 2mg N
78 EL 30th 1 anak 35mg N
9 Il 34th 2 anak 36mg N
80 DE 23th 0 34mg \/
81 CA 34th 2 anak 38 mg

82 ME 30th 1 anak 31 mg \/
83 Ml 24th 1 anak 34 mg \/
84 FA 23th 0 23 mg v
85 Ll 25th 0 25 mg \/
86 AS 33th 1 anak 37 mg \/
87 HO 30th 1 anak 35mg \/
88 AL 26th 1 anak 32 mg \/
89 AN 35th 3 anak 23 mg \/
90 AY 23th 0 20 mg \/
91 Sl 28th 1 anak 24 mg \/
92 ME 28th 1 anak 26 mg V
93 IN 28th 1 anak 38 mg V
9 NU 37th 2 anak 34mg \/
95 Ml 29th 1 anak 39mg \
96 KH 27th 0 39 mg \/
97 AN 30th 1 anak 38 mg \
98 KH 28th 1 anak 36 mg \
% AR 36th 0 41 mg \
100] CA 40th 0 38 mg N




10| KH 24th 0 27ng v
12| ER 30th 1anak 37ng v
14| HE 33th 2 anak 38mg V
05| Gl 25th 0 37mg \
106 CA 31th 1 anak 9mg \
107 MU 25th 1 anak 36mg V
18| TO 27th 0 8mg \
19| DE 35th 1 anak 2A4mg V
10| DI 27th 1 anak Rmg \
11| PR 2th 0 2mg \
12| SE 34th 2 anak 20 ng V
13| TR 3th 3 anak Bmg \
114| SA 25th 0 30mg \
15| su 26th 0 39ne

116] NO 29th 0 3Bmg \
17| D 23th 0 3lmg \
118 NU 33th 3 anak 39 mg

119 KR 30th 2 anak Ang \
120 DN 37th 3 anak 28ng N
121 NU 3 th 3 anak 37mg

122 RE 28th 1 anak 36 mg

13| DA 16 th 0 9ng J
24|  FF 26th 2 anak 37ng \
ns| 24th 0 Mng \
26| TA 34th 3 anak 261g \
127 RN 34th 3 anak 36mg \
128 TA 23th 0 9 ng \
1291 NW R2th 1 anak 35mg J
130| Fl 34th 2 anak 40 g \
131 FN 28th 1anak 40 g \
132 RI 18 th 1 anak 38 mg V
133 W 28th 1 anak 37mg J
134| R 23th 0 3Bnxg J
135 Cl 4 th 1 anak 37mg \
136 WA 24 th 0 3B ng

137| HA 25th 0 39ng

138 M 20th 0 38ng v
139 LA 21th 0 386mg \
140 AY 25th 0 Bug \
141 TA 25th 1anak 29mg V
42| sl 21th 0 260 V
43| KA 27th 0 3Mng M
44| TA 27th 0 38ng v
145 PI 31th 1 anak Rmg \
146| SU 2th 1 anak 39mg \
147 SA 26th 0 I9mg

148 S| 32th 1anak 2 mg V
149 W 26th 0 Mg v
10| RE 24th 0 37mg \




151 LE 38th 2 anak 39 mg v
152|  SU 3 th 3 anak 39 mg \
155 M 31th 1anak 37mg

154 EY 2th 0 34 mg \
15| M 21 th 0 33mg v
156| DP 47th 2 anak 38 mg \
157 EN 35th 2 anak 40 mg \
158 KA 35th 3 anak 35mg V
159 AN 32th 2 anak 38 mg \
160 KH 28 th 1anak 28 mg V
161| HA 41 th 2 anak 27mg v
12| ME 23th 0 40 mg

163 MY 22 th 0 33mg \
64| SM 29th 1anak 37 mg V
165 M 36 th 2 anak 31 mg \
166| Gl 29th 0 33mg \
167  TY 20th 1anak 36 mg V
168 NI 32th 1anak 36 mg \
169 AT 21th 0 33mg \
170 WD 37th 2 anak 30me V
171] KO 20 th 0 31 mg \
172 M 34th 0 37mg \
173 1 3lth 1anak 2l mg V
174 FR 31th 1anak 37mg \
175 TU 29 th 1 anak 36mg V
176 NA 27 th 1 anak 32mg V
177| SR 24 th 0 40 mg \
178| HO 45th 4anak 24mg \
179 DE 31th 1 anak 24 mg V
180 KH 26th 0 27 mg v
181  SW 21 th 0 23 mg \
12 W 17th 0 37 mg \
183| AT 14th 0 36mg v
184 JA 32th 1anak 36 mg \
185 SU 24 th 1anak 38 mg \
186 IC 38th | lanak 35meg \
187  NA 40th 2 anak 29mg \
188 HZ 36th 2 anak 28 mg \
189 RO 35th 0 24mg V
190| RW 27th 1anak 31 mg \
191 MS 27th 2 anak 35mg V
192 MA 19th 1 anak 40 mg V
193] RO 27th 0 38 mg \
194 Ll 33th 2 anak 39mg

195 CA 45th 2 anak 20meg V
196 YA 26 th 34mg \
197 DA 23 th 28 mg \
198 DN 32th 3 anak 37mg

19| TE 32th 3 anak 33mg \
200 SA 23 th 1 anak 38mg \




201 DA 19 th 0 40 mg \
202 PU 29 th 1 anak 34 mg \
203 LU 33 th 1 anak 36 mg

204 DE 42 th 2 anak 39 mg

205 RE 32th 1 anak 24 mg \
206 AN 28 th 1 anak 30 mg \
207 IN 32th 1 anak 26 mg \
208 CK 28 th 1 ank 25 mg \
209 LS 34 th 1 anak 23 mg \
210 SS 19 th 0 20 mg \
211 DN 23 th 0 40 mg \
212 RAS 34 th 2 anak 31 mg

213 TO 24 th 0 40mg \
214 EV 39th 3 anak 28 mg \
215 IR 32th 3 anak 36 mg

216 WS 24 th 2 anak 39 mg

217 WN 30 th 2 anak 21 mg \
218 LW 25 th 0 26 mg \
219 NN 37th 2 anak 38 mg

220 SR 21th 0 30 mg \
221 SN 44 th 4 anak 36 mg \
222 RE 32th 1 anak 37 mg \
223 NP 32th 3 anak 36 mg \
224 KH 23 th 0 37 mg

225 SS 23 th 0 28 mg \
226 SK 31th 1 anak 26 mg \
227 PT 24th 1 anak 29 mg \
228 YM 29 th 0 22 mg \
229 NA 41th 3 anak 40 mg

230 | ANG 36th 2 anak 26 mg \
231 SK 27th 1 anak 38 mg \
232 AN 32th 3 anak 36 mg \




Lampiran 5. Hasil Uji Statistik

HASIL UJI STATISTIK

Frequencies
Usia
Statistics
Usia
N Valid 232
Missing 0
Usia
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak beresiko (20 -35 tahun) 190 81,9 81,9 81,9
Beresiko (< 20 atau > 35 tahun) 42 18,1 18,1 100,0
Total 232 100,0 100,0
Paritas
Statistics
Paritas
N Valid 232
Missing 0
Paritas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Primipara 155 66,8 66,8 66,8
Multipara 77 33,2 33,2 100,0
Total 232 100,0 100,0
Kejadian Preklamsia
Statistics
Kejadian Preklamsia
N Valid 232
Missing 0
Kejadian Preklamsia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak preeklampsia 209 90,1 90,1 90,1
Preeklampsia 23 9,9 9,9 100,0
Total 232 100,0 100,0




Crosstabs
Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Usia * Kejadian 232 100,0% 0 0,0% 232 100,0%
Preklamsia
Paritas * Kejadian 232 100,0% 0 0,0% 232 100,0%
Preklamsia
Usia * Kejadian Preklamsia
Crosstab
Count
Kejadian Preklamsia
Tidak
preeklampsia Preeklampsia Total

Usia Tidak beresiko (20 -35 tahun) 172 18 190

Beresiko (< 20 atau > 35 tahun) 37 5 42
Total 209 23 232

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig.  Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) (2-sided) sided)

Pearson Chi-Square ,2282 1 ,006
Continuity Correction® ,037 1 ,848
Likelihood Ratio ,218 1 ,641
Fisher's Exact Test ,578 ,004
Linear-by-Linear Association ,227 1 ,634
N of Valid Cases 232

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,16.

b. Computed only for a 2x2 table



Paritas * Kejadian Preklamsia

Crosstab
Count
Kejadian Preklamsia
Tidak
preeklampsia Preeklampsia Total
Paritas Primipara 143 12 155
Multipara 66 11 77
Total 209 23 232
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2,4672 1 ,012
Continuity Correction® 1,788 1 ,181
Likelihood Ratio 2,349 1 ,125
Fisher's Exact Test ,160 ,009
Linear-by-Linear Association 2,456 1 17
N of Valid Cases 232

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,63.
b. Computed only for a 2x2 table



Lampiran 6. Surat Ijin Survey Pendahuluan

E P ]

Nomor

Lampiran
Perihal

o
U NAI C FAKULTAS . Cerme :n.l& Cilacap 531221
Ip.(0282) 532975
e ILMU KESEHATAN hums@unm:!’h;ul?:;lyzdifld

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP

www.unlversitasalirsyad.ac.id

1 1238/2347033.16 Cilacap, 6 Mei 2025

: Permohonan Izin Survey Pendahuluan

Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Cimanggu |
di-

Tempat

Assalaamu'alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitan mahasiswa Program Studi
S1 Kebidanan Kelas RPL Fakultas llmu Kesehatan Universitas Al-lrsyad Cilacap Tahun

Akademik 20242025, yaitu :

Nama : Faiqotul Ma'rifah

NIM 31221241020
Judul  : “Hubungan Antara Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian Preeklamsia

di Puskesmas Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2024

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan survey
pendahuluan dan pengambilan data pra penelitian di Puskesmas Cimanggu L.

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian serta kerjasama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

Wassalaamu'alaikum Wr. Wb.

[ i Dekan .
d "F_aku limu Kesehatan

1" Sohimah, S.ST., Bdn. MKeb. A

S NP.10310 03 469



Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian

UNTVERSITAS AL-1RSYAD CRLACA e

UNAIC g o |
ILMU KESEHATAN mw....«.,,.,,m’:’., ;
wnlrecttgraliomgs 4

Lm
Perhai

1741234103318 Cilacap, 11 Juni 2025

:

Kepada Yth.
:ﬂMMI

Tempat

Assalaamu’alaikum Wr.Wb.

Sehubungan dengan dilaksanakannya Penelitian Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan
MF&MMMMWMTMWM

yaitu :

Nama : Faigotul Ma'rifah

NIM 31221241020

Judul  :Hubungan Antara Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian Preekiamsia di
Puskesmas Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2024

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan

peneliian di Puskesmas Cimanggu |.

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian serta kerjasama yang baik,

Wassalaamu’alaikum Wr.Wh.
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Lampiran 8. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI
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Dr. Johariyah, S.ST., M.Keb.



LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/SKRIPSI
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSALISK RIPSI

KEGIATAN BIMBINGAN
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI/SKRIPSI
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Susilawati, S.ST., M.Keb.




