
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN 

 

A. Identitas Responden 

Nama (Inisial)  : 

Usia    : 

Tempat/tanggal lahir : 

Jenis kelamin   : 

Pendidikan   : 

Alamat   : 

B. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

Berikan tanda () pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda 

No Pertanyaan 

Jawaban 

Benar Salah 

1 

Inisiasi Menyusu Dini (IMD) adalah proses 

menyusu yang pertama kali dilakukan 1 jam 

setelah bayi lahir 

  

2 

Inisiasi Menyusu Dini dilakukan setelah 

bayi lahir 

  

3 

Insiasi Menyusu Dini adalah mengurangi 

angka kematian bayi 

  

4 

Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dilakukan 

untuk memenuhi kebutuhan nutrisi pada 

bayi 

  



 

5 

Saat melakukan inisiasi menyusu dini,  

sebaiknya suasana dalam keadaan tenang 

dan nyaman 

  

6 

Ruangan yang  diharapkan saat melakukan 

inisiasi menyusu dini adalah dingin 

  

7 

Tujuan inisiasi menyusu dini adalah 

mendekatkan perasaan ibu dengan bayi 

  

8 

Bayi yang tidak dilakukan inisiasi menyusu 

dini akan mudah kedinginan (hipotermia) 

  

9 

Inisiasi menyusu dini dapat menciptakan 

suasana yang lebih intim antara ibu dan bayi 

  

10 

Pada bayi baru lahir boleh diberikan susu 

formula untuk memenuhi nutrisi bayi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kuesioner Sikap Tenaga Kesehatan 

 

Berikan tanda () pada kolom jawaban yang sesuai dengan kondisi anda 

No Pernyataan Setuju Tidak Setuju 

1 

Saat melakukan inisiasi menyusu dini, 

selama 1 jam pertama setelah bayi 

lahir, bayi tidak dipisahkan dari 

ibunya 

  

2 
Sebelum proses inisiasi menyusu dini, 

bayi dimandikan dan ditimbang dulu 
  

3 

Bayi baru lahir langsung diletakan 

diatas dada ibu dan dibiarkan mencari 

putting susu ibunya sendiri 

  

4 

Kontak langsung kulit dengan kulit 

ibunya segera dilakukan setelah lahir, 

paling sedikit satu jam 

  

5 

Dengan melakukan inisiasi menyusu 

dini maka bayi akan dapat 

memberdakan putting susu dengan dot 

susu 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR CHECK LIST PELAKSAAN IMD  

DI RUMAH SAKIT PALANG BIRU GOMBONG 

 

 

No Nama 

Pelaksanaan IMD 

IMD (30 – 60 

menit) 

Tidak IMD (< 30 menit,  

 >60 menit) 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 

 

 

 

 

 

 



 

Frequencies 
 

 

 

Statistics 

 

Pelaksanaan 

IMD 

Tingkat 

Pengetahuan Sikap 

N Valid 16 16 16 

Missing 0 0 0 

Std. Deviation .342 .000 .000 

Range 1 0 0 

Minimum 1 1 1 

Maximum 2 1 1 

 

 
Frequency Table 
 
 

Pelaksanaan IMD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IMD 14 87.5 87.5 87.5 

Tidak IMD 2 12.5 12.5 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

Tingkat Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 16 100.0 100.0 100.0 

 

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 16 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

     
Tabel Tabulasi Tingkat Pengetahuan 

   
No 

Pernyataan 
Jumlah Kategori Koding 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 

2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 

3 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 7 Baik 1 

4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 

5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 

6 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Baik 1 

7 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 

8 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 Baik 1 

9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 1 

10 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Baik 1 

11 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 Baik 1 

12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Baik 1 

13 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 Baik 1 

14 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 Baik 1 

15 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 Baik 1 

16 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 Baik 1 

 



 

 


