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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Pemeriksaan VCT bagi ibu hamil sudah dilaksanakan di puskesmas Cimanggu I 

sebagai, namun, meskipun pemeriksaan VCT telah menjadi standar dalam pelayanan antenatal, 

keikutsertaan ibu hamil dalam pemeriksaan ini masih sangat bervariasi. Beberapa ibu hamil 

enggan mengikuti pemeriksaan VCT karena kurangnya pemahaman tentang pentingnya 

pemeriksaan ini, serta stigma sosial yang melekat pada HIV/AIDS. Metode: Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif. Sampel terdiri dari 54 ibu hamil. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat menggunakan uji chi-square. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara pengetahuan tentang HIV/AIDS 

dengan keikutsertaan dalam pemeriksaan VCT dengan nilai p-value = 0,024 < 0,05, terdapat 

hubungan antara dukungan suami dengan keikutsertaan dalam pemeriksaan VCT dengan nilai p-

value = 0,025 < 0,05, dan terdapat hubungan antara peran petugas kesehatan dengan keikutsertaan 

dalam pemeriksaan VCT pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Cimanggu I Kabupaten 

Cilacap Jawa Tengah dengan nilai p-value = 0,011 < 0,05. Kesimpulan: Faktor pengetahuan, 

dukungan sumai, dan peran petugas kesehatan berhubungan dengan dengan keikutsertaan dalam 

pemeriksaan VCT pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Cimanggu I Kabupaten Cilacap 

Jawa Tengah. 

Kata kunci: Pengetahuan, Dukungan Sumai, Peran Petugas Kesehatan, VCT 

 

ABSTRACT 

Background: Voluntary Counselling and Testing (VCT) for pregnant women has been 

implemented at Cimanggu I Public Health Center. However, despite being a standard part of 

antenatal care services, participation in VCT among pregnant women remains highly variable. 

Some pregnant women are reluctant to undergo VCT due to a lack of understanding of its 

importance and the persistent social stigma surrounding HIV/AIDS. Methods: This study 

employed a quantitative method. The sample consisted of 54 pregnant women. Data were collected 

using a questionnaire and analyzed using univariate and bivariate methods with the chi-square 

test. Results: The results showed a significant relationship between knowledge about HIV/AIDS 

and participation in VCT (p-value = 0.024 < 0.05), between husband support and participation in 

VCT (p-value = 0.025 < 0.05), and between the role of health workers and participation in VCT 

among pregnant women in the working area of Cimanggu I Public Health Center, Cilacap 

Regency, Central Java (p-value = 0.011 < 0.05). Conclusion: Knowledge, husband support, and 

the role of health workers are factors associated with participation in VCT among pregnant 

women in the working area of Cimanggu I Public Health Center, Cilacap Regency, Central Java. 

Keywords: Knowledge, Husband Support, Role of Health Workers, VCT 
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