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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa:

1. Telah mendapatkan penjelasan secara lengkap dan jelas mengenai tujuan,
manfaat, prosedur, serta hak-hak saya sebagai responden dalam penelitian
dengan judul:

“Hubungan Pengetahuan dan Sikap Tentang HIV/AIDS terhadap
Keikutsertaan dalam Pemeriksaan VCT pada Ibu Hamil di Puskesmas
Cimanggu I Cilacap Jawa Tengah"

2. Saya memahami bahwa:

a. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan tentang
kejadian anemia pada ibu hamil
Saya akan diminta untuk mengisi kuesioner secara jujur dan lengkap.

c. Data yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya, hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian, dan tidak akan memuat identitas pribadi
saya.

d. Saya tidak akan dikenakan biaya apapun serta tidak menerima imbalan
dalam bentuk apapun.

e. Saya dapat menolak atau mengundurkan diri dari penelitian ini kapan saja
tanpa ada konsekuensi apapun terhadap pelayanan kesehatan yang saya
terima.

Dengan ini, saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini
secara sukarela tanpa paksaan dari pthak manapun.

Cilacap, ...cccoeevereineeiee

Responden




78

Lampiran 3. Informed Consent

INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama :
Umur :
Alamat :
Menyatakan bahwa:

1. Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian:
“Hubungan Pengetahuan dan Sikap Tentang HIV/AIDS terhadap
Keikutsertaan dalam Pemeriksaan VCT pada Ibu Hamil di Puskesmas
Cimanggu I Cilacap Jawa Tengah”.

2. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, dengan penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan
kondisi:

a. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.

b. Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar/tidak
berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan

apapun.

Cilacap, ......cccveenne. 20...

Peneliti Responden

(oo eeene ) (oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeene )

Lampiran 3. Skala Penelitian



SKALA PENELITIAN

Saudara/i yang kami hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk
mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka pengerjaan
skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang dirasa paling
cocok atau sesuai dengan keadaan saudara/i saat ini. Perlu diketahui bahwa
dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap
pernyataan yang diajukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk mengisi
skala ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri Saudara/i dalam
mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang
disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak
berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh
karena itu, kami mohonkesediaan saudara/i untuk mengisi skala ini.

Kami mengucapkan terima kasih atas waktu dan kerja samanya.

Hormat Kami,

Peneliti
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KUESIONER PENGETAHUAN, SIKAP TENTANG HIV/AIDS, DAN
KEIKUTSERTAAN DALAM PEMERIKSAAN VCT PADA
IBU HAMIL DI PUSKESMAS CIMANGGU I
CILACAP JAWA TENGAH

A. Identitas Responden

1. Nama Inisial: .........oeoeeeeeeenil.

Umur: ........... tahun
Pendidikan Terakhir: 1 SD O SMP [0 SMA 0O Perguruan Tinggi

Pekerjaan: ........cccoeeeveiieenenen.

wok

Status Kehamilan: (0 Hamil O Tidak Hamil

.0\

Pernah mengikuti pemeriksaan VCT? [ Ya [ Tidak

B. Pengetahuan

Petunjuk Pengisian:

Beri tanda centang (v') pada kolom Benar atau Salah sesuai dengan
pemahaman Anda.

No Pernyataan Benar | Salah

1 | HIV dapat melemahkan sistem kekebalan tubuh
manusia

2 | HIV dan AIDS adalah hal yang sama

3 | HIV hanya menular melalui sentuhan fisik atau

berjabat tangan

4 | HIV dapat menular melalui hubungan seksual tanpa

kondom

5 | HIV dapat menular dari ibu hamil ke bayi yang
dikandungnya

6 | Gejala awal HIV bisa berupa demam, pembesaran

kelenjar, dan lemas
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7 | HIV tidak dapat dikendalikan dan tidak ada

pengobatannya sama sekali

8 | Kelompok berisiko HIV termasuk pengguna narkoba

suntik dan pekerja seks

9 | VCT adalah layanan konseling dan tes HIV yang

dilakukan secara sukarela

10 | VCT penting dilakukan oleh ibu hamil untuk

mencegah penularan ke bayi

C. Kuesioner Sikap Ibu Hamil tentang HIV/AIDS
Petunjuk:
Berilah tanda centang (V') pada salah satu pilihan yang paling sesuai dengan
pendapat Ibu terhadap pernyataan berikut ini:
Pilihan Jawaban:
SS = Sangat Setuju S = Setuju TS = Tidak Setuju STS = Sangat Tidak
Setuju
No Pernyataan SS|S|TS|STS

1 | Saya percaya bahwa HIV berbahaya bagi ibu

hamil dan janin.

2 | Saya memahami bahwa HIV dapat menular

selama kehamilan, persalinan, dan menyusui.

3 | Saya mengetahui bahwa ASI dapat menjadi media
penularan HIV dari ibu ke bayi.

4 | Saya percaya bahwa ibu hamil yang terinfeksi

HIV tetap bisa hidup sehat dengan pengobatan.

5 | Saya mengetahui bahwa menggunakan kondom

adalah salah satu cara mencegah penularan HIV.

6* | Hanya orang tertentu seperti pengguna narkoba
atau pekerja seks yang perlu khawatir terhadap

HIV.
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7*

Tes VCT hanya penting bagi orang yang terlihat
sakit atau sudah terinfeksi HIV.

8 | Saya mengenal gejala umum HIV, seperti demam
terus-menerus dan berat badan menurun.

O* | Jika saya setia pada suami, saya tidak perlu
khawatir tertular HIV dan tidak perlu tes VCT.

10 | Saya mengetahui bahwa saya berhak menerima

penjelasan dan menyetujui terlebih dahulu

sebelum tes VCT.
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KUNCI JAWABAN
PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS

No. Pernyataan Jawaban Keterangan

1 HIV dapat melemahkan sistem | Benar | HIV menyerang sel CD4
kekebalan tubuh manusia dalam sistem imun manusia

2 HIV dan AIDS adalah hal Salah HIV adalah virus, AIDS
yang sama adalah kondisi akibat infeksi

HIV

3 HIV hanya menular melalui | Salah | HIV tidak menular lewat
sentuhan fisik atau berjabat sentuhan fisik
tangan

4 HIV dapat menular melalui | Benar | Hubungan seksual tanpa
hubungan  seksual tanpa kondom  berisiko  tinggi
kondom menularkan HIV

5 HIV dapat menular dari ibu | Benar | Penularan bisa terjadi selama
hamil ke  bayi yang kehamilan, persalinan, atau
dikandungnya menyusui

6 Gejala awal HIV bisa berupa | Benar | Gejala awal HIV mirip flu
demam, pembesaran kelenjar, atau infeksi virus ringan
dan lemas

7 HIV tidak dapat dikendalikan | Salah | HIV ~ dapat dikendalikan
dan tidak ada pengobatannya dengan terapi ARV
sama sekali

8 Kelompok  berisiko HIV | Benar | Termasuk kelompok risiko
termasuk pengguna narkoba tinggi tertular HIV
suntik dan pekerja seks

9 VCT adalah layanan konseling | Benar | VCT  adalah  Voluntary
dan tes HIV yang dilakukan Counseling and Testing
secara sukarela

10 | VCT penting dilakukan oleh | Benar | Deteksi dini memungkinkan

ibu hamil untuk mencegah
penularan ke bayi

pencegahan penularan ke bayi
dengan ARV




Lampiran 4. Data Penelitian

No Nama Umur Pendidikan Pekerjaan Hamil | Pemeriksaan VCT
1 IN 20 SMA IRT YA 1
2 RY | 32 SMA IRT YA 1
3 MN | 28 SMP SWASTA YA 1
4 AG | 24 SMA IRT YA 2
5 KN | 29 SMP IRT YA 2
6 LM | 22 SMA IRT YA 1
7 TS 26 SMA IRT YA 1
8 DN | 29 SMP IRT YA 2
9 SY 25 SMP IRT YA 1
10 ST 30 SMP IRT YA 1
11 DP 24 SMP IRT YA 1
12 | MW | 28 SMA IRT YA 2
13 | AN | 29 SMP IRT YA 1
14 SC 31 SMA IRT YA 1
15 | RE | 36 SMP IRT YA 1
16 AS 30 PERGURUAN TINGGI GURU YA 1
17 | FH 31 SMA IRT YA 2
18 | KY | 37 SD IRT YA 1
19 SR 35 SMP IRT YA 1
20 WWwW 38 SMP IRT YA 1
21 RN 24 SMP IRT YA 1
2 | HA | 21 SMA IRT YA 1
23 AP 29 SMA IRT YA 1
24 EN 29 SMP IRT YA 1
25 | SW | 25 SD IRT YA 1
26 IF 28 SMP IRT YA 2
,7 | UN | 36 |PERGURUANTINGGI | ooasd VA 1
28 SA 31 SMP IRT YA 1
29 EA 31 SMA IRT YA 1
30 | MK | 24 SMA IRT YA 1
31 IT 25 SMA IRT YA 1
32 | RM | 40 SMP IRT YA 1
33 ™ 36 SD IRT YA 1
34 UH 31 PERGURUAN TINGGI APOTEKER YA 1
35 SP 36 SMP IRT YA 1
3 | WD | 23 SMA IRT YA 1
37 | KD | 26 SMP IRT YA 1
38 WS 31 SD IRT YA 1
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PENGETAHUAN
> % |Kategori
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 | P10
1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 60 | Cukup
1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70 | Cukup
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70 | Cukup
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 | Cukup
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
1 1 0 0 1 1 0 1 1 6 60 Baik
1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
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Lampiran 5. Hasil Uji Statistik

Frequencies

Pengetahuan
Statistics

Pengetahuan
N Valid 54

Missing 0

Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Baik 37 68,5 68,5 68,5

Cukup 17 31,5 31,5 100,0

Total 54 100,0 100,0
Sikap

Statistics

Sikap
N Valid 54

Missing 0

Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Positif 46 85,2 85,2 85,2

Negatif 8 14,8 14,8 100,0

Total 54 100,0 100,0
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Pemeriksaan VCT

Statistics

Pemeriksaan VCT
N Valid 54

Missing 0

Pemeriksaan VCT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Ya 44 81,5 81,5 81,5

Tidak 10 18,5 18,5 100,0

Total 54 100,0 100,0
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HASIL UJI BIVARIAT
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Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan * 54 100,0% 0 0,0% 54 100,0%
Pemeriksaan
VCT
Sikap * 54 100,0% 0 0,0% 54 100,0%
Pemeriksaan
VCT
Pengetahuan * Pemeriksaan VCT
Crosstab
Count
Pemeriksaan VCT
Ya Tidak Total
Pengetahuan Baik 33 4 37
Cukup 11 6 17
Total 44 10 54
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 4,627° 1 ,031
Continuity Correction® 3,147 1 ,076
Likelihood Ratio 4,327 1 ,038
Fisher's Exact Test ,056 ,041
Linear-by-Linear 4,542 1 ,033
Association
N of Valid Cases 54

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,15.

b. Computed only for a 2x2 table



Sikap * Pemeriksaan VCT
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Crosstab
Count
Pemeriksaan VCT
Ya Tidak Total
Sikap Positif 40 6 46
Negatif 4 4 8
Total 44 10 54
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2-  Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 6,1682 ,013
Continuity Correction® 3,962 ,047
Likelihood Ratio 5,036 ,025
Fisher's Exact Test ,031 ,031
Linear-by-Linear 6,054 ,014
Association
N of Valid Cases 54

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,48.

b. Computed only for a 2x2 table



Frequencies
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Statistics
Usia Pendidikan Pekerjaan

N Valid 54 54 54

Missing 0 0 0
Frequency Table

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 20 1 1,9 1,9 1,9

21 1 1,9 1,9 3,7

22 1 1,9 1,9 5,6

23 6 11,1 11,1 16,7

24 6 11,1 11,1 27,8

25 3 5,6 5,6 33,3

26 3 5,6 5,6 38,9

28 5 9,3 9,3 48,1

29 7 13,0 13,0 61,1

30 3 5,6 5,6 66,7

31 6 11,1 11,1 77,8

32 2 3,7 3,7 81,5

89 2 3,7 3,7 85,2

36 4 7,4 7,4 92,6

37 1 1,9 1,9 94,4

38 1 1,9 1,9 96,3

40 1 1,9 1,9 98,1

41 1 1,9 1,9 100,0

Total 54 100,0 100,0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid PERGURUAN TINGGI 3 5,6 5,6 5,6

SD 5 9,3 9,3 14,8

SMA 25 46,3 46,3 61,1

SMP 21 38,9 38,9 100,0

Total 54 100,0 100,0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid APOTEKER 1 1,9 1,9 1,9

GURU 1 1,9 1,9 3,7

GURU SWASTA 1 1,9 1,9 5,6

IRT 50 92,6 92,6 98,1

SWASTA 1 1,9 1,9 100,0

Total 54 100,0 100,0




Lampiran 6. Surat Studi Pendahuluan

& JL Cerme No.24 Cilacap 53223
S UNAIC o
‘ 1LMU KESEHATAN b

ur yad.acid
cacid
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP www.universitasalirsyad.ac.

Nomor 0 169112347033.16 Cilacap, 28 Mei 2025
Lampiran  © -
Perihal : Permohonan Izin Survey Pendahuluan
Kepada Yih.
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap
di-
Tempat

Assalaamu’alaikum Wr. Wb,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya peneliian mahasiswa Program Studi

81 Kebidanan Kelas RPL Fakultas limu Kesehatan Universilas Al-irsyad Cilacap Tahun
Akademik 202412025, yaitu :

Nama : DwiEstuning Dyah
NiM T 3221231010

Judul  : "Hubungan Pengefahuan dan Sikap Tentang HIV/AIDS Terhadap

Kekutsertaan dalam Pemeriksaan YCT Kepada Ibu Hamil di Puskesmas
Cimanggu I

Maka dangan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebul dapat melaksanakan survey

pendahuluan dan pengambilan data pra penelitian di Dinas Kesehatan Kabupaten
Cilacap.

Cemikian permohanan kami sampaikan, alas perhatian sera keriasama bak
kami ucapkan tenma kash. " i '

Wassalaamu'alaikum Wr. Wb,

mu Kesehatan

9%
4SS, ST, Ban, Meb. 5

" NP.10310 03 469

Dipindzi dengan CamScanner



96

UNAIC s bt
ILMU KESEHATAN humay rilasalisyad a0

DAIVERSAAS M RSB LT AR WIW Ve Al ad s
Noww P2 s g Ciacap, 22 Mes 2025
g

bl Permohonan lin Suryey Pendahuluan

Rapunts Yih
Nepata Puskesmas Clmanggu |
1]

Tompat

Assabaanuslatkum Wr, Wb,

Selubungan dengan akan digksanakannya peneliian mahasiswa Program Stid
51 Kebidanan Kelas RPL Fakukas limu Kesehatan Universilas Al-lrsyad Clacap Tahun
Akaserk 202412025, yaly

Nama Dwi Estuning Dyah
NIM 1400

Judud ‘Huburgan Pengetatuan  dan Skap Terfang HIVIAIDS  Terhadep
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Lampiran 7. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA
PUSKESMAS CIMANGGU |

Jalan Raya Cilempuyang, Cimanggu, Cilacap, Jawa Tengah 53256
Telepon (0280) 6261072 Faksimile (0280) 6261072

Pos-el clmanﬂam CIE@ zahon com laman : puskesmascumangaul o-’acagkab go id
Cimanggu. 2 Juni 2025

Nomor  :400.7.22/849.b/16 40

Sifat : Biasa
Lampiran : -
Hal : Balasan Penelitian

Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Al-Irsyad Cilacap
di-
CILACAP

Berdasarkan surat Saudara Tanggal 28 Mei 2025 nomor : 1592/234/03.3.1.6,
Perihal permaohonan ijin penelitan mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan RPL
Fakullas llmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik 2024/2025.
Pada Prinsipnya kami mengijinkan dan tidak keberatan.

Adapun Mahasiswa yang melaksanakan Penelitian tersebut adalah :

Nama : Dwi Estuning Dyah
NIM 131221241010
Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan dan Sikap Tentang HIV/IAIDS

Terhadap Keikutsertaan dalam Pemeriksaan VCT
Kepada Ibu Hamil di Puskesmas Cimanggu [

Penanggung Jawab : Sohimah,S.8T.,Bdn.,M.Keb
Lokasi Penelitian : Puskesmas Cimanggu |
Dengan Ketentuan Sebagai Berikut :
1. Pelaksanaan penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
mengganggu ketenangan dan ketertiban Masyarakat.
2. Sebelum pelaksanaan penelitian langsung kepada responden, harus terlebih
dahulu melaporkan kepada Kepala Puskesmas Cimanggu |.
3. Selelah pelaksanaan penelitian selesai, supaya menyerahkan hasilnya
kepada Puskesmas Cimanggu |.
Demikian atas perhatiannya disampaikan lerima kasih.
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Lampiran 8. Log Book Skripsi
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