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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Penelitian tentang Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemanfaatan
Prevention of Mother to Child Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil di
Puskesmas Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2025

Tujuan Penelitian:

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan
Pemanfaatan Prevention of Mother to Child Transmission (PMTCT) pada Ibu
Hamil di Puskesmas Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2025.

Prosedur Penelitian:

1. Anda akan diminta untuk mengisi kuesioner mengenai faktor-faktor yang
berhubungan dengan pemanfaatan Prevention of Mother to Child
Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil di Puskesmas Cimanggu |
Kabupaten Cilacap Tahun 2025.

2. Kuesioner ini terdiri dari 20 pertanyaan yang akan membantu kami
memahami sejauh mana pemahaman Anda tentang topik ini.

3. Proses pengisian kuesioner diperkirakan memakan waktu sekitar 15-20
menit.

Keamanan dan Kerahasiaan:

1. Semua data yang Anda berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian ini.

2. Identitas pribadi Anda tidak akan diungkapkan dalam laporan hasil
penelitian.

3. Anda bebas untuk tidak mengisi pertanyaan yang menurut Anda kurang
nyaman atau tidak ingin dijawab.

Manfaat Penelitian:

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang berguna
bagi upaya pencegahan risiko penularan HIV/AIDS

2. Penelitian ini juga dapat digunakan untuk merancang program pendidikan
kesehatan yang lebih efektif di masa depan.
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Hak Anda sebagai Responden:

1. Anda berhak untuk bertanya mengenai penelitian ini kepada peneliti
sebelum atau selama proses penelitian.

2. Anda berhak untuk menarik diri dari penelitian ini kapan saja tanpa
konsekuensi apapun.

3. Partisipasi Anda bersifat sukarela.

Persetujuan:

Dengan ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa saya telah
diberikan informasi yang jelas mengenai penelitian ini. Saya memahami tujuan,
prosedur, manfaat, dan hak-hak saya sebagai responden dalam penelitian ini. Saya
setuju untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini secara sukarela.

Responden
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Asisten

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama e
Umur e
Jenis Kelamin @ ..o,
Pendidikan e
Pekerjaan : Bidan

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi asisten peneliti dalam penelitian
yang berjudul:

“Penelitian tentang Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemanfaatan
Prevention of Mother to Child Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil di
Puskesmas Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2025,

yang akan dilaksanakan oleh:

Nama Peneliti : Santi Novita Mariani
Institusi : Program Studi S 1 Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Al-Irsyad Cilacap

Sebagai asisten peneliti, saya bersedia membantu proses pelaksanaan penelitian
sesuai dengan tugas yang diberikan, dengan tetap menjaga kerahasiaan data
responden, menjunjung etika penelitian, dan mematuhi prosedur yang telah
ditetapkan.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya paksaan
dari pihak manapun dan dengan kesadaran penuh.

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya untuk digunakan
sebagaimana mestinya.

Cilacap, Juni 2025
Yang Menyatakan,

Sarwi Endah



73

Lampiran 3. Informed Consent
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama :

Umur :

Alamat :

Menyatakan bahwa:

1. Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian: “Faktor-
Faktor yang Berhubungan Dengan Pemanfaatan Prevention of Mother to
Child Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil Di Puskesmas Cimanggu |
Kabupaten Cilacap Tahun 2025”.

2. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, dengan penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan
kondisi:

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah.

b) Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar/tidak
berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan

apapun.

Cilacap, ................ 20...

Peneliti Responden



Lampiran 4. Skala Penelitian

SKALA PENELITIAN

Saudara/i yang kami hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk
mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka pengerjaan
skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang dirasa paling
cocok atau sesuai dengan keadaan saudara/i saat ini. Perlu diketahui bahwa
dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap
pernyataan yang diajukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk mengisi
skala ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri Saudara/i dalam
mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang
disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak
berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh
karena itu, kami mohonkesediaan saudara/i untuk mengisi skala ini.

Kami mengucapkan terima kasih atas waktu dan kerja samanya.

Hormat Kami,

Peneliti
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KUESIONER FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN

PEMANFAATAN PREVENTION OF MOTHER TO CHILD
TRANSMISSION (PMTCT) PADA I1BU HAMIL DI PUSKESMAS
CIMANGGU | KABUPATEN CILACAP TAHUN 2025

Identitas Responden

Nama (opsional)

Jenis Kelamin O Laki-laki 0 Perempuan

Usia tahun

Pekerjaan O 1bu _Rumah Tar]gga L] Pegawai Negeri [ Swasta [
Mahasiswa [J Lainnya

Pendidikan [0 Tidak Tamat SD [0 SD O SMP O SMA [ Perguruan

Terakhir Tinggi (Diploma/S1/S2/S3)

Hamil ke 01020304

Apakah melakukan

tes HIV O Ya O Tidak

Kuesioner Pengetahuan tentang PMTCT

Petunjuk Pengisian:
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o Beritanda centang (v') pada kolom Benar jika pernyataan tersebut benar.
o Beritanda centang (v') pada kolom Salah jika pernyataan tersebut salah.

No Pernyataan Benar | Salah

1 | Pengertian HIV/AIDS adalah infeksi yang melemahkan
sistem kekebalan tubuh.

2 | PMTCT adalah program yang dapat mencegah penularan
HIV dari ibu ke anak.

3 | HIV dapat ditularkan dari ibu ke anak melalui persalinan

dan ASI.

4 | Penularan HIV dari ibu ke anak hanya terjadi pada masa
kehamilan.

5 | Manfaat PMTCT adalah untuk mencegah penularan HIV
pada bayi.

6 | PMTCT tidak efektif jika ibu hamil terinfeksi HIV.

7 | Tes HIV adalah bagian dari prosedur PMTCT yang
dilakukan selama kehamilan.
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8 | Terapi ARV dan imunisasi bayi adalah bagian dari
prosedur PMTCT.

9 | Layanan PMTCT tersedia di Puskesmas yang ada di
daerah Anda.

10 | Layanan PMTCT di Puskesmas hanya tersedia pada jam

kerja reguler.

Kuesioner Sikap terhadap PMTCT

Petunjuk Pengisian:

Beri tanda centang (V) pada kolom yang sesuai dengan sikap Anda

terhadap pernyataan tersebut.
o SS = Sangat Setuju
o S=Setuju
o TS =Tidak Setuju
o STS = Sangat Tidak Setuju

No

Pernyataan

SS

TS

STS

11

Saya setuju untuk menjalani pemeriksaan HIV selama
kehamilan.

12 | Saya merasa pemeriksaan HIV selama kehamilan
sangat penting.

13 | Saya percaya tenaga kesehatan memberikan layanan
PMTCT yang baik dan bermanfaat.

14 | Saya merasa nyaman berkonsultasi dengan tenaga
kesehatan terkait PMTCT.

15 | Saya mendukung penggunaan pengobatan ARV
selama kehamilan dan menyusui.

16 | Saya percaya pengobatan ARV aman untuk ibu dan
bayi.

17 | Saya merasa stigma terhadap ibu hamil dengan HIV
masih ada di masyarakat.

18 | Saya setuju bahwa ibu hamil dengan HIV perlu
didukung oleh masyarakat dan keluarga.

19 | Saya percaya bahwa keluarga atau pasangan berperan
penting dalam mendukung ibu hamil dengan HIV
dalam mengikuti PMTCT.

20 | Saya mendukung peran serta keluarga atau pasangan

dalam mengikuti program PMTCT.




Lampiran 5. Data Penelitian
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NO

B. KUISIONER PENDIDIKAN

RESPONDEN
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1

Pl

[any

Olo|N|o|Ug|A~|lw|N

=
o

[uny
[N

[uny
N

[any
w

N
~

[y
[$;]

NIN[ININININ

[y
(o))

[y
-

[y
[oe]

[y
(=]

Ny
o

N
[y

Pl

N
N

N
w

[N
~

N
(53]

N
[e3]

PRk

N
By

N
©

N
o

w
o

w
-

w
N

w
w

w
~

w
(3]

w
o

w
hy]

w
©

w
o

N
o

~
=

NININININ

N
N

~
w

~
~

IS
o

IS
<

~
3

IS
3

N
©

a1
o

[$3)
iy

a1
N




NO

C. KUISIONER MELAKUKAN TES HIV

RESPONDEN
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Koding

Katergori

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Cukup
Cukup
Baik

Baik
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Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Cukup
Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Cukup
Kurang

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Kurang

Baik

Baik

Baik

Baik

%
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D. KUISIONER PENGETAHUAN TENTANG PMTCT
1

NO
Resp.

10
11
12
13
14
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16
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18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28

29
30

31

32

33

34

35

36

37

38
39

40
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42

43

44

45

46

47

48

49

50
51

52

Rerata
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Koding

Katergori

Positif
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E. KUISIONER SIKAP TERHADAP PMTCT

1
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Lampiran 6. Hasil Uji Statistik

HASIL UJI STATISTIK

Frequencies

Pekerjaan
Statistics
Pekerjaan
N Valid 52
Missing 0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak bekerja 46 88,5 88,5 88,5
Bekerja 6 11,5 11,5 100,0
Total 52 100,0 100,0
Pengetahuan
Statistics
Pengetahuan
N Valid 52
Missing 0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 2 3,8 3,8 3,8
Cukup 5 9,6 9,6 13,5
Baik 45 86,6 86,6 100,0

Total 52 100,0 100,0
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Sikap
Statistics
Sikap
N Valid 52
Missing 0
Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Negatif 6 11,5 11,5 11,5
Positif 46 88,5 88,5 100,0
Total 52 100,0 100,0
Pendidikan
Statistics
Pendidikan
N Valid 52
Missing 0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dasar 26 50,0 50,0 50,0
Menengah 22 42,3 42,3 92,3
Tinggi 4 7,7 7,7 100,0
Total 52 100,0 100,0
Pemanfaatan PMTCT
Statistics
Pemanfaatan PMTCT
N Valid 52
Missing 0
Pemanfaatan PMTCT
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak memanfaatkan 14 26,9 26,9 26,9
Memanfaatkan 38 73,1 73,1 100,0
Total 52 100,0 100,0
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Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
Pekerjaan * Pemanfaatan 52 100,0% 0 0,0% 52 100,0%
PMTCT
Pengetahuan * Pemanfaatan 52 100,0% 0 0,0% 52 100,0%
PMTCT
Sikap * Pemanfaatan PMTCT 52 100,0% 0 0,0% 52 100,0%
Pendidikan * Pemanfaatan 52 100,0% 0 0,0% 52 100,0%
PMTCT

Pekerjaan * Pemanfaatan PMTCT

Crosstab
Count
Pemanfaatan PMTCT
Tidak
memanfaatkan Memanfaatkan Total
Pekerjaan Tidak bekerja 10 36 46
Bekerja 4 2 6
Total 14 38 52
Chi-Square Tests
Asymptotic Exact
Significance (2- Exact Sig. Sig. (1-
Value df sided) (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 5,4452 ,020
Continuity Correction® 3,401 ,065
Likelihood Ratio 4,771 ,029
Fisher's Exact Test ,038 ,038
Linear-by-Linear Association 5,341 1 ,021

N of Valid Cases

52

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,62.

b. Computed only for a 2x2 table



Pengetahuan * Pemanfaatan PMTCT

Crosstab
Count
Pemanfaatan PMTCT
Tidak
memanfaatkan Memanfaatkan Total
Pengetahuan Kurang 2 0 2
Cukup 2 3 5
Baik 10 35 45
Total 14 38 52
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6,369 2 ,041
Likelihood Ratio 6,176 2 ,046
Linear-by-Linear Association 5,574 1 ,018
N of Valid Cases 52

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is ,54.

Sikap * Pemanfaatan PMTCT
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Crosstab
Count
Pemanfaatan PMTCT
Tidak
memanfaatkan Memanfaatkan Total
Sikap Negatif 4 2 6
Positif 10 36 46
Total 14 38 52
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig.  Exact Sig.
Value df sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 5,4452 ,020
Continuity Correction® 3,401 ,065
Likelihood Ratio 4,771 ,029
Fisher's Exact Test ,038 ,038
Linear-by-Linear Association 5,341 1 ,021
N of Valid Cases 52

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,62.
b. Computed only for a 2x2 table
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Pendidikan * Pemanfaatan PMTCT

Crosstab
Count
Pemanfaatan PMTCT
Tidak
memanfaatkan Memanfaatkan Total
Pendidikan Dasar 11 15 26
Menengah 2 20 22
Tinggi 1 3 4
Total 14 38 52
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6,6912 2 ,035
Likelihood Ratio 7,251 2 ,027
Linear-by-Linear Association 4,004 1 ,045
N of Valid Cases 52

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count
is 1,08.



Lampiran 7. Lembar Bimbingan Proposal / Skripsi
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NIM

: 31221241006

Judul Proposal/Skripsi: Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemanfaatan

Prevention of Mother TO Child Transmission
(PMTCT) pada Ibu Hamil di Puskesmas Ciman ggu

I Kabupaten Cilacap Tahun 2025
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1. .24 Cil 53223
FAKULTAS e b (02005) 00575
ILMU KESEHATAN humas@universitasalirsyad.ac.id

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP www.aniversitasalirsyad.ac.id

Nomor  980/234/03.3.1.6 | Cilacap, 11 April 2025
Lampiran -
Perihal . Permohonan Izin Survey Pendahuluan

Kepada Yth.

Kepala Puskesmas Cimanggu |

di-

Tempat

Assalaamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Program Studi
S1 Kebidanan Kelas RPL Fakultas limu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun
Akademik 2024/2025, yaitu :

Nama : Santi Novita Mariani

NIM : 31221241006

Judul @ “Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemanfaatan PMTCT (Prevention
of Mother to Child HIV Transmission) pada lbu Hamil di Puskesmas
Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2025

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan survey
pendahuluan dan pengambilan data pra penelitian di Puskesmas Cimanggu |.

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian serta kerjasama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

Wassalaamu'alaikum Wr. Wb.




e JI. Cerme No.24 Cilacap 53223
FAKULTAS Telp. (0282) 532975
U NAI C ILMU KESEHATAN humas@universiasaliesysdac d

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP www.universitasalirsyad.ac.id
Nomor : 1669/234/03.3.1.6 Cilacap, 4 Juni 2025
Lampiran -
Perihal : Permohonan zin Penelitian

Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Cimanggu |
di-

Tempat

Assalaamu’alaikum Wr.Wb.

Sehubungan dengan dilaksanakannya Penelitian Mahasiswa Program Studi $1 Kebidanan
RPL Fakultas llmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik 2024/2025,
yaitu:

Nama : Santi Novita Mariani

NIM @ 31221241006

Judul  : "Faklor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemanfaatan Prevention of Mother
to Child Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil di Puskesmas Cimanggu !
Kabupaten Cilacap Tahun 2025

Maka dengan ini kami mohon izin agar mahasiswa tersebut dapat melaksanakan
penelitian di Puskesmas Cimanggu |.

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian serta kerjasama yang baik,
kami ucapkan terima kasih.

Wassalaamu'alaikum Wr.Wb.
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PEMERINTAH KABUPATEN CILACAP
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA
PUSKESMAS CIMANGGU |

Jalan Raya Cilempuyang, Cimanggu, Cilacap, Jawa Tengah 53256
Telepon (0280) 6261072 Faksimile (0280) 6261072

___Pos-el' cimanggu1_clp@yahoo com laman : puskesmascimanggu1_cilacapkab.

Cimanggu, 5 Juni 2025

Nomor  :400.7.22/869.h/16.40

Sifat : Biasa
Lampiran : -
Hal : Balasan Penelitian

Yth. Dekan Fakultas lImu Kesehatan
Universitas Al-Irsyad Cilacap
di-
CILACAP

Berdasarkan surat Saudara Tanggal 4 Juni 2025 nomor : 1669/234/03.3.1.6,
Perihal permohonan ijin penelitian mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan RPL
Fakultas limu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap Tahun Akademik 2024/2025.
Pada Prinsipnya kami mengijinkan dan tidak keberatan.

Adapun Mahasiswa yang melaksanakan Penelitian tersebut adalah :

Nama : Santi Novita Mariani
NIM 1 31221241006
Judul Penelitian : Faktor — Faktor yang Berhubungan dengan

Pemanfaatan Prevention Of Mother to Child
Transmission (PMTCT) pada Ibu Hamil di Puskesmas
Cimanggu | Kabupaten Cilacap Tahun 2025.

Penanggung Jawab : Sohimah,S.ST.,Bdn.,M.Keb
Lokasi Penelitian : Puskesmas Cimanggu |
Dengan Ketentuan Sebagai Berikut :
1. Pelaksanaan penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
mengganggu ketenangan dan ketertiban Masyarakat.
2. Sebelum pelaksanaan penelitian langsung kepada responden, harus terlebih
dahulu melaporkan kepada Kepala Puskesmas Cimanggu |.
3. Setelah pelaksanaan penelitian selesai, supaya menyerahkan hasilnya
kepada Puskesmas Cimanggu |.
Demikian atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Dipindai dengan CamScanner
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