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Lampiran-2 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Kebidanan di Universitas Al-Irsyad Cilacap maka yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : YULIYANTI 

NIM :  31221231004 

Alamat  : Dusun Cinengah RT 02 RW 04, Desa Pesahangan, 

Kecamatan Cimanggu, Kabupaten Cilacap 

No. HP : 0831-2832-9029 

Judul Penelitian  : Pengaruh Dukungan Keluarga Terhadap Perilaku 

Pencegahan HIV/AIDS pada Siswa Kelas X di SMK 

Komputama Pesahangan Kecamatan Cimanggu Kabupaten 

Cilacap Tahun 2024. 

Bermaksud akan melakukan kegiatan penelitian sebagai rangkaian studi saya 

Program S-1 Kebidanan di Universitas Al-Irsyad Cilacap. Dalam penelitian ini, 

peneliti tidak bekerja sendiri melainkan dibantu oleh asisten penelitian. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dukungan keluarga terhadap 

perilaku pencegahan HIV/AIDS pada siswa kelas X. 

Peneliti mohon kesediaan Sdr/i untuk menjadi responden dalam penelitian ini 

dengan memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya atas pernyataan yang kami 

berikan. Tindakan ini semata-mata hanya untuk kepentingan ilmu pengetahuan saja 

tanpa maksud lain dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. 

Demikian penjelasan saya sampaikan, atas bantuan, dukungan dan kesediaan 

Sdr/i, peneliti ucapkan terima kasih. 

 

Peneliti 

 

 

 

YULIYANTI 

NIM. 31221231004 

 



Lampiran-2 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama     : 

 Umur     : 

 Alamat     : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh : 

Nama : YULIYANTI 

NIM :  31221231004 

Untuk mengisi daftar pertanyaan penelitian yang diajukan oleh mahasiswa Program 

Studi S-I Kebidanan Universitas Al-Irsyad Cilacap tanpa prasangka dan paksaan. 

Jawaban yang diberikan hanya semata-mata untuk keperluan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan kami buat. 

 

Cilacap, Juni 2024 

 

 

 

 

Responden 

 

 

  



Lampiran-3 

LEMBAR ISIAN DEMOGRAFI 

Petunjuk pengisian: Sdr/i untuk menetapkan penilaian sesuai dengan keadaan 

terhadap pernyataan mengenai karakteristik: 

No. Resp. :  ......................  

Inisial Responden :  ......................  

Umur Responden :  ............. tahun 

Kelas :  ......................  

Jenis kelamin : Perempuan 

  Laki-laki 

Karakteristik Orang Tua 

Usia    : Ayah : .........tahun  Ibu :..........tahun 

Pendidikan terakhir : Ayah :..............  Ibu :................... 

Pekerjaan  : Ayah :..............  Ibu :................... 

Penghasilan keluarga  :           < Rp. 2.479.106 (UMR Kab. Cilacap 2024) 

> Rp. 2.479.106 (UMR Kab. Cilacap 2024) 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran-4 

KUESIONER A 

DUKUNGAN KELUARGA 

 

Petunjuk pengisian : 

jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda cheklist () pada 

kolom 

1. Sangat Setuju  ( SS) 

2. Setuju (S) 

3. Tidak Setuju (TS) 

4. Sangat Tidak Setuju (STS) 

No Pernyataan SS S TS STS 

A. Dukungan Instrumental     

1 Keluarga menyediakan waktu dan fasilitas untuk 

keperluan sekolah 
    

2 Keluarga segera membawa saya ke fasilitas 

kesehataan saat sakit 
    

3 Keluarga saya memberikan uang jajan dan memenuhi 

kebutuhan saya setiap hari 
    

4 keluarga saya tidak pernah mengecek HP saya untuk 

memastikan tontonan yang saya lihat 
    

5 Keluarga bersedia membiayai segala bentuk 

kebutuhan yang saya perlukan 
    

6 Keluarga saya tidak ada disamping saya saat saya 

sedang sakit 
    

B. Dukungan Informasi     

7 Keluarga memberikan informasi tentang HIV/AIDS     

8 Keluarga memberitahu bahaya sex bebas     

9 Keluarga tidak memberitahu saya batasan batasan 

dalam mengakses informasi dari internet 
    

10 Keluarga memberikan informasi bahaya berpacaran.     

11 Keluarga memberikan informasi tentang bahaya 

narkoba 
    

12 Keluarga memberikan nasehat untuk fokus belajar saat 

sekolah. 
    



No Pernyataan SS S TS STS 

13 Keluarga tidak pernah memberikan teguran saat tau 

saya pacaran. 
    

C. Dukungan emosional     

14 Keluarga mengizinkan saya berpacaran     

15 Keluarga mengajak saya berdiskusi / bertanya dengan 

masalah yang sedang saya hadapi 
    

16 Keluarga mendampingi  dan menghibur saya saat 

terlihat gelisah. 
    

17 Keluarga saya tidak pernah memanggil saya dengan 

kata sayang. 
    

18 Keluarga merawat saya dengan penuh cinta kasih saat 

saya sedang sakit 
    

19 Keluarga mendukung saya untuk meraih cita cita dan 

keinginan saya.  
    

D. Dukungan Penghargaan     

20 Keluarga memberi pujian saat saya melakukan anjuran 

yang diberikan 
    

21 Keluarga memberikan support dengan kegiatan sosial 

di sekolah maupun di luar sekolah 
    

22 Keluarga tidak melibatkan saya dalam mengambil 

sebuah keputusan 
    

23 Keluarga tidak melarang saya untuk berhubungan 

bebas dengan teman lawan jenis saya. 
    

24 Keluarga tidak memarahi saya ketika prestasi saya 

jauh dari harapan.  
    

25 Keluarga tidak membanding bandingkan saya dengan 

anak yang lain. 
    

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran-5 

KUESIONER B 

PERILAKU PENCEGAHAN HIV/AIDS 

1. Perhatikan dan bacalah pernyataan dibawah ini dengan seksama 

2. Isilah pernyataan yang tersedia dengan memberikan cheklist () pada 

kolom Ya dan Tidak 

3. Isilah pernyataan yang tersedia dengan teliti atau keadaan yang sebenarnya 

4. Data ini akan dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan untuk keperluan 

penelitian. Kuesioner ini tidak berpengaruh pada penilaian dari sekolah. 

No Pernyataan Ya  Tidak 

1 
Saya menghindari perilaku beresiko HIV/AIDS dengan 

cara tidak melakukan hubungan seksual sebelum 

menikah. 

  

2 Saya Pernah Berpacaran dan pernah berpelukan dengan 

pacar saya. 
  

4 Saya pernah berpacaran dan pernah berciuman dengan 

pacar saya. 
  

4 Saya tidak pernah melalukan hubungan sexual dengan 

siapapun. 
  

5 Saya tidak pernah memakai narkoba dalam bentuk 

apapun. 
  

6 Saya akan mengikuti penyuluhan pendidikan seksual / 

penyuluhan HIV AIDS yang dilakukan disekolah. 
  

7 Saya tidak pernah menonton video porno sendiri atau pun 

dengan teman teman saya. 
  

8 Saya menjauhi dan tidak bergaul dengan orang orang 

punk jalanan. 
  

9 Saya menolak saat teman atau kekasih saya mengajak 

untuk berhubungan seksual 
  

10 Ketika teman saya mengajak untuk mencoba memakai 

narkoba suntik, saya ikut mencobanya. 
  

11 Saya tidak pernah memakai tato.   

12 Ketika teman saya mengajak saya memakai tato, saya 

menolaknya. 
  

13 Saya pernah minum minuman keras , saat di ajak teman 

saya. 
  

14 Saya menghindari menyentuh orang yang terinfeksi 

HIV/AIDS. 
  



No Pernyataan Ya  Tidak 

15 
Saya berjanji pada diri saya sendiri tidak akan pernah 

melalukan hubungan seksual dengan siapapun sebelum 

saya menikah. 

  

16 Saya mengnjauhi dan tidak bergaul dengan orang yang 

positif HIV/IIDS 
  

17 Saya pernah mendapatkan tranfusi darah dari penderita 

HIV/AIDS 
  

18 Saya pernah melakukan tindik di telinga saat teman 

mengajak saya 
  

19 Saya pernah mencari informasi tentang HIV/AIDS di 

internet 
  

20 Saya tidak pernah meminjamkan peralatan pribadi saya 

seperti sikat gigi, pisau cukur dengan orang lain. 
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Lampiran-10  Output Analisis Data Menggunakan Komputerisasi 

 

 
OUTPUT ANALISIS DATA MENGGUNAKAN KOMPUTERISASI 

 

 

A.  KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Frequency Table 

 
Jenis Kelamin Remaja 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Perempuan 20 38.5 38.5 38.5 

Laki-laki 32 61.5 61.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Umur Remaja 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 14 tahun 1 1.9 1.9 1.9 

15 tahun 10 19.3 19.3 21.2 

16 tahun 31 59.6 59.6 80.8 

17 tahun 9 17.3 17.3 98.1 

18 tahun 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Tingkat pendidikan ayah 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tinggi (D3-S2) 3 5.8 5.8 5.8 

Menengah (SMA) 16 30.7 30.7 36.5 

Dasar (SD-SMP) 33 63.5 63.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Tingkat pendidikan ibu 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Menengah (SMA) 11 21.2 21.2 21.2 

Dasar (SD-SMP) 41 78.8 78.8 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 



Pekerjaan ayah 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Pensiunan 1 1.9 1.9 1.9 

Petani 23 44.2 44.2 46.2 

Pedagang 12 23.1 23.1 69.2 

Wirausaha 8 15.4 15.4 84.6 

Sopir 1 1.9 1.9 86.5 

Buruh 3 5.8 5.8 92.3 

Nelayan 1 1.9 1.9 94.2 

Karyawan 3 5.8 5.8 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 
Pekerjaan ibu 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Petani 19 36.5 36.5 36.5 

Pedagang 6 11.6 11.6 48.1 

IRT 23 44.2 44.2 92.3 

Buruh 2 3.9 3.9 96.2 

TKI 1 1.9 1.9 98.1 

Karyawan 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

 
Penghasilan Keluarga 

  
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Rendah (<UMR) 41 78.8 78.8 78.8 

Tinggi (≥ UMR) 11 21.2 21.2 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

 

B.  ANALISIS UNIVARIAT 

Frequency Table 

 

Dukungan Keluarga 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tinggi 45 86.5 86.5 86.5 

Rendah 7 13.5 13.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 



Perilaku Pencegahan HIV/AIDS 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Positif 46 88.5 88.5 88.5 

Negatif 6 11.5 11.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

C.  ANALISIS BIVARIAT 

Crosstabs 

 
Dukungan Keluarga * Perilaku Pencegahan HIV/AIDS Crosstabulation 

   Perilaku Pencegahan 
HIV/AIDS 

Total    Positif Negatif 

Dukungan 
Keluarga 

Tinggi Count 43 2 45 

% within Dukungan 
Keluarga 

95.6% 4.4% 100.0% 

% within Perilaku 
Pencegahan HIV/AIDS 

93.5% 33.3% 86.5% 

% of Total 82.7% 3.8% 86.5% 

Rendah Count 3 4 7 

% within Dukungan 
Keluarga 

42.9% 57.1% 100.0% 

% within Perilaku 
Pencegahan HIV/AIDS 

6.5% 66.7% 13.5% 

% of Total 5.8% 7.7% 13.5% 

Total Count 46 6 52 

% within Dukungan 
Keluarga 

88.5% 11.5% 100.0% 

% within Perilaku 
Pencegahan HIV/AIDS 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 88.5% 11.5% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 16.482a 1 .000   

Continuity Correctionb 11.723 1 .001   

Likelihood Ratio 11.269 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear Association 16.165 1 .000   

N of Valid Casesb 52     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,81. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 


