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ABSTRAK

Latar Belakang : Hiperemesis gravidarum merupakan komplikasi kehamilan yang
ditandai dengan mual muntah secara terus menerus yang dapat menyebabkan penurunan
berat badan. Pada tahun 2018 di Jawa Tengah kehamilan dengan komplikasi hiperemesis
gravidarum terdapat 56,60% kasus dari 121.000 ibu hamil. Jumlah pasien hiperemesis
gravidarum di RSI Fatimah Cilacap dalam dua tahun terakhir, yakni pada tahun 2021
terdapat 18,37 % kasus, pada tahun 2022 terdapat 17,23% kasus. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan hiperemesis gravidarum.

Metode : Studi Dokumentasi dengan mengumpulan data secara tertulis dengan cara
mencari informasi dan mempelajari catatan medis pasien kemudian mencatat data yang
ada dan sudah didokumentasikan dalam catatan medis pasien.

Hasil : Mengetahui asuhan kebidanan pada Ny. N mulai dari pengkajian kepada pasien
untuk mendapatkan data subjektif dan data objektif, menginterpretasikan data dasar yang
meliputi diagnosa kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu hamil
dengan hiperemesis gravidarum, mengidentifikasi diagnosa potensial dan antisipasi
berdasarkan diagnosa masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan kebidanan,
menyusun rencana asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis dan aman,
mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi kesenjangan teori dan
praktik.

Hasil : Berdasarkan apa yang penulis dapatkan selama melakukan dokumentasi, penulis
menyimpulkan tidak terdapat kesenjangan asuhan kebidanan dengan teori.

Kata kunci : Kebidanan, Kehamilan, Hiperemesis Gravidarum
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Xi pages + 82 pages + 1 table + 1 chart + 4 appendices

ABSTRACT

Background: Hyperemesis gravidarum is a pregnancy complication characterized by
continuous nausea and vomiting which can cause weight loss. In 2018 in Central Java,
pregnancies complicated by hyperemesis gravidarum accounted for 56.60% of cases out
of 121,000 pregnant women. The number of hyperemesis gravidarum patients at RSI
Fatimah Cilacap in the last two years, namely in 2021 there were 18.37% of cases, in
2022 there were 17.23% of cases. This study aims to determine midwifery care for
pregnant women with hyperemesis gravidarum.

Method: Documentation Study by collecting written data by searching for information
and studying the patient's medical records then recording existing data that has been
documented in the patient's medical records.

Results: Knowing midwifery care for Mrs. N starts from assessing the patient to obtain
subjective and objective data, interpreting basic data which includes midwifery
diagnoses, problems and needs in midwifery care for pregnant women with hyperemesis
gravidarum, identifying potential diagnoses and anticipation based on problem
diagnoses, carrying out immediate midwifery care, preparing care plans, implementing
planning systematically and safely, evaluating the implementation of midwifery care,
evaluating gaps in theory and practice.

Results: Based on what the author got during documentation, the author concluded that
there was no gap between midwifery care and theory.

Keywords  : Obstetrics, Pregnancy, Hyperemesis Gravidarum
Bibliography: 39 pieces (2013-2023)
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