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ABSTRAK

Latar belakang: Penyebaran HIV/AIDS saat ini tidak hanya menyerang kelompok
beresiko tinggi, namun juga merambah pada kelompok rentan seperti ibu hamil dan anak
anak. Upaya pemerintah dalam mencegah penularan HIV/AIDS dari ibu ke anak
diintegrasikan melalui pelayanan KIA/KB dengan melakukan konseling. Tujuan:
Mengetahui pengaruh konseling pada ibu hamil terhadap pengetahuan pencegahan
penularan HIV/AIDS dari ibu ke Anak (PPIA). Metode penelitian: Penelitian ini
merupakan penelitian eksperimen dengan desain one group pre test-post test. Sampel
dalam penelitian ini adalah ibu hamil yang berkunjung ke UPTD Puskesmas Cilacap
Tengah 11 sebanyak 32 orang yang diambil dengan teknik accidental sampling. Uji statistik
menggunakan chi square. Hasil penelitian: Dari 32 ibu hamil setelah diberikan konseling
terdapat 28 orang yang mengalami peningkatan pengetahuan dan tidak terdapat ibu hamil
yang mengalami penurunan pengetahuan dan didapatkan nilai pv = 0,000 < 0,05.
Kesimpulan: Terdapat pengaruh konseling pada ibu hamil terhadap pengetahuan tentang
Pencegahan Penularan HIV/AIDS dari Ibu ke Anak (PPIA) di UPTD Puskesmas Cilacap
Tengah Il tahun 2023.

Kata Kunci : Konseling, Pengetahuan, HIV/AIDS,Ibu, Anak
ABSTRACT

Background: The current spread of HIV/AIDS does not only attack high-risk groups,
but also penetrates vulnerable groups such as pregnant women and children. The
government's efforts to prevent transmission of HIV/AIDS from mother to child are
integrated through MCH/KB services by conducting counseling. Objective: To determine
the effect of counseling on pregnant women on knowledge of prevention of HIV/AIDS
transmission from mother to child (PMTCT). Research method: This research is an
experimental research with one group pre test-post test design. The sample in this study
were pregnant women who visited the Puskesmas Center Il Cilacap as many as 52 people
who were taken by accidental sampling technique. Statistical test using chi square.
Research result: 32 pregnant women who were given counseling, there were 28 people
who experienced an increase in knowledge and there were no pregnant women who
experienced a decrease in knowledge and the value of pv = 0.000 <0.05 was obtained.
Conclusion: There is an effect of counseling on pregnant women on knowledge about
Prevention of HIV/AIDS Transmission from Mother to Child (PPIA) at the Healt Care
Center Il Regional Implementastion Unit in 2023.

Keyword : Counseling, Knowledge, HIV/AIDS, Transmission, Mother, Child
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