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ABSTRAK

Latar Belakang : Abortus imminens adalah kondisi di mana terjadi perdarahan dari rahim
sebelum usia kehamilan mencapai 20 minggu. Pada tahap ini janin masih berada di dalam rahim
dan tidak disertai dengan pembukaan leher rahim. Kasus abortus imminens di Rumah Sakit Islam
Fatimah Cilacap selama 3 tahun terakhir yaitu tahun 2022 sebanyak 6,5% (98 kasus dari 1.492
angka kehamilan), tahun 2023 terdapat 15,6% (43 kasus dari 274 angka kehamilan), tahun 2024
terdapat 10,5% (145 kasus dari 1.370 angka kehamilan). Lalu tahun 2025 pada bulan Januari-
Februari terdapat 24 kasus abortus imminens.

Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mendokumentasikan asuhan kebidanan pada
ibu hamil dengan abortus imminens di Rumah Sakit Islam Fatimah Cilacap.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan studi dokumentasi dari rekam medis dengan
pendekatan manajemen kebidanan. Dokumentasi laporan studi dokumentasi ini disusun dengan
menggunakan format manajemen Varney dan SOAP. Pengumpulan data dilakukan dengan teknis
wawancara, pemeriksaan fisik, observasi dan dari rekam medis.

Hasil Penelitian : Mendokumentasikan data dari rekam medis untuk mendapatkan data subjektif
dan objektif, mendokumentasikan interpretasi data dasar meliputi diagnosa kebidanan, masalah
dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu hamil dengan abortus imminens, mendokumentasikan
diagnosa potensial dan antisipasi berdasarkan diagnosa masalah, mendokumentasikan tindakan
segera asuhan kebidanan, mendokumentasikan rencana asuhan, mendokumentasikan perencanaan
secara sistematis dan aman, mendokumentasikan evaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, dan
mendokumentasikan evaluasi kesenjangan teori dan praktik.

Kesimpulan : Berdasarkan apa yang penulis dapatkan dalam studi dokumentasi dari rekam medis
dan pembahasan penulis mengidentifikasi tidak adanya kesenjangan antara teori dan lahan praktik.

Kata Kunci: Ibu Hamil, Abortus Imminens, Asuhan Kebidanan
Daftar Pustaka : 23 buah (2020-2024)
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ABSTRACT

Background : Imminent abortion is a condition in which bleeding occurs from the uterus before
the gestational age reaches 20 weeks. At this stage the fetus is still in the uterus and is not
accompanied by cervical dilation. Cases of threatened abortion at the Fatimah Islamic Hospital,
Cilacap over the past 3 years, namely in 2022 as many as 6.5% (98 cases out of 1,492
pregnancies), in 2023 there were 15.6% (43 cases out of 274 pregnancies), in 2024 there were
10.5% (145 cases out of 1,370 pregnancies). Then in 2025 in January-February there were 24
cases of threatened abortion.

Research Objectives: This study aims to documenting midwifery care to pregnant women with
threatened abortion at the Fatimah Islamic Hospital, Cilacap.

Research Methods: This study uses a documentation study of medical records with a midwifery
management approach. The documentation of this case study report is prepared using the Varney
and SOAP management formats. Data collection was carried out using interview techniques,
physical examinations, observations and from medical records.

Research Results: Documenting data from medical records to obtain subjective and objective
data, documenting interpretation of basic data including obstetric diagnosis, problems and needs
in midwifery care for pregnant women with imminent abortion, documenting potential and
anticipated diagnoses based on problem diagnoses, documenting immediate midwifery care
actions, documenting care plans, documenting systematic and safe planning, documenting
evaluation of midwifery care implementation, and documenting evaluation of gaps in theory and
practice.

Conclusion: Based on what the author obtained in the documentation study of medical records
and the discussion, the author identified that there was no gap between theory and practice.

Keywords: Pregnant Women, Imminent Abortion, Midwifery Care
Bibliography: 23 (2020-2024).
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