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Lampiran 1. Permohonan Menjadi Responden
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yih,

Calon Khien

D1 RSUD Cilacap

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa Universitas Al-
Irsyad Cilacap Program Studi D 111 Kebidanan -

Nama : Betania Laurenche Narwastu Kayadu

NIM :206.120.001

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Asuban Kebidanan Ibu Bersalin

Dengan Kala | Memanjang Di Ruang Teratai RSUD Cilacap Tahun 2023
Penelitian ini bertujuan untuk mengetabui bagai han kebid dat
kasus bersalin.

Penclitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi
siapapun. Kerahasiaan seluruh informasi yang didapatkan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan dalam keikut sertaan

St 1, e

)| resp P Untuk itu saya hon kesedi Ibu seb

responden dalam penelitian ini, jika ibu bersedia menjadi responden saya mohon
ibu menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan pada lembar
identitas responden yang telah  disediakan, serta 1) b pertanyaan
berdasarkan wawancara yang dilakukan olch peneliti. Atas perhatian dan

partisipasi Ibu, saya ucapkan terima kasih.

Peneliti,
g
/

Betania Laurenche N.K
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Lampiran 2. Persetujuan Menjadi Responden
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat pemelasan dan saya memahami bahwa penelitian yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. X Usia XX Tahun GOPOAU
Usia Kehamilan X Minggu X Hari Dengan Kala | Memanjang Di Ruang Teratal
RSUD Cilacap Tahun 2023, Ini tidak merugikan saya dan telah dijelaskan secar
Jelas tentang  tujuan penclitian, manfaat penclitian, cara pengisian
formatpertanyaan dan kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda

tangan dibawah inj |
Nama - AYW SAPUTRy
Usia 43

Alamat Psun, Kalivaw 712 |2k "j’
Menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam penclitian yang
akan dilakukan oleh Betania Laurenche Narwastu Kavadu, Mahasiswa Program
Studi DITI Kebidanan Universitas Al Irsyad Cilacap.

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benamya agar
dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Cilacap, 25 Ma 2023,

Responden
o)

(Aw Saputc )
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SURAT PERMOHONAN IZIN SURVEY PENDAHULUAN




Lampiran 4. Kegiatan Bimbingan
KEGIATAN BIMBINGAN

———

AGENDA BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA )
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN
TAHUN AKADEMIK 2022/2023
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i J i juh Langkah Varney
mpiran 5. Manajemen Kebidanan Tujuh :
- Manajemen Kebidanan Tujuh Langkah Varney

3 N
FORMAT MANAJEMEN KEBIDANAN PADA 181U BERSALIL

L PENGRAJIAN
VDATA SUBJEKT LS

1 Bioduts

3 Fanda-tanda persatinan

1
S.  Peogelunran peryvaginam
. __Riwayat kelahiran, persalinan, nifas yan b
Tgl | RKomplik Bavi N
Analk Ly 1 leni Tempint (13 I
K Um | K | Pessatinan | persak Penel 8 Iy | BB e o
™ daa i}

Rivwayar Keboamilan sekaran
P

HPHY



Munisas

vang biasa dikonsumsi selama hann

tanda bahav:

I'anda-

vang lalu:

Riwavat penyakit vang pernah diderita sekarang

Jantung

1 abdomen  SC

1 opera

9 Riwayat penvakit keluarga
) 1 )
r Mool it
) M

wda ' ndak riwayat kembar

10 Riwavat KB

1 Riwavat Sosial Ekonomi & Psikolog
- P .

I ' Ka tak
- { { umur

tahun, memkah pertanu

» I Direncanakin I'idak direncan 5 Perasaan 10U ¢
cpu ' v adalah
- I ' ' ! wd ! I
12 ACTINVITY DAILY LIVING
! vakan terakbur jam wal




B DATA OBJEKTIHE

Pemeriksnan amum

2. Pemeriksanan fisik

Inspeksi

10



8

(=}

11

Muka cloasma edema
Mata Conjungtiva Sclera
]lldll”f_' ')ul][\

Gz dan mulut

leher

Pemeriksaan kelenjar tyroid

Payudara
Bentuk simetns

Keadaan putting susu
Aerola mamae

Colostrum

Abdomen

tidal

Pembesaran perut sesum dengan usia kehamulas
Linea mgra

Bekas luka / operasi

Genetahia

Varises

Odema

Pembesaran kelenjar bartolim

Peny

aran pervaginam
Bekas luka / jahitan permeum

Anus

Fangan dan kak

Simetnis ‘tidak o

Odem pada tungkar bawah

Pavudara
Colostrum
benjolan

Abdomen

FFL cm
Leopold |
[.eopold 11

Leopold 1



\uskulras)

Pemer

ihsaan dalam

INTERPRETASI DATA

12







14

Lampiran 6. Dokumentasi Kebidanan Soap

Dokumentasi Kebidanan SOAP

FORMAT DOKUMENTASI KEBIDANAN FADA IBU BERSALIN

DATA SUBJERTIH

Biodata
Al t ak b ! lin Ri '
..............
T da-t Iay I
n Se P
Pengeluaran |
] ]
Riwavat kelahivan, persalinan, nifa e tal
Tl Kesnplikasi ¥ Nif
Amabk | 1 t . wp PR 1
Kes
P lin Penelont | B 1 BE s X Kt
dam
TN

Riwayat Kehamilan sekarang:



Lamn-lan adavudak riwavar kembar
10. Riwayat KB
11. Riwavat Sosial Ekonomi & Psikologi :

Kawinan

Kawin Kah

sh tahun, memkah pertama pd umur tahun
. Kehamulan un Direncanakan / Tidak direncanakan
- Perasaan by dan keluarza terh wdap Kehanmila dan wsalinan
- mbul Keputusan dalam Keluarea adalah
. et trayukon pka 1er komplikas:
- nyang berhubunagn dengan kehanmulan persalman dan mitas
12 ACTIVITY DAILY LIVING -
Pola makan & munum
Frekuenss X scharn, makan terokhar jam wib
P
Minu
velas/In cms

Keluhan /- pantangan

b Polasurahat
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DATA OBJEKTIF

Pemeriksaan vmum

Pemenksaaan fisik

laspeksi



—_
J

Mata Comungtiva
Hidung polip
Cng dan mulut
leher
Pemenksaan kelemar tyroid
Pavudara
Bentuk simetris
Keadaan putting susu

\erola mamae
Colostrum

\bdomen
Pembesaran perut sesuan dengan
usia kehamuilan / ndak Linea
nmara
Bekas luka 7 operasi
Genetaha
Varises
Odema
Pembesaran kelenjar bartoling
Pengelaran pervaginam
Bekas luka / jahitan perineum
Anus

Fangan dan kaki
Simetns ‘tudak
Odem pada tungkar bawah
Varises
Perserakan

Palpasi
Pavudara
Colostrum
Benjpolan

Abdomen

TFt <m
|_L»n]ul|d I
Leopold Il

Leopold LI
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Assesmoent

Planning
Kala 11

Subjektif

Assesment

Planning

Kala 1N

Subjebail

Objekeif

18



Planning

Kala IV
Subjektif
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Lampiran 7. Partograf

RSUD CILACAP RM 013 Rev 11,201
PARTOGRAF

IDENTITAS PASIEN ( Ditempelkan stiker / diixi )

w1 LT LT

Nama Pasien n)ﬁ [-\ LIP

Tgl. Lahir/Umur 123 ThiBIHr

DIISI OLEH BIDAN

Tanggal ) /sl2> Jam suat masuk /9 3o G: 2 P: O Al
Ketuban Pecah sejak jam : 2530 Mules sejak jam : 2‘(/1’/3 3 p/t 09 &0 wilky
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le3g 2838858838
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PROTEN o= < |
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i CATATAN PERSALINAN ( 0ilsloleh Bidan [ Penolong p
1 Yanggal / Jam ,Z)‘ /C /2 ]

orsalinan )

2 Nama Bidan / Dokter B ,Jan A

3 Tempat Persalinan O Rumah lbu () Poindes () Klinek Swasta O Puskesmas 8;/ Rumah Saki
) Lin-tain Alamat

4, Catatan O Orawat (O Dirujuk. dalam kondisi+ ) Kalal O Katan O Kalatl ) Kata 1v
Aasan Merguk
Tompat Merujuk

Pendamping OBidan  ODukun O Teman (O Keluargs ) Suami (O Tidak Ada
§  Masalah dalam kehamilanpersainan ini . () Gawat Darurat (O Perdarahan (O HOK () Intekss () PMTCT

KALA
: ;mogrlm" molowal gans w-th d
asalah lain, sabutk "Gmp
. P paian i Uhnular Oxylonn

9. Masinya, sebuthan l{ismbmk &m proses Adilatax serviks  bujalun  Cepat

KALA N
10.  Episiotomy Ya, Indikasi @ aak
11, Pendamping Persalinan : (0 Biden () Dukun (O Teman (O Kekarga (& Suami O TidakAda
12, Gawat Janin & Tidakoda ) Ada, sebutkan
Tidakan yang dilakukan
Hasdnya
13 Pemamauan DJJ setap 5 - 10 menit selama Kata It -+ O Tidak cilakukan d Dilakukan, hasiinya
14 Distosia Bahu ¥ Tgakada ) Ada, tindakan yang dilakukan
RE- N fan, anaan masalah tarsebut. dan hasinya
KALA I

16.  Inisiasi Menyusu Dini ®/ Ya O Ticlak,
17 Lama Kala 1l 5m
18.  Pomberian Oksitosn & va, waktu Ui‘ menit sesudah persainan () Tidak, slasan
19.  Pemberian Ulang Oksitosin (2x) 8 Ya, tlcun
20 Penegangan Tali Pusat Te &‘
21 Masase Fundus Uten Vn O Tidak, atasan
22, Pacents LahirLengkap (= Ya () Tidak, tindakan
23 Placenta Tidak Lanir > 30 met - O Ya 'neakumsun
24, Lasorasi . O Tgak Ibgyun
2% Lasorasi Perineum ) Twak G’Y aoupl O 3 O«
Tincakan Ouaha dengan Anestest Digahdt tanpa Anestest

Tidak dijahit, alasan
26 Atonia Uteri ; ®/ Tidak O Ya, tindakan
27.  Masalah lain, lah dan hasilny
KALA IV
28 Kondisi oy - Keadaan Umum : PBaik vo. 120 62 minHg N 97 wmot Re; 20 wmnt
28.  Masalah jain, p massian dan hasdny

BAYI BARU LAHIR
30,  Lahw dalam Kondisi :6H{dup O Mati _ Jenis Kotamin : O Lakidaki O Pare

31, Antropomatri . BoratBadan : 2700 Gm Panjang Badan * 22 cm Lila tem
Ungkat Kepsla - %5 Cm Lingkar Dada S om A n”'f?f
Lahir - 6 d
?ﬂ |, Undakan M R Qon taktl 8’ Momastikan IMD
OAmuzllmglnlmlbwlhmu dak kan () Menghang O Rangsangan taktd
Resusitasi O tain-tain -
Cacat Bawaan ags (O Ada, sebutksn
Hepotermi O’m O Ya. ng 3
3 P ASH setolah jam p vayl lahir va, 4 jamseletah iahe O Tidak, stasan

34, Masalah lain, sedutkan
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Lampiran 8. Etical Clearence

I Corme No 24 Cillacap 512213

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN Telp. (0282) 512075
Ippintuniversibasalisyail ac i
LEMBALA PENLLETIAN www nniversitasalivsyad ac i

KAT (1FPM)

UNIVERSITAS AL IRSYAD CHACAP DAN PENGABTIAN MASVARA

KETERANGAN LAYAR ETIK :
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
SETHICAL APPROVAL®

No 1766728003 6 |

II';:nknl penelitian verss | yang diusulkan oleh
research proiocol proposed by

;mdﬂi ulama Betania Laurenche Narwastu Kayadd
rincipal In Investigator

P universitas al irsyad cilaca
Name of the Instimtion : ‘ P

Dengan judul
Tule
Asuban Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny, X Usia XX Tabun GxPrAs Usia Kehamilan X Minggu X Hari Dengan Kala
| Memanjang Di Ruang Teratai RSUD Cilacap Tahun 2023"
Matermty Obstetric Care Sor Mrs. X Age XX Years GxleAx Gestational Age X Weeks X [ays with Profemged First Stage in
the Lovis Room of Cilacap Hospial 2023

;):nvmhn layak etk sesuai 7 (njuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sostal, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan Beban dan
anfsat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasisan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel ying merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini sepert yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator sctiap standar

If;”"‘l 10 be ethically appropriate i accordance ko 7 (seven) WHO 2011 Suandards, 1) Social Values, 2) Scientfic Values.
‘{ quitable Assessment and Benfits, 4) Risks, 51 Per Exploitation, 6) Confick fity and Privacy, and 7) Informed
Ooncent. referring fo the 2016 CIOMS Guidelimes. This is as indicated by the fulfiltaent of the indicators of éach stankard

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waku tanggal 05 Juli 2023 sampai dengan tanggal 05 Jule 2024

Thus declaration of ethics applies during the pertod July 05, 2023 wuitl July 05, 2024.

July 05, 2023
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