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Lxxxi + 93 halaman + tabel + 1 bagan + 5 lampiran
ABSTRAK

Latar Belakang : Luka perineum (Rupture Perineum) adalah luka karena adanya
robekan jalan lahir baik karena ruptur maupun karena episiotomi pada waktu
melahirkan janin. Ruptur perineum adalah robekan yang terjadi pada perineum
sewaktu persalinan.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan
manajemen kebidanan. Studi kasus yang dilakukan yaitu dengan cara membahas
suatu permasalahan melalui suatu proses yang terdiri dari unit Tunggal yaitu satu
orang, sekelompok orang, sekelompok penduduk yang terkena suatu masalah.
Studi kasus ini didokumentasikan dalam bentuk manajemen Varney dan SOAP.
Hasil Penelitian : Melaksanakan pengkajian terhadap pasien untuk mendapatkan
data subjektif dan objektif, menginterpretasikan data dasar yang meliputi diagnose
kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu nifas dengan luka
perineum, mengidentifikasikan diagnose potensial dan antisipasi berdasarkan
diagnose masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan kebidanan, Menyusun
rencana asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis dan aman,
mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi kesenjangan teori
dengan praktek.

Kesimpulan : Berdasarkan apa yang penulis dapatkan dalam studi kasus dan
pembahasan penulis mengidentifikasikan tidak terdapat kesenjangan teori.

Kata Kunci : Luka Perineum, Ibu nifas , Asuhan Kebidanan.

Daftar Pustaka : 18 buah (2010-2023)



DIPLOMA III MIDWIVERY STUDY PROGRAM
AL-IRSYAD UNIVERSITY CILACAP

Final Assignment Report, November 8§ 2023

Amelia Rahmawati
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Lxxxi + 93 pages + table + I chart + appendix
ABSTRACT

Background: Perineal wounds (Perineal Rupture) are injuries caused by tearing
of the birth canal either due to rupture or due to episiotomy during delivery of the
fetus. Perineal rupture is a tear that occurs in the perineum during childbirth.
Method: This research uses a case study method with a midwifery management
approach. Case studies are carried out by discussing a problem through a process
consisting of a single unit, namely one person, a group of people, a group of
residents affected by a problem.

This case study is documented in the form of Varney management and SOAP.
Research Results: Carrying out assessments of patients to obtain subjective and
objective data, interpreting basic data which includes obstetric diagnoses,
problems and needs in midwifery care for postpartum mothers with perineal
wounds, identifying potential diagnoses and anticipation based on problem
diagnoses, carrying out immediate midwifery care, Developing plan of care, carry
out planning systematically and safely, evaluate the implementation of midwifery
care, evaluate the gap between theory and practice.

Conclusion: Based on what the author found in the case study and discussion, the
author identified that there were no theoretical gaps.

Keywords: Perineal Wounds, Postpartum Mothers, Midwifery Care.
Bibliography: 18 pieces (2010-2023)
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