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ABSTRAK

Latar Belakang: Oligohidramion adalah suatu keadaan dimana air ketuban sangat
sedikit yakni berkurang dari normal yaitu kurang dari 500 cc sehingga akan
menyebabkan terhentinya perkembangan paru-paru, sehigga pada saat lahir paru-
paru tidak berfungsi sebagaimana mestinya. Beberapa keadaan yang dapat
menyebabkan oligohidramnion adalah kelainan kongenital, KPD, dan kehamilan
posterm. Salah satu dampaknya adalah terjadinya penurunan aliran darah ke ginjal,
produksi urin berkurang dan terjadilah oligoidramnion,

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan
pendekatan manajemen kebidanan. Studi kasus yang dilakukan yaitu dengan cara
membahas suatu permasalahan melalui suatu proses yang terdiri dari unit tunggal
yaitu satu orang, sekelompok orang, sekelompok penduduk yang terkena suatu
masalah. Studi kasus ini didokumentasikan dalam bentuk manajemen Varney dan
SOAP.

Hasil Penelitian: Melaksanakan pengkajian terhadap pasien untuk mendapatkan
data subjektif dan objektif, menginterpretasikan data dasar yang meliputi diagnosa
kebidanan, masalah dan kebutuhan pada asuhan kebidanan ibu bersalin dengan
oligohidramnion, mengidentifikasikan diagnosa potensial dan antisipasi
berdasarkan diagnosa masalah, melaksanakan tindakan segera asuhan kebidanan,
menyusun rencana asuhan, melaksanakan perencanaan secara sistematis dan aman,
mengevaluasi pelaksanaan asuhan kebidanan, mengevaluasi kesenjangan teori
dengan praktek.

Kesimpulan : Berdasarkan apa yang penulis dapatkan dalam studi kasus dan
pembahasan penulis mengidentifikasikan tidak terdapat kesenjangan teori.

Kata Kunci: Oligohidramnion, Ibu bersalin, Asuhan Kebidanan
Daftar Pustaka: 39 buah (2012-2022)



DIPLOMA 111 MIDWIFERY STUDY PROGRAM
AL-IRSYAD UNIVERSITY CILACAP

Final Assignment Report, August 2023
Tika Yuli Pratiwi

Midwifery Care for Mothers in Birth Mrs. L Age 24 Years G1POAO 41 Weeks
Pregnancy with Oligohydramnios in Teratai Room, Cilacap Regional Hospital in
2023
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ABSTRACT

Background: Oligohydramion is a condition where there is very little amniotic
fluid, namely less than normal, namely less than 500 cc, which will cause lung
development to stop, so that at birth the lungs do not function as they should.
Several conditions that can cause oligohydramnios are congenital abnormalities,
PROM, and postterm pregnancy. One of the impacts is a decrease in blood flow to
the kidneys, reduced urine production and oligoidramnios,

Research Method: This research uses a case study method with a midwifery
management approach. Case studies are carried out by discussing a problem
through a process consisting of a single unit, namely one person, a group of people,
a group of residents affected by a problem. This case study is documented in the
form of Varney management and SOAP.

Research Results: Carrying out an assessment of the patient to obtain subjective
and objective data, interpreting basic data which includes obstetric diagnoses,
problems and needs in midwifery care for women giving birth with
oligohydramnios, identifying potential diagnoses and anticipation based on
problem diagnoses, carrying out immediate midwifery care, drawing up plans care,
carrying out planning systematically and safely, evaluating the implementation of
midwifery care, evaluating the gap between theory and practice.

Conclusion: Based on what the author got from the case study and discussion, the
author identified that there were no theoretical gaps.

Keywords: Oligohydramnios, Mother giving birth, Midwifery Care
Bibliography: 39 pieces (2012-2022)
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