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KARYA TULIS ILMIAH : CONTINUITY OF CARE (CoC) PADA
NY.R DI PUSKESMAS KAWUNGANTEN

Scientific Paper: Continuity of Care (CoC) on Mrs. R AT Kawunganten
Community Health Center

Mertiana Rizki!, Yogi Andhi Lestari?
Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Al-Irsyad Cilacap

ABSTRAK

Latar belakang: Di Kabupaten Cilacap tahun 2020 terjadi sebanyak 14 kasus
kematian ibu yang disebabkan oleh masalah kehamilan atau persalinan.
Pemeriksaan Antenatal Care adalah untuk mempersiapkan dan menjaga kesehatan
jiwa dan raga ibu semaksimal mungkin. Pemeriksaan ini dapat dilakukan apabila
ibu dan bidan memiliki hubungan yang berkesinambungan melalui program
Continuity of Care. Tujuan: menganalisis asuhan yang diberikan kepada Ny. R
dari kehamilan hingga KB. Hasil: Ny. R berusia 24 tahun G2P1Ao dengan usia
kehamilan 39** minggu inpartu kala 1 fase laten dengan keadaan ibu dan janin baik
tanpa penyulit, bayi lahir selamat, dan plasenta lahir lengkap, tidak ada laserasi,
tidak ada perdarahan abnormal. Nifas 6 jam postpartum sampai 27 hari dengan
keadaan baik, laktasi lancar, involusi dan lochea normal, kebutuhan dasar bayi
sudah terpenuhi, penyuntikan HB 0. Bayi dengan keadaan baik. Akseptor KB
implant dengan keadaan baik. Tidak terdapat diagnosa potensial yang memerlukan
antisipasi. Tidak ada tindakan segera pada asuhan yang dilakukan. Rencana
tindakan pada asuhan berkelanjutan telah dibuat. Kesimpulan: asuhan kebidanan
pada Ny. R tidak ditemukan kesenjangan antara teori dengan asuhan.

Kata kunci: COC, Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir, Nifas, KB

Background: In Cilacap Regency in 2020, there were 14 cases of maternal death
caused by pregnancy or childbirth problems. Antenatal Care Examination is to
prepare and maintain the mental and physical health of the mother as much as
possible. This examination can be done if the mother and midwife have a continuous
relationship through the Continuity of Care program. The purpose: to analyze the
care provided to Mrs. R from pregnancy to family planning. Results: Mrs. R is 24
years old G2P1A0 with a gestational age of 39+4 weeks in the first stage of latent
phase with good maternal and fetal conditions without complications, the baby was
born safely, and the placenta was born completely, no lacerations, no abnormal
bleeding. Postpartum 6 hours postpartum to 27 days in good condition, smooth
lactation, normal involution and lochia, the baby's basic needs have been met, HB
injection 0. The baby is in good condition. KB implant acceptors are in good
condition. There are no potential diagnoses that require anticipation. There is no
immediate action on the care taken. An action plan for ongoing care has been made.
Conclusion: midwifery care for Mrs. R did not find any gaps between theory and
care.

Keywords: COC, Pregnancy, Childbirth, Newborn, Postpartum, Family Planning
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