KARYA TULIS ILMIAH: CONTINUTY OF CARE (CoC)
PADANY. E DI PMB KUSTINI KECAMATAN WANAREJA

KABUPATEN CILACAP

LAPORAN AKHIR

Oleh;

ANISA GITA IRIANTI SUPARNO, S. Keb
NIM. 41221241004

PROGRAM STUDI PROFESI KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS IRSYAD CILACAP
2024



KARYA TULIS ILMIAH: CONTINUTY OF CARE (CoC)
PADA NY. E DI PMB KUSTINI KECAMATAN WANAREJA
KABUPATEN CILACAP

LAPORAN AKHIR

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Profesi Bidan Pada Program Studi Sarjana dan Profesi Bidan Universitas Al

Irsyad Cilacap

Oleh
ANISA GITA IRIANTI SUPARNO, S. Keb
NIM. 41221241004

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEAHTAN
UNIVERSITAS IRSYAD CILACAP
2024



HALAMAN PERSETUJUAN
KARYA TULIS ILMIAH: CONTINUITY OF CARE (CoC)
PADA NY. E DI PMB KUSTINI KECAMATAN WANAREJA
KABUPATEN CILACAP

LAPORAN AKHIR

Disusun Oleh : Anisa Gita Irianti Suparno, S. Keb

NIM. 41221241004

Laporan Akhir

Ini Telah Disetujui Tanggal Juni 2025

Pembimbing : (Rochany S, S.ST., MPH) (... %



HALAMAN PENGESAHAN

Continuity Of Care (COC) ini diajukan oleh :

Nama : Anisa Gita Irianti Suparno, S. Keb

NIM 41221241004

Program Studi : Profesi Kebidanan

Judul : Karya Tulis Imiah: Continuity of Care (CoC) Pada Ny

“E” di PMB Kustini Kecamatan Wanareja Kabupaten Cilacap

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Profesi Bidan pada
Program Studi Sarjana dan Profesi Bidan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Al-
Irsyad Cilacap.

DEWAN PENGUJI

Penguji Anggota : Rochany S, S.ST., MPH ( % )

Penguji utama  : DR. Johariyah, S.ST., M. Keb (... /——i )

Ditetapkan di : Cilacap

Tanggal : Juni 2025

Mengesahkan,

Ka Prodi Sarjana dan Profesi Bidan

e TPriJolfariyah, S.ST., M. Keb
© NIP. 10310 03 470



LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama - Anisa Gita Irianti Suparno, S. Keb
NIM 41221241004
Program Studi : Profesi Kebidanan

Menyatakan bahwa dalam dokumen Karya Tulis ini yang berjudul Karya
Tulis Ilmiah: Continuity of Care (CoC) Pada Ny “E” Di PMB Kustini Kecamatan
Wanareja Kabupaten Cilacap benar-benar hasil karya saya sendiri, bukan
merupakan karya jiplakan (Plagiat) dari karya tulis orang lain, yang terdapat dalam
Laporan Perkembangan ini dikutip/dirujuk berdasarkan kode etik ilmiah.

Cilacap, Juni 2025

Anisa Gita Irianti Suparno, S.Keb
NIM : 41221241004



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah

melimpahkan hidayah-Nya hingga penulis dapat menyusun Asuhan Kebidanan

Pada kehamilan di Wilayah Kerja PMB Kustini pada Tahun 2025 Laporan kasus ini

ditulis sebagai pedoman untuk melaksanakan Contuinity of Care (COC) yang

menjadi salah satu syarat tuntas dalam menempuh Pendidikan di Program Studi

Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Al-

Irsyad Cilacap.

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih dan

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada yang terhormat:

1.

2.

Sarwa, A.MK_,S.Pd.,M.Kes selaku Rektor Universitas Al-Irsyad Cilacap

Dr. Johariyah, S.ST., M. Keb selaku Ketua Prodi, Koordinator, dan Penguji
Utama Contuinity Of Care (COC) Pada Program Studi Pendidikan Profesi
Bidan Program Profesi Fakultas Kesehatan Universitas Al-lrsyad Cilacap
Rochany S, S.ST., MPH , selaku Dosen Pembimbing pada Program Studi
Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi Fakultas Kesehatan Universitas Al-
Irsyad Cilacap

Seluruh dosen dan Tenaga Kependidikan pada Program Studi Pendidikan
Profesi Bidan Program Profesi Fakultas Kesehatan Universitas Al-Irsyad
Cilacap

Kepada keluarga saya yang telah mendoakan dan memberikan dukungan
kepada saya untuk dapat menyelesaikan Studi pada Program Studi Pendidikan

Bidan Program Profesi Fakultas Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap

Vi



Laporan kasus ini di buat berdasarkan buku sumber dan arahan dari
pembimbing. Namun dalam pembuatan laporan ini masih banyak kesalahan baik
penulisan dan isi dari laporan ini. Untuk itu, penulis mengharapkan kritik dan saran
dari pembaca. Mudah-mudahan laporan ini dapat bermanfaat dan menjadi acuan

untuk pengembangan inovasi dalam bidang pendidikan kebidanan.

Cilacap, Juni 2025

Penulis

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJIUAN ..ot a e e e iii
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt e e e v
LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ... Y
KATA PENGANTAR ...ttt e e a e e e e e vi
DAFTAR TSI e a e e e e e aeae s viii
[l I G N = = X
ABST RAK .. Xi
AB ST RA CT ... e a e e e a e e e e e Xii
BAB |
o N 7N o L I A 1
A, Latar BelaKang .........coovieiiiie et 1
B. RUMUSAN MaSalaN ..........ccuiiiiiiiii i 4
O IV 11 - 1o PR SPRSPSR 4
D. RUANG LINGKUP ...eeiiiiie ettt e e 5
E. IMANTaal......cooiiiiiiiie 5
F. SUMDEI DALA.......viiiiiiiie et 6
BAB Il
TINJAUAN TEORI ..ot 7
1. KeNAMEIAN. .. ..o s 7
2. Kekurangan Energi Kronik (KEK) ..........ccccooiiiiiiie i 23
3. Presentasi BOKONQ ........ccouooiuiiiiiiie s 25
4. PErSAlINAN ...ooiiiiiiece s 26
5. SeCtio CaSArea (SC)...ccvveeirieeiiiee st st 37
6. BayiBaru Lahir (BBL) .......ccceooiuiiiiie e 39
T NITAS e 43
8. Keluarga Berencana (KB)..........coceeiiuiiiiiie i 54
9. Kewenganan Bidan ...........cc.oeieiiiiiiiiiiiiiie e 58

Vi



BAB IlI

TINJAUAN KASUS ...t e e 59
1. Askeb Kehamilan ..........ccooviiiiiiiiiie e 59
2. ASKED Persalinan..........ccueeiiieiiiieeiiie et 83
Catatan Perkembangan Kala Il dan I ..., 90
Catatan Perkembangan Kala IV ..........ccccooiiiiiii 91
3. Askeb Bayi Baru Lahir ...........ccoooiiiiiiiiiiie e 93
Catatan Asuhan BBL KN L.......ccccooiiiiiiieeiiie e 100
Catatan Asuhan BBL KN 2.........oooiiiiiiiieeiie e 105
Catatan Asuhan BBL KN 3.........oooiiiiiiiie e 108
4. ASKED NITAS .....oveiiiiice e 111
5. Askeb Keluarga BErenCana...........ccccueeiieiiieiiiiiiie e 118
BAB i
PEMBAHASAN ..ottt ettt e sneene e 123
1. PeNQKAJIAN ..eeieiiiieeiiiee et a e rra e 123
2. INterpretaSi data.........ccceecieeeiiie e 137
3. Diangnosa Potensial dan AntiSIPasi .........ccveivveeiiieeiine e e cieesee e 140
4. TiINAAKAN SEUEIA. ... eeeitreeiitieeeitieeeeie e e st e e st e e st e e st e e s sree e e snraeesnaeeeanteeeanes 141
O, PEIENCANGAN. ... .eeeiiiiiieie ettt 142
6. PelaksSanaan............ocoeiiiiiiiiie 144
T BEVAIUBSI....cceiiiiec s 148
8. KESENJANGAN ....eeiviieeciiie ettt 150
BAB IV
PENUTUP ..ottt e beeaeenbeaneenneennes 151
A, KESIMPULAN ...ttt 151
B, SARAN ... .ot re s 153
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

2.1 TFU berdasarkan Umur Kehamilan.............ccccoocviiiiiiniiiiinnnnnn, 9

2.2 Klasifikasi KEK pada Ibu Hamil.............cccooveiiiiiiie 24
2.3 Perubahan Uterus Selama PosStpartum............c.cccooevevvienieninenncenn 45
2.4 Pengeluaran LOCNEA..........cccviiiiiiiiiie e 45
2.5 Jadwal Kunjungan Nifas ..o 53



	KARYA TULIS ILMIAH: CONTINUTY OF CARE (CoC) PADA NY. E DI PMB KUSTINI KECAMATAN WANAREJA KABUPATEN CILACAP
	LAPORAN AKHIR
	HALAMAN PERSETUJUAN
	LAPORAN AKHIR (1)
	Laporan Akhir
	HALAMAN PENGESAHAN
	DEWAN PENGUJI
	LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL

