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KARYA TULIS ILMIAH : CONTINUTY OF CARE (COC) PADA NY. W DI
PUSKESMAS CILACAP UTARA 1 PADA TAHUN 2025

Oktavia Nurul Arifin

Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Al — Irsyad Cilacap
JI.Cerme No.24 Sidanegara Cilacap

ABSTRAK

Upaya untuk menurunkan angka AKI dan AKB aadalah denga cara menerapkan
asuhan kebidanan berkelanjutan atau disebut Continuty Of Care (COC) dengan
tujuan meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan yang membutuhkan hubungan
terus-menerus antara pasien denga tenaga profesional kesehatan. Asuhan yang
diberikan kepada Ny. W usia 26 tahun dengan menerapkan manajemen varney
meliputi : pengkajian, interprestasi data, diagnosa potensial, antisipasi/tindakan
segera, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. Asuhan Continuty Of Care pada
masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan bayi serta keluarga berencana
(KB) pada Ny. W usia 26 tahun P1AO telah berhasil diberikan, dibuktikan dengan
keadaan ibu dan bayi baik. Semua asuhan sudah dilaksanakan dan terdapat
kesenjangan teori dengan praktik di asuhan persalinan. Pada asuhan kehamilan,
BBL, masa nifas dan KB tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik.

Kata Kunci : Asuhan berkelanjutan, Varney
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SCIENTIFIC WRITING: CONTINUITY OF CARE IN NY. “W” IN NORTH
CILACAP COMMUNITY HEALTH CENTER 1 IN 2025

Oktavia Nurul Arifin

Health Science Al-Irsyad University Cilacap
JI.Cerme No.24 Sidanegara Cilacap

ABSTRACT

Efforts to reduce maternal and infant mortality rates are by implementing
continuous midwifery care or called Continuity Of Care (COC) with the aim of
improving the quality of midwifery services that require continuous relationships
between patients and health professionals. The care provided to Mrs. W aged 26
vears by implementing Varney management includes: assessment, data
interpretation, potential diagnosis, anticipation/immediate action, planning,
implementation and evaluation. Continuity Of Care care during pregnancy,
childbirth, postpartum, newborns and infants and family planning (KB) to Mrs. Y
aged 26 years P1A0 has been successfully provided, as evidenced by the good
condition of the mother and baby. All care has been implemented and there is a gap
between theory and practice in childbirth care. In pregnancy care, BBL, postpartum
period and family planning, there is no gap between theory and practice.
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